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Joies et peinesMai 2024

Communiquer avec la paroisse
Adresse : Maison Paroissiale La Source 
18, rue Vicairie - 22000 SAINT-BRIEUC

Tél. 02 96 33 24 54

Courriel : paroisse.stbrieuc@diocese22.fr

Site Internet : https://paroisses.saint-brieuc-ploufragan.
catholique.fr/blog/paroisse/la-paroisse-de-saint-brieuc/

Accueil : du lundi au samedi, de 10h à 12h.

Par le baptême,  
nous avons accueilli 
dans notre communauté

Dans l’espérance de la résurrection 
nous avons célébré les obsèques

À la Cathédrale
- Le 26 mai :  Domitille de HAUTECLOCQUE

À Sacré-Cœur des Villages
- Le 11 mai :  Maëla DEU et  

Eyden ABDOLA-LAVIGNE

À la Cathédrale
- le 25 mai : Gérald BOINET, 78 ans

- le 29 mai : Yves COVILLE, 91 ans

- le 31 mai : Charles GALLÉE, 93 ans

À Saint-Yves
- le 22 mai : François MÉAR, 78 ans

- le 24 mai : Micheline LE MINTIER, 99 ans

- le 30 mai : Annick FALLOT, 60 ans

- le 31 mai : Marie-Thérèse ALAIN, 93 ans

- le 31 mai : Léon LE MÉE, 89 ans

À Sainte-Thérèse
- le 11 mai : Hélène LE BRAS, 100 ans

- le 22 mai : Christiane BRÉGER, 90 ans

À Notre-Dame de Cesson
- le 3 mai : André LISCOËT, 92 ans

- le 4 mai : Marie-Hélène DEMAGNY, 76 ans

- le 15 mai : Simone THORAVAL, 101 ans

- le 25 mai : Sabrina ROBIN, 48 ans

Au Sacré-Cœur des Villages
- le 4 mai : Jean TRÉHOREL, 87 ans

- le 31 mai : Yvette LANDEAU, 89 ans

À Saint-Vincent de Paul
- le 6 mai : Maria LIMON, 87 ans

- le 7 mai : Jean RENAUD, 96 ans

- le 7 mai : Alexis COSSON, 83 ans

- le 21 mai : Flavie DARCEL, 84 ans

Retour de Lourdes, témoignages de jeunes
Ce pèlerinage était super, il nous a permis de prendre du temps 
pour nous mais aussi pour partager des super moments avec les 
autres, le chant qui nous accompagnait toute la semaine « Nous 
sommes de Hopen » a été incroyable ! Ce pèlerinage a été pour 
moi un voyage incroyable, fort en toutes sortes d'émotions. Je suis 
revenue avec des bons souvenirs de cette semaine passée, aussi 
grâce à vous qui avez tout organisé, alors un grand merci, et j'espère 
pouvoir revivre ce genre de semaine d'autres fois !  Euphémie

Mon premier pélé fut une expérience formidable. Je prépare ma confirmation et cette semaine à Lourdes m'a fait 
cheminer dans ma foi de chrétien. J'ai prié, j'ai chanté, j'ai partagé de beaux moments de joie et d'amitié. Je reviens 
heureux. Brieuc

C'était incroyable. J'ai adoré la Grotte et le sanctuaire. J'aimais beaucoup quand on était tous ensemble. J'aimerais 
beaucoup y retourner. Claire G

Merci beaucoup pour ce pèlerinage. C'était incroyable ! Avoir fait ce pèlerinage m'a rapproché de la Sainte Vierge, parti-
culièrement quand on a fait la veillée mariale. C'était magnifique. Merci aussi à ceux qui nous ont accompagnés et qui 
ont organisé ce pélé. Merci aux lycéens qui nous ont fait louer le Seigneur. Merci à tous. Claire P

J'ai bien aimé la Grotte, la messe et la cité Saint Pierre. C'était bien. Les animateurs étaient sympas. Malo

7 juillet - 1er dimanche de juillet : 
denier de Saint-Pierre (pour 

les activités du pape et de ses 
collaborateurs)

4 août - 1er dimanche d'août : 
Université Catholique de l'Ouest

15 août - Assomption 

pour les séminaristes, la formation 
des prêtres, des diacres et des laïcs

Quêtes
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Le sport, endurance et persévérance

Édito
L'Église est dans la course
À une époque, beaucoup d'entre vous ont connu les patronages et croisé diverses 
activités (théâtre, football et animations) proposées dans le cadre des œuvres parois-
siales encadré par les prêtres. Aujourd’hui, un nouvel engouement dans la pratique 
du sport s'affermit. De nombreuses initiatives naissent au travers d'associations ou 
de clubs sportifs et on voit un nombre important de licenciés.

Une manière aussi pour notre Église de conjuguer sport et foi. Les papes se sont aussi 
exprimés sur le sport au travers de discours. Le pape François affirme que « le sport, 
bien compris, est une source de croissance pour les hommes et les femmes et enseigne 
aux gens à vivre dans la dignité, indépendamment de leur race, de leur sexe, de leur 
religion ou de leur idéologie ». Le sport peut être un puissant vecteur de communica-
tion avec les groupes sociaux divers. Le sport ouvre au dialogue et au vivre ensemble. 
Il humanise et simplifie nos relations. Les Jeux Olympiques et Paralympiques « Paris 
2024 » donneront cet enthousiasme et cette espérance : la fraternité au cœur des JO.

Comme prêtre, j'ai intensifié ma pratique du sport grâce à l'adhésion à un club : occasion de connaître des personnes en dehors 
du réseau de l'Église et tout simplement de rejoindre la vie de notre temps.  Avec les horaires du ministère, c'est la course à 
pied qui a été le plus facile à mettre en œuvre. La pratique du sport, c'est se donner du temps pour s'aérer, libérer son esprit, 
pour prendre soin de son corps, pour se sentir bien tout simplement. C'est se doter à la fois d'une certaine capacité physique et 
d'une force morale : maintenir son corps à l'effort. Qui s'y exerce découvre rapidement que le mental tient une place nécessaire 
dans la gestion d'une course, par exemple. 

Après quelques courses, trails, marathons (à ce jour 9 marathons : Rome, Paris, Marrakech, Madrid, Amsterdam, Zurich...) je 
me suis alors lancé le défi d'apprendre à nager pour expérimenter le triathlon (natation, vélo et course à pied). Divers formats, 
distance sur les triathlons de Pléneuf-Val-André, Trégastel, Quiberon, Saint-Lunaire pour aboutir le 5 juin 2022 à l'Ironman de 
Hambourg (3 km 800 de natation – 180 km de vélo et 42 km de course à pied) : défi relevé en 14h10.

Ma devise de sportif : « On n'arrête pas quand on est fatigué, on arrête quand on a terminé ». L'ambition d'aller au bout de son 
projet. Le sport a ceci de précieux, et c'est fondamental : il contribue fortement à permettre de vivre en bonne santé, et par là 
même à être bien dans sa tête ! Comme toute personne, ma vie ne se réduit pas uniquement à mes engagements.

C'est vivre les trois piliers de la vie chrétienne : « Célébrer, Enseigner et Servir », un triathlon de ma vie de prêtre pour donner 
toute la place au Christ. Cette pratique du sport : une belle occasion d'échanger sur l'Église et la manière dont elle s'implique 
pour faire conversation avec le monde dans lequel elle vit. Être aussi là où l'on ne nous attend pas ! Il me permet de pouvoir 
consacrer davantage d’énergie à ma vocation première de prêtre en charge pastorale dans diverses missions.

Avec Saint Paul, poursuivons notre course « afin de le gagner LUI » ! Et avec LUI inventons la vie ! Entraînons-nous !

Père Pierrick Jégonday

https://eglise.catholique.fr/sengager-dans-la-societe/eglise-et-sport/552552-du-marathon-au-triathlon-une-question-dequilibre/

Émerveillement
Véritable enchantement

Parcours de la flamme olympique
Un symbole véritablement unique !

Jeux olympiques
Jeux paralympiques

Pour le monde, une trêve,
Pour beaucoup un rêve !

Moment exceptionnel
Pour ces jeux universels !
Temps rêvé de fraternité

Pour une nouvelle humanité !

Repos pour le monde
Joie partout à la ronde

Rêve d'un monde meilleur
Aux mille couleurs !

Fête du sport
Sollicitant beaucoup d'efforts
Image utilisée par Saint Paul

Pour les chrétiens, tout un symbole !

Exploits des athlètes,
Pour beaucoup, véritable fête,

Effort permanent
Source de dépassement !

Endurance
Persévérance,
Image de la vie

Que l'on veut réussie !

Jean Le Rétif
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Sport et Foi

Athlètes de Dieu
CONTEMPORAINS DES JEUX OLYMPIQUES et PARALYMPIQUES DE PARIS 24, nous 
sommes appelés à nous laisser interpeler par cet événement planétaire, couvert 
par toutes les télévisions du monde, et touchant des milliards de personnes, de 
tous les continents, de toute race et de toute culture. Cela peut, peut-être, nous 
agacer, en raison de certaines dérives, mais c'est un phénomène que l'on ne peut 
ignorer. Au contraire, il doit nous aider, en quelque sorte, à entrer dans cette 
communion sans frontière aux exploits de tous ces athlètes, possédant toutes 
leur aptitudes physiques ou porteurs de handicap ! Nous savons que tous se sont 
préparés au dépassement d'eux-mêmes, ce qui est déjà un bel exploit.

AVEC SAINT PAUL NOUS POUVONS DÉCOUVRIR QUE NOUS SOMMES 
APPELÉS À VIVRE LA DISCIPLINE DES ATHLÈTES. Cet habitué des stades dans 
les grandes villes qu'il évangélisait, comme Corinthe, Athènes ou Éphèse, 
était subjugué par la capacité des sportifs à se dépasser. « Tous les athlètes 
s'imposent une ascèse rigoureuse ; eux c'est pour une couronne périssable, 
nous pour une couronne impérissable. Moi donc, je cours ainsi : je ne vais pas 
à l'aveuglette ; et je boxe ainsi  : je ne frappe pas dans le vide. Mais je traite 
durement mon corps et le tiens assujetti, de peur qu'après avoir proclamé 
le message aux autres, je ne sois moi-même éliminé.  » (1 Cor. 9,25-27). À 
nous, de tout faire pour entendre la Parole de Dieu et en vivre chaque instant, 
chaque jour, en bons athlètes de Dieu.

FAIRE DU SPORT EST « UNE ÉCOLE DE VERTU ET UN INSTRUMENT DE PAIX 
ENTRE LES PEUPLES ». (Section Église et Sport du Conseil pontifical pour les 
laïcs). « L'Église catholique incite donc les Églises locales à inscrire l'anima-
tion sportive parmi les soucis pastoraux et promeut le sport comme moyen de 
croissance intégrale de la personne et comme moyen au service de la paix ».

« À une époque où l'on perçoit une perte des valeurs et du sens de l'orientation, 
les sportifs peuvent fournir les motivations fortes pour lutter pour le bien dans 
les différents contextes de la vie, de la famille jusqu'au travail. » (Benoît XVI, 
lettre aux sportifs à l'occasion des J.O. de Turin en 2006)

Que ce grand moment qui va être vécu chez nous nous apporte joie, paix, fraternité pour tous et, désir pour nous-mêmes de 
nous dépasser et de devenir de véritables athlètes de Dieu.

Jean Le Rétif

Ces athlètes de Dieu qui ne cachent 
pas leur foi en Jésus-Christ
Teddy Riner | JUDO

« C'est le Seigneur qui m'a désigné le chemin de la réussite. C'est pour cela que je n'ai 
pas le droit de gâcher cette chance. »
Parrain de la fondation « Imagine » consacrée aux maladies génétiques, Teddy Riner a 
reçu la foi catholique de ses parents antillais. Très pratiquant, il raconte de son enfance 
la prière quotidienne en famille, le chapelet sur le chemin de l'école et le service d'enfant 
de chœur le dimanche à la messe. Sa source de joie et de force, c'est ce dialogue qu'il 
entretient quotidiennement avec le Seigneur, Lui demandant le courage dans l'effort, 
Le remerciant pour ses victoires et Lui demandant pardon pour ses manquements. 

Olivier Giroud | FOOTBALL

« Quand je prie, je demande à l'Éternel de me donner la force de pouvoir aider mon 
équipe à se dépasser. »
Celui qui lève les bras au ciel après chaque but en signe de reconnaissance à Dieu 
s'est fait tatouer à 20 ans un verset du psaume 23 sur l'avant-bras : « L'Éternel est mon 
berger, je ne manque de rien ». De confession évangélique, Olivier Giroud parle de sa 
foi dans les vestiaires avec ses coéquipiers, dans les médias...
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Les bienfaits du sport
Ce n'est plus à vérifier, le sport nous fait le plus grand bien ! Il contribue à notre 
bien-être physique et mental. Il permet d'être à l'aise dans notre corps, mobile, 
fort, souple et endurant.
Il nous rend heureux et de bonne humeur par la libération de la dopamine, hormone 
du plaisir. Il renforce notre système immunitaire, prévenant ainsi de différentes 
maladies et aide à la guérison de certains cancers par exemple.
Le sport est éducatif et une école de vie ; il développe la volonté, le goût de l'effort, la 
persévérance, le dépassement de soi, la loyauté et l'humilité. On y apprend à gagner 
mais aussi à perdre ; en effet nos erreurs permettent d'évoluer et de rebondir.
Le sport développe aussi la sociabilité par le respect des règles et le respect des 
autres, partenaires ou adversaires. 
Il favorise l'entraide, l'émulation, la coopération, le partage et les encourage-
ments. L'entraînement gagne en qualité lorsqu'il se fait en groupe et avec le sport de belles amitiés se créent. 
Quand on pratique seul une activité physique longue (course, natation, vélo, marche...), on est concentré sur la technique 
mais c'est aussi l'occasion d'apprécier la beauté des paysages et de vivre une certaine intériorité, voire de prier en rendant 
grâce pour la chance que l'on a de pouvoir pratiquer son sport. Et quand l'entrainement ou la compétition sont difficiles, 
penser à ceux qui ne peuvent vivre ces moments donne des forces et aide à se dépasser.
Accessible à tous, même hors des clubs, nous pratiquons une activité en nous déplaçant à pied ou à vélo, en jardinant, en 
faisant notre ménage, en portant nos courses ou autre...

Ayons un esprit sain dans un corps sain !
Sophie Piat

Un art de vivre
Je pratique le yoga, parce qu'il m'apporte, la possibilité de me poser, de suspendre la course du temps, dans une bulle de 
bienveillance, d'écoute, où je peux me lâcher en toute confiance, affirmer mon équilibre, me recentrer, me ressourcer.

Le yoga a pris naissance il y a plusieurs milliers d'années en Inde, et est antérieur au Bouddhisme (religion non théiste) qui 
s'en est inspiré. C'est un art de vivre complet avec un système de pensée philosophique et spirituel qui vise la non-souffrance. 
On le connaît plus en occident dans sa version PHYSIQUE (postures et respirations) mais il faut y ajouter sa version MORALE :

• Un code de conduite envers les autres : non-violence, non jugement, honnêteté, sobriété, non possessivité.
•  Un code de conduite envers soi-même : se purifier, se détacher du superflu et des agitations de notre mental, développer 

le contentement, approfondir la connaissance de soi, la discipline.

Sa version PSYCHOLOGIQUE : apaisement du mental, pensées positives, équilibra-
tion des émotions.
Sa version SPIRITUELLE : dans la concentration, la méditation, et l'éveil.

Le yoga peut être pratiqué comme un sport dont il présente tous les bienfaits ais il 
est plus complet, de nombreux sportifs l'utilisent en complément dans leurs prépa-
rations. Il est avant tout un art de vivre ouvert à tous. Il se prête à toutes les cultures 
et traditions, les religions se sont toutes inspirées des traditions très anciennes, 
donc la pratique du yoga est en résonance avec les pratiques religieuses. Yoga 
signifie entre autres UNITÉ. Et retrouver notre unité à chacun, l'unité entre nous, 
l'unité avec notre environnement apparaît comme un besoin pour de plus en plus de 
personnes et un projet commun qui pourrait nous faire espérer un avenir meilleur.

Cécile, professeure de yoga thérapeutique

JO des briochins
Des athlètes de Saint-Brieuc et des alentours ont brillé aux JO depuis leur création :

Michel Pêcheux en escrime en 1936 médaille de bronze à Berlin et en 1948 médaille 
d'or à Londres

Tom Simpson en cyclisme en 1956 médaille de bronze à Melbourne

Maryvonne Dupureur en demi-fond en 1964 médaille d'argent à Tokyo

Makan Dioumassi en basket en 2000 médaille d'argent à Sydney

Laëtitia Le Corguillé en BMX en 2008 médaille d'argent à Pékin

Julie Bresset en VTT en 2012 médaille d'or à Londres

Edwige Lawson-Wade en basket en 2012 médaille d'argent à Londres

Pierre Le Coq en planche à voile en 2016 médaille de bronze à Rio de Janeiro
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Trouver un équilibre...
Je m'appelle Corentin et je suis en section Études et Sport au Sacré-Cœur à Saint-Brieuc.

Pourquoi avoir choisi le BMX ?

J'ai choisi de pratiquer le BMX à l'âge de 6 ans après un essai infructueux dans un 
club de football. C'est en allant assister à une compétition sur la piste de Trégueux, à 
laquelle participaient deux de mes cousins qui étaient licenciés dans ce club, que m'est 
venue l'envie d'essayer cette discipline. Je me souviens avoir été surpris par l'ambiance 
autour des courses, l'engagement des pilotes, la vitesse atteinte par ceux-ci mais aussi 
les chutes impressionnantes à laquelle j'ai pu assister. Le mari de ma nourrice ainsi 
que leurs enfants, qui étaient fans de ce sport, ont fini par me convaincre...

Quelles sont les qualités nécessaires pour réussir dans ce sport ?

Il faut une bonne préparation physique mais aussi une pratique intense du vélo pour 
développer son explosivité, sa puissance, sa vélocité, son agilité, sa technique ou bien 
encore les trajectoires.

Dans une compétition peut-on être amis et adversaires ?

On peut être amis dans le milieu du BMX tout en se retrouvant sur les adversaires lors 
des compétitions.
Je fréquente certains pilotes en club et sur les compétitions départementales, régio-
nales et nationales, depuis l'âge de mes 6 ans, donc cela crée forcément des liens 
d'amitié noués autour d'une même passion pour le BMX.
De plus, désormais en section Études et Sport au Sacré-Cœur à Saint-Brieuc, je côtoie 
certains pilotes en classe quotidiennement mais aussi lors de l'entraînement ou de la 
préparation physique. Par contre, une fois en pré-grille ou sur la butte de départ lors 
des épreuves, l'esprit d'équipe entretenu dans la semaine laisse place à la volonté de dépassement de soi et au souhait de 
monter sur la plus haute marche du podium en fin de journée, avec bien entendu le respect de ses adversaires et amis !

Qu'est-ce que ce sport t'apporte ?

J'ai, tout petit, eu le besoin d'une activité physique intense pour canaliser une énergie, d'après certains, débordante ! Ce sport 
correspond totalement à ce besoin en nécessitant un effort physique important sur des courses courtes d'une durée de 35 
à 40 secondes qui peuvent se répéter jusque 9 fois au long d'une journée de compétition. Conjuguée à la vie scolaire, cette 
pratique sportive, m'apporte un équilibre qui me convient complètement.
Retenu Pilote National depuis 2 ans, les déplacements sur les épreuves de la Coupe de France en club dans tout le pays, 
permettent de créer des liens mais aussi de découvrir des villes et des régions que je ne connaissais pas jusqu'à présent.

Corentin

Créer des relations fortes
Je m'appelle Arthur, j'ai 25 ans et le sport occupe une place vraiment importante dans ma 
vie. Enfant, ce sont mes parents qui m'ont poussé à pratiquer du sport : football, tennis... 
mais ma préférence s'est tournée vers le badminton. J'aimais ce sport car la pratique 
demandait de se dépasser, de se mettre en rivalité avec les copains. En grandissant, j'ai 
ressenti les bienfaits de ce sport sur ma santé et l'envie de progresser ; je me suis inscrit 
dans le club de ma commune. Le badminton demande beaucoup de technique et une bonne 
condition physique. La pratique de ce sport t'apprend à écouter ton corps et à comprendre 
comment il fonctionne, à veiller à ton alimentation. Après les entraînements, ma seule 
envie était d'aller dormir.

Aujourd'hui, en tant qu'infirmier dans un hôpital, la pratique de ce sport me permet de 
prendre de la distance par rapport à la souffrance, à la maladie des patients. Mais surtout, 
elle est l'occasion de créer des relations fortes avec les partenaires d'entraînement. Nous 
sommes devenus de vrais amis qui avons beaucoup de plaisir à nous retrouver pour du 
sport mais aussi pour des soirées. Le sport permet de vivre ce lien d’amitié. Dans ma vie 
de couple, le sport a aussi sa place, avec Angélique, nous pratiquons de la musculation. 
Cette passion commune permet de souder notre couple.

Arthur Villette

Sport et Foi
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Voisins de course !
Quand le sport permet de nouer des relations de voisinage. Nicolas paroissien nous partage une amitié nouée autour d'une 
activité sportive commune.

Habitant du quartier St-Yves, La Ville Hellio, il avait des velléités de courir réguliè-
rement. Mais comment trouver la détermination pour durer, quand on n'a pas 
l'âme d'un grand sportif, un peu la flemme et un emploi du temps bien rempli ? 
Rapidement des tas de mauvais prétextes ont eu raison de cet élan sportif. 
Heureusement à l'occasion d'un apéro de quartier, Nicolas fait connaissance d'un 
voisin de sa rue, Jérôme, qui court lui-même, plus régulièrement. Ils prennent 
date pour une première séance, puis une seconde... et courir ensemble est vite 
devenu un rendez-vous incontournable de leur semaine à tous les deux. Jérôme 
et Nicolas, se retrouvent 1 ou 2 fois par semaine. S'ils partagent des kilomètres, 
c'est surtout l'occasion d'échanger. Ils partagent sur leurs vies de famille, leurs 
boulots, des infos sur la ville et la vie de la Cité. Jérôme prépare la corrida de 
Langueux et invite Nicolas à l'y rejoindre. Nicolas prépare le pélé des Pères de 
Famille, et l'invite aussi. À suivre !  Un bel échange de vie en tous les cas.

Isabelle F

Courir pour une belle cause
L'association Familles Solidaires Bretagne était dignement représentée à la 
4e édition du triathlon T24 Xtrem, les 8 et 9 juin à l'île de Ré. Il s'agit du premier 
triathlon en 24 heures où l'objectif est de réaliser la plus grande distance possible 
en 4 heures de natation, 12 heures de cyclisme et 8 heures de course à pied.

Deux amis, Alan Morice et Pierre-Marie Duval, se sont engagés sous les couleurs 
de Familles Solidaires Bretagne. Le premier est coach sportif. Il est aussi le fils de 
Rozenn Morice, la fondatrice de cette association créée pour offrir, près de chez 
elle, à Quévert, une solution de vie épanouissante pour son fils ainé en situation de 
handicap. Le second, Pierre-Marie, est médecin ORL et chirurgien de la face et du cou.

«  C'est notre moyen de soutenir l'association et de collecter des dons pour la 
4e colocation qui ouvrira fin 2024 en faisant connaître ce projet d'habitat inclusif 
qui répond à un vrai besoin. Et donner une autre dimension à notre défi sportif est 
aussi un vrai booster ! » nous disent-ils.

L'habitat inclusif est une proposition pour des personnes en situation d'handicap ou des personnes âgées qui souhaitent 
vivre chez elles sans être seules... un projet de vie sociale en lien avec le quartier. De tels projets vont voir le jour sur 
notre paroisse.
Pour en savoir plus : www.bretagne.familles-solidaires.com

Au golf comme en Église, partage et communauté
Qu'est-ce que l'Église et le golf peuvent avoir en commun ? Peu de choses en apparence. Mais en apparence seulement. 
Journaliste travaillant dans le domaine du golf (qui consiste à marcher plus de 10 km tout en faisant l'effort physique du 
swing, donc il s'agit bien d'un sport), et joueur de golf moi-même, et par ailleurs 
petit chanteur à la cathédrale de Saint-Brieuc depuis mes plus jeunes années, j'y 
vois plusieurs points de rencontre.

Tout d'abord, le partage. Jouer au golf, c'est partager un lieu avec tous les autres 
joueurs. Chacun est chargé, à différents niveaux, de prendre soin du parcours, afin 
que tout le monde puisse y avoir sa place. Jouer un coup, c'est penser à celui qui, 
plus tard, jouera un coup depuis le même endroit, et espère le faire dans d'aussi 
bonnes conditions. Penser à son prochain, en somme.

Ensuite, la vie en communauté. Tout l'intérêt de jouer au golf réside dans le fait de 
le faire en compagnie d'autres joueurs, pour vivre en commun une même passion, 
une même ferveur. Qu'importe le niveau de jeu, tout le monde peut vivre cette 
passion comme une seule grande famille. 

D'où ma conviction : vivre en Église fait mieux vivre en golfeur. Et inversement.
William Le Coq
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La Communauté du Chemin Neuf fête ses 50 ans
Petits commencements 
En 1972, le Renouveau Charismatique arrive des USA en France. Laurent Fabre, 
jésuite en formation à Lyon, est interpellé par l'expérience de la puissance de 
l'Esprit Saint vécue par un de ses confrères américains de passage. Avec un autre 
séminariste jésuite, ils font lors d'un week-end de prière à l'Esprit Saint, une 
expérience spirituelle du Baptême dans l'Esprit Saint qui va transformer leur vie. 
Au retour, Laurent participe à un groupe de prière ; puis un voyage aux USA lui fait 
découvrir combien la vie dans l'Esprit Saint est essentielle pour tous et pour toute 
l'Église : elle est la vie chrétienne normale. 
En 1973, sept célibataires, hommes et femmes débutent cette vie partagée au 
49 Montée du Chemin Neuf, à Lyon - nom adopté plus tard par la communauté ! 

Catholique à vocation œcuménique 
Dès sa fondation, des membres de différentes Églises se sont engagés (Catholiques, Réformés, Evangéliques, Anglicans, Ortho-
doxes). Couples, familles, célibataires consacré(e)s choisissent l'aventure de la vie communautaire, unis par leur foi en Jésus Christ 
et le commun désir de servir l'Évangile dans l'Église et le monde d'aujourd’hui. Communauté apostolique qui se reçoit de la spiritua-
lité de saint Ignace de Loyola et de l'expérience du Renouveau Charismatique. Reconnue par l'Église Catholique comme Association 
publique de fidèles et Institut clérical de droit pontifical pour les prêtres et religieux, elle est reconnue par l'État français comme 
Congrégation. Présente dans 30 pays, elle compte près de 2400 membres, en Europe, en Afrique, en Amérique et au Moyen-Orient.

Travail, partage, passion de l'unité
Les membres de la Communauté ont pour la plupart une vie professionnelle dans la cité, d'autres sont au service de l'Église. Ils 
vivent de leur travail et comptent sur le Seigneur, la Providence, les dons pour fournir ce qui est nécessaire à la réalisation du 
Projet de Dieu dans la mission.
Toute spiritualité chrétienne authentique s'enracine au pied de la Croix du Christ. La croix du Chemin Neuf est plantée au cœur 
d'un carrefour, au point de rencontre entre le Renouveau Charismatique et le déjà long chemin de la tradition ignatienne. Carre-
four également de l'histoire : la communauté est née au double moment de l’histoire de la construction de l'Europe et de la 
démarche résolue vers l'unité des chrétiens : l'Œcuménisme.
Passion de l'unité... Celle des hommes et celle de l'Église. Unité de la personne, entre les couples et les célibataires consacrés, 
entre peuples, entre riches et pauvres. 

Formation, missions et service de l’Église locale
Dès sa fondation, la Communauté reçoit pour principale mission de former des disciples de Jésus pour les soutenir dans leurs 
vies et responsabilités, en Église et dans la société. 
Depuis 1995, 30 paroisses nous ont été confiées dans une douzaine de pays. Celles-ci ne sont pas confiées à un prêtre en 
particulier, mais bien à la Communauté qui envoie une petite fraternité avec un ou plusieurs prêtres (dont le curé) et plusieurs 
familles et célibataires consacré(e)s qui cherchent à vivre avec les paroissiens une dynamique de vie fraternelle, spirituelle et 
missionnaire. Le service concret, direct de l'Église locale (aumônerie d’hôpitaux, pastorale familiale, catéchèse, etc.) est depuis 
sa fondation un axe privilégié de l'activité apostolique de la Communauté. 

En Bretagne, l'Abbaye de Boquen à Plénée-Jugon est la maison qui rassemble une centaine de personnes engagées dans 
la Communauté, ou dans la Communion du Chemin Neuf : des proches désireux de partager avec nous la grâce de la fraternité, 
de la formation et du service. 

Sr Denise Vincent 

Vous trouverez l'intégralité de l'article sur le site de la paroisse Saint-Brieuc : Paroisse Saint-Brieuc.

Rétrospectives
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Dimanche 26 mai, en la fête de la Trinité, les paroissiens ont pu vivre le 
pardon de ND d'Espérance en présence de notre évêque, Mgr Denis Moutel 
ainsi que des prêtres de la paroisse. Au cours de son homélie, notre évêque 
nous a rappelé que : « Le Seigneur est en nous, quand nous nous laissons, 
avec la Vierge Marie, transformer, convertir. Quand nous voulons bien qu'Il 
nous change, qu'Il nous élargisse le cœur à la mesure de son immense 
Amour »... « Soyons des frères et des sœurs dans l'Église, soyons ancrés 
dans l'Espérance, ancrés dans le Royaume que le Seigneur veut pour nous, 
vers lequel Il nous donne de marcher. » À la fin de la célébration, les fidèles 
ont pu entonner avec une certaine émotion le cantique « Chez nous, soyez 
Reine ». 

Vendredi 31 mai, les Petits Chanteurs à la Croix de Bois ont proposé leur 
concert de tournée en Bretagne. Un moment exceptionnel qui nous a fait 
voyager dans le temps. Les jeunes choristes ont interprété des grands 
classiques de la musique sacrée comme le Psaume 150 de César Franck 
ou le Cantique de Jean Racine de Gabriel Fauré, ainsi que des œuvres plus 
contemporaines, notamment de Jacques Brel ou de Charles Aznavour ; 
dirigés par leur cheffe de chœur Delphine Malik et la pianiste Pauline 
Perret.
Créée en 1907, cette manécanterie compte aujourd’hui près de 80 élèves, 
pensionnaires à Autun en Bourgogne. Ces garçons vivent toute l'année un 
projet éducatif, artistique, humain et spirituel hors du commun, ponctué 
par l'apprentissage de la musique et les tournées en France et dans le 
monde.

Dimanche 2 juin, au cours de la fête du Saint Sacrement, plusieurs enfants 
qui ont suivi la catéchèse paroissiale, ont reçu pour la première fois 
l'Eucharistie. Ils étaient accompagnés de leur famille et des catéchistes. Le 
Père Pierrick a relu quelques extraits des lettres de demande de Première 
Communion qui montrent leur désir de vivre de Jésus : « J'ai appris plein 
de choses à propos de Jésus et je veux être plus proche de Lui... je veux 
être son ami. » « Je suis fier de faire ma première communion et d'être 
dans le cœur de Jésus. » En cette fête du Saint Sacrement, le Père Pierrick 
nous a redit  : « À chaque messe, nous célébrons le sacrifice du Christ et 
sa victoire sur la mort et le péché. Nous rendons grâce à Dieu qui ne cesse 
de nous combler de ses bienfaits. C'est en Lui que nous trouvons la vraie 
joie. » Les enfants ont pu vivre cette première rencontre avec Jésus dans 
le recueillement et la prière.

Samedi 8 juin, il est 9h00 et déjà on entend l'activité autour de l'église 
Saint-Yves. Une dizaine de bénévoles de la paroisse a répondu à l'appel 
lancé pour venir nettoyer les espaces verts. Débroussailleuses, coupe-
haies, sécateurs, binettes et râteaux, balais... rien ne manque ; beaucoup 
de travail en perspective mais nos ouvriers sont habitués à retrousser 
leurs manches.
C'est dans une bonne ambiance que le jardinage s'est fait. Merci aux 
bénévoles du relais pour ce temps donné gratuitement.

Dimanche 9 juin, à l'église Saint-Yves, 12 jeunes ont fait leur profession de 
foi et 10 enfants leur première communion. Le diacre Hervé Guévellou a 
souligné aux enfants et à l'assemblée venue les entourer : « L'importance 
de ce moment où vous allez communier pour la première fois » et pour les 
jeunes « où vous allez proclamer votre profession de foi ». « Communier 
nous engage tous à essayer d’aimer comme Jésus... Ce qui se vit à la 
messe doit se manifester, se déployer tout au long de notre vie, à l'école, 
au collège, en famille, au travail et dans nos choix de vie ». « Saint Paul 
nous l'a redit dans une de ses lettres : « En proclamant votre confiance en 
Dieu qui est Père, Fils et Saint-Esprit alors votre regard ne s'attachera pas 
à ce qui se voit, mais à ce qui ne se voit pas car ce qui se voit est provisoire 
mais ce qui ne se voit pas est éternel ! » 
Ce temps de fête vécu à l'église s'est prolongé au sein des familles.



10 • JUILLET AOÛT 2024

Messes les 1er et 3e dimanches du mois à 9h30.

• Dimanche 7 juillet 2024

- Famille DESRIAC-CORBEL par 
Mme Yvonne DESRIAC

- M. Yvon TANGUY par  
Mme Yvonne DESRIAC

- M. Raymond LE BRAS par  
son épouse

• Dimanche 21 juillet 2024

- Mme Monique BECHU par  
Mme Marie-Thérèse LE METAYER

- Mme Monique CAMOU par  
M. et Mme Michel JOUAN

• Dimanche 4 août 2024

- Mme Monique BECHU par  
Mme Yvette GUILLEMER

- Mme Annick DEROUIN par  
la Société de chasse de Corlay

• Dimanche 18 août 2024

- Mme Yolanda SANNINO par  
M. et Mme Michel SANNINO

- M. Jean-Pierre DAOUDAL par  
M. Arsène HERVÉ

Sainte-Thérèse

Juillet

Pour la pastorale des malades. Prions pour que le sacrement de 

l'onction des malades donne aux personnes qui le reçoivent, ainsi 

qu'à leurs proches, la force du Seigneur, et qu'il soit de plus en plus 

pour tous un signe visible de compassion et d'espérance.

Août

Pour les dirigeants politiques. Prions pour que les dirigeants 

politiques soient au service de leur peuple ; qu'ils œuvrent en faveur 

du développement humain intégral et du bien commun, tout en se 

souciant de ceux qui ont perdu leur emploi et en donnant la priorité 

aux plus pauvres.

Intentions du Pape Le Cèdre

Messe le jeudi matin à 10h30. Laudes à 10h.

• Jeudi 4 juillet 2024

- Défunts de la Paroisse

• Jeudi 11 juillet 2024

- Défunts de la Paroisse

• Jeudi 18 juillet 2024

- Défunts de la Paroisse

• Jeudi 25 juillet 2024

- Défunts de la Paroisse

• Jeudi 1er août 2024

- Défunts de la Paroisse

• Jeudi 8 août 2024

- Défunts de la Paroisse

• Jeudi 15 août 2024

- Défunts de la Paroisse

• Jeudi 22 août 2024

- Défunts de la Paroisse

• Jeudi 29 août 2024

- Défunts de la Paroisse

Messe le dimanche à 18h30 en juillet et août.

• Dimanche 7 juillet 202

- Défunts de la Paroisse

• Dimanche 14 juillet 2024

- Défunts de la Paroisse

• Dimanche 21 juillet 2024

- M. Sérafin DA SILVA par  
la chorale portugaise

• Dimanche 28 juillet 2024

- Défunts de la Paroisse

• Dimanche 4 août 2024

- Défunts de la Paroisse

• Dimanche 11 août 2024

- Défunts de la Paroisse

• Dimanche 18 août 2024

- Défunts de la Paroisse

• Dimanche 25 août 2024

- Défunts de la Paroisse

Saint-Guénolé

Messe le dimanche à 11h.

• Dimanche 7 juillet 2024

- Mme Yvonne DANIEL par  
Mme Anne BOCCA

- Sœur Anne de Jésus – Annick 
OGIER, ancienne prieure du 
Carmel de St Brieuc par  
Mme Madeleine LE NOIR,  
sa cousine

• Dimanche 14 juillet 2024

- M. Bernard THOUIN par  
Mme Danièle LE FRESUC

- Mme Anna MARQUER par  
la famille de Thérèse GUILLEMOT

• Dimanche 21 juillet 2024

- Mme Marie-Claire LE MÉE par  
M. et Mme Jean-François 
LAMOUR

- M. Léon LE MÉE par  
Mme Annick LE COQ

• Dimanche 28 juillet 2024

- M. Bernard THOUIN par  
M. et Mme Jean-Louis LE DANVIC

• Dimanche 4 août 2024

- Mme Virginie MÉTAYER par  
Mme Elise GAUTHIER

- Mme Annick POSIER par  
M. et Mme Jean-Luc HAMONIAUX

- M. Jean-Pierre TRISTANI par  
les familles du Dr TRISTANI et du 
Dr GOULIAS

• Dimanche 11 août 2024

- M. Bernard THOUIN par  
M. et Mme Pierre LE GAL

- M. François MÉAR par  
Mme Jeanne-Cécile PREMEL

• Dimanche 18 août 2024

- M. Berard THOUIN par  
Mme Isabelle CADRAN

- M. Bernard CHERPITEL par  
Mme Jacqueline CHERPITEL

- Mme Marie-Thérèse BONNIN par 
Mme Elisabeth SÉITÉ

• Dimanche 25 août 2024

- M. Bernard THOUIN par  
Mme Jeanne BLANCHARD

- Mme Marie-Thérèse GICQUEL par 
Mme Michelle MORIN

Saint-Yves

Messe quotidienne à 18h30 du mardi au jeudi. 

Messes les 1er, 3e et 5e samedi du mois à 18h. Messe du samedi soir à 18h, non maintenues en juillet et août.

• Mardi 2 juillet 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mercredi 3 juillet 2024
- Défunts de la Paroisse

• Jeudi 4 juillet 2024
- Mme Yvonne DANIEL par  

Mme Edith ETIENNE

• Mardi 9 juillet 2024
- Mme Anne LEMOINE par Elisabeth 

LEMOINE sa belle-fille

• Mercredi 10 juillet 2024
- Défunts de la Paroisse

• Jeudi 11 juillet 2024 
- Docteur Alain REHEL par  

M. et Mme Pierre REHEL

• Mardi 16 juillet 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mercredi 17 juillet 2024
- Mme Monique BONNAUD par  

M. Loïc BONNAUD

• Jeudi 18 juillet 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mardi 23 juillet 2024
- M. Guy BONNIER par  

Mme Michèle LE METAYER

• Mercredi 24 juillet 2024
- Défunts de la Paroisse

• Jeudi 25 juillet 2024
- Mme Anne LEMOINE par  

M. et Mme Pierre Louis LAUNAY

• Mardi 30 juillet 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mercredi 31 juillet 2024
- Défunts de la Paroisse

• Jeudi 1er août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mardi 6 août 2024
- M. Guy BONNIER par  

M. et Mme Jean Marc BONNIER

• Mercredi 7 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Jeudi 8 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mardi 13 août 2024
- Mme Anne LE MOINE par  

Carole LE MOINE sa petite fille

• Mercredi 14 août 2024

- M. Alain REHEL par  
M. et Mme Pierre REHEL

• Jeudi 15 août 2024
Messe non maintenue 
Messe à 10h30 à la Cathédrale et  
à ND de Cesson - Pardon

• Mardi 20 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mercredi 21 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Jeudi 22 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mardi 27 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mercredi 28 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Jeudi 29 août 2024
- Défunts de la Paroisse

Saint-Michel
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Messes

Messe le samedi à 18h en juillet et août.

• Samedi 6 juillet 2024
- Mme Yvonne DANIEL par  

René et Alice DIGAIRE
- M. Jean-Pierre COROUGE par  

la famille LAGADEC

• Samedi 13 juillet 2024
- Mme Solange CHENY par  

Jeanne et Bernard REMOND
- M. Mathurin AMICE par  

Marie-Thérèse ANDRIEUX

• Samedi 20 juillet 2024
- M. Robert BLÉVIN par les amis 

du relais de St Vincent de Paul
- Abbé Hubert FORGET par  

Denise CHUBERRE

• Samedi 27 juillet 2024
- Mme Solange CHENY par 

l’Association Educative St Vincent
- Mr Jean-Pol RENAUD par  

la famille SAUER

• Samedi 3 août 2024
- Mme Jeannette MAGADUR par  

le MCR de St Vincent de Paul
- Marie-Claude et Claude LE BAIL 

par les voisins du Bd Arago

• Samedi 10 août 2024
- Mme Solange CHENY par  

Denise CHUBERRE
- Sœur Geneviève RICHARD par 

Françoise et Jean-Marie GREGOIRE

• Samedi 17 août 2024
- M. Jean-Pierre COROUGE par 

Armelle et Bruno LE GUERROUE

• Samedi 24 août 2024
- Mme Solange CHENY par  

Alice et René DIGAIRE
- Abbé Hubert FORGET par  

Alice et René DIGAIRE

• Samedi 31 août 2024
- M. Jean-Pol RENAUD par  

la famille SAUER

St-Vincent-de-Paul

Juillet Août 2024

Messes le 4e dimanche à 9h00.

• Dimanche 28 juillet 2024

- Défunts de la Paroisse

• Dimanche 25 août 2024

- Défunts de la Paroisse

Notre-Dame d'Espérance

Messes les 2e et 5e dimanches du mois à 9h30.

• Dimanche 14 juillet 2024

- M. Jean LEBRIS par  
M. et Mme Claude LÉO

• Dimanche 11 août 2024

- M. Jean LEBRIS par  
M. et Mme Jean MEHEUST

• Jeudi 15 août 2024 10h30

 Pardon de ND de Cesson
- Mme GERLAND-ROUX par  

M. et Mme Bruno JONCOUR
- M. Jean LEBRIS par  

M. et Mme David QUINTIN
- M. Patrick PERENNES par  

son épouse, Monique PERENNES

Notre-Dame de Cesson

Messe quotidienne à 10h du lundi au samedi, sauf le jeudi. Messe le vendredi soir à 18h30 après les vêpres de 18h.

Messes le dimanche à 10h30, sauf indication particulière et sous réserve de modifications.

• Lundi 1er juillet 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mardi 2 juillet 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mercredi 3 juillet 2024
- Défunts de la Paroisse

• Vendredi 5 juillet 2024
- Défunts de la Paroisse

• Samedi 6 juillet 2024
- M. René JOUAN

• Dimanche 7 juillet 2024
- Mme Frédérique AUFFRAY  

et sa famille
- M. Arthur LALOUX par  

M. et Mme LAURIOZ
- M. Guy BONNIER par  

M. et Mme Jean Marc BONNIER
- Mme Lucie DELATRE par  

M. et Mme Philippe et Patricia 
BOURGET

• Lundi 8 juillet 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mardi 9 juillet 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mercredi 10 juillet 2024
- Défunts de la Paroisse

• Vendredi 12 juillet 2024
- Défunts de la Famille  

DU PLESSIS par  
M. Guy DU PLESSIS DE 
GRENEDAN (10h)

• Samedi 13 juillet 2024
- Défunts de la Paroisse

• Dimanche 14 juillet 2024
- Mme Frédérique AUFFRAY  

et sa famille
- M. René JOUAN par  

Sophie et Raphaël
- Mme GUYONY par  

Martin et Cécile POIRIER  
et leurs enfants

• Lundi 15 juillet 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mardi 16 juillet 2024
- Mme Yvonne MILIN par  

ses sœurs

• Mercredi 17 juillet 2024
- Défunts de la Paroisse

• Vendredi 19 juillet 2024
- Défunts de la Paroisse

• Samedi 20 juillet 2024
- Défunts de la Paroisse

• Dimanche 21 juillet 2024
- Mme Frédérique AUFFRAY  

et sa famille
- M. Jean Jacques AUREGAN par 

M. et Mme Xavier LENOIR
- Mme Hélène DALMARD par  

Mme Louisanne MARCHESNAY

• Lundi 22 juillet 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mardi 23 juillet 2024
- M. Yves COVILLE par  

Mme Marie-Claude SAUER

• Mercredi 24 juillet 2024
- Défunts de la Paroisse

• Vendredi 26 juillet 2024
- Défunts de la Paroisse

• Samedi 27 juillet 2024
- Défunts de la Paroisse

• Dimanche 28 juillet 2024
- Mme Frédérique AUFFRAY  

et sa famille
- M. René JOUAN par  

Daniel et Yannick PELLETIER
- Mme PAVIN par  

Docteur et Mme LESNE

• Lundi 29 juillet 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mardi 30 juillet 2024
- M. Jean-Jacques AUREGAN par 

Mme Chantale MOY

• Mercredi 31 juillet 2024
- Mme GUYONY par  

Mme Eliane JANSELME

• Vendredi 2 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Samedi 3 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Dimanche 4 août 2024
- Mme Frédérique AUFFRAY  

et sa famille
- Mme Yvonne MILIN par  

ses sœurs Marie Odile et Renée

• Lundi 5 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mardi 6 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mercredi 7 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Vendredi 9 août 2024
- Défunts famille PLESSIS DE 

GRENEDAN par  
M. Guy DU PLESSIS DE 
GRENEDAN (10H)

• Samedi 10 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Dimanche 11 août 2024
- Mme Frédérique AUFFRAY  

et sa famille
- Mme Hélène DALMARD par  

Mme Maryvonne MARCHESNAY

• Lundi 12 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mardi 13 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mercredi 14 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Jeudi 15 août 2024 10h30
- M. et Mme MAINGUET par  

M. et Mme MILIN
- Mme Joséphine GUYONY par  

Mme Jeanine TIREL

- M. Jean Jacques AUREGAN par 
Mme Chantale MOY

• Vendredi 16 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Samedi 17 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Dimanche 18 août 2024
- Mme Frédérique AUFFRAY  

et sa famille
- Mme Monique BONNAUD par  

M. Loïc BONNAUD
- M. René JOUAN par  

M. André DE KERCKHOVE

• Lundi 19 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mardi 20 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mercredi 21 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Vendredi 23 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Samedi 24 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Dimanche 25 août 2024
- Mme Frédérique AUFFRAY  

et sa famille
- Mme Joséphine GUYONY par 

Chantal et Gérard BOURHY
- M. Jean Jacques AUREGAN par  

M. et Mme Pierre LAUNAY

• Lundi 26 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mardi 27 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mercredi 28 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Vendredi 30 août 2024
- Défunts de la Paroisse

• Samedi 31 août 2024
- Défunts de la Paroisse

Cathédrale



Horaires des messes

Le week-end Samedi Dimanche

Saint-Vincent-de-Paul 18h en juillet-août

Saint-Michel
Pas de messe en  

juillet-août le samedi

Sacré-Cœur des Villages
Pas de messe en  

juillet-août le samedi

Notre-Dame d’Espérance
4e : 9h 

10h30 : Forme 
ancienne du rite romain

Sainte-Thérèse 1er, 3e : 9h30

Notre-Dame de Cesson 2e, 5e : 9h30

Cathédrale Saint-Etienne 10h30

Saint-Yves 11h

Saint-Guénolé 18h30 en juillet-août

Semaine Lundi Mardi Merc. Jeudi Vendredi Samedi

Cathédrale 10h 10h 10h

10h

18h, Vêpres 
chantées

(hors vacances 
scolaires) 

18h30

10h
Écoute et 
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ancienne du 
rite romain

11h30 
Forme 

ancienne du 
rite romain
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Pour le bulletin de septembre 
merci de transmettre vos éléments 

avant le 10 juillet 2024 à 
paroisse.stbrieuc@diocese22.fr

Infos Paroissiales
Pendant les mois de juillet et août, les messes de 
St Vincent et St Guénolé se mettent à l'heure des 
vacances : 18h à St Vincent et 18h30 à St Guénolé.
Il n'y a pas d'adoration à St Michel le jeudi soir 
pendant les vacances scolaires.

• Jeudi 2 juillet : 
Concert des Petits Chanteurs de Saint-Brieuc et 
Lannion à la Cathédrale Saint-Etienne à 21h : La 
Passion Celtique.
Tarif : 15€, tarif réduit : 10€ (-de 12 ans, 
étudiants, chômeurs).

• Jeudi 15 août, Assomption  

Horaires des messes : 
Pardon à ND de Cesson : messe à 10h30.
Cathédrale : messe à 10h30.
Messe non maintenue à St Michel à 18h30.

• Visites guidées gratuites : 

Cathédrale :
Visite guidée par un guide de la SPREV 
(Association de Sauvegarde du Patrimoine 
Religieux En Vie) tous les après-midis du lundi 
15 juillet au vendredi 23 août 2024, de 12h30 à 
18h00 (sauf le samedi).
Attention : pas de visite guidée le dimanche 
4 août ni le jeudi 15 août.

Chapelle Notre-Dame de la Fontaine :
Tous les vendredis du 12 juillet au 23 août de 
15h00 à 17h30

Cathédrale Saint-Étienne
• Horaires d’ouverture  

(en dehors des heures de messes) : 
- Hors vacances scolaires :  

samedi et dimanche, de 14h à 18h.
- Vacances scolaires (zones A, B et C) :  

du mercredi au dimanche, de 14h à 18h.
- À partir du 8 juillet et jusqu'au 1er septembre : 

du lundi au dimanche de 12h à 18h.

Maison St Yves
• Visites guidées de la maison St Yves : 

Du 2 juillet au 5 septembre : à 15h tous les 
mardis et jeudis (sauf le jeudi 15 août). Gratuit. 
Réservation conseillée au 02 96 68 13 40.

Infos diocésaines
• Dimanche 21 juillet : Grand Pardon de Sainte-

Anne du Houlin à Plaine-Haute présidé par Mgr 
Denis MOUTEL. 
10h : Procession, 10h30 : Messe pontificale. 12h30 : 
Repas grillades avec réservation au 06 84 14 89 96 
ou 06 83 23 97 00. 14h30 : Chapelet, 15h : Vêpres.


