
à Pordic le 1 juillet 2023

LIEU : salles Saint Pierre 

rue Gabriel Guégan

22590 PORDIC

ANIMATRICE : Sophie DUBERN

Educatrice à la vie affective &

Conseillère conjugale & familiale

HORAIRES

14h – 17h 

OBJECTIFS : Atelier Parent / Jeune

 Devenir une femme ou un homme est une étape importante 
de la vie, l’atelier M’LAVIE permet à votre jeune de : 

. Faire de ses émotions une force dans la vie. 

. Faire grandir la confiance en soi 

. Pouvoir en parler avec vous

Pour participer à l’atelier : 

 Durée : 3 h avec goûter convivial (Vous pouvez apporter un goûter à 
partager si vous le souhaitez)

 Binôme parent / Jeune
 Groupe de 8 à 12 jeunes mixtes
 Age : 10-13 ans
 Ambiance familiale décontractée

INSCRIPTION

Inscription validée par le paiement via un site sécurisé. Tarif 30€ par binôme

Lien de paiement Hello Asso à demander par mail ou SMS à l’organisatrice

ORGANISATRICE :  Sophie DUBERN

MAIL, TELEPHONE : sophiedubern.cler@gmail.com – 07 82 60 86 99

mailto:sophiedubern.cler@gmail.com

