
ANNONCES - INFOS – REUNIONS 
 

Horaire des messes: Le dimanche à 10 H 30 à l’église St Pierre de Ploufragan. 
Le 3ème samedi à Saint Julien à 17 H 30. 
Le 4ème samedi à la Méaugon à 17 H 30. 

À la communauté des sœurs des Châtelets: messe tous les dimanches à 10 H 00. 
 

Messes en semaine: À la communauté des sœurs des Châtelets : messe à 11 H 30, 
tous les jours (sauf le lundi) et le jeudi à 18 H 00. 
 
• Dimanche 25 Février: L’Association St FRACAN organise son repas paroissial à la 
salle municipale de St JULIEN au prix de 18€ – Réserver au presbytère mardi, 
mercredi, vendredi et samedi de 10H00 à 12H00. Ou chez Roger ALLEE 8 rue J B 
ILLIO. Ou chez Marie LOTH. 20 rue des Mimosas à Ploufragan. 
 Date limite pour les réservations: le 21 Février 2023. 
 

• Mardi 27 février à 14h30 au presbytère : préparation de la messe en famille du 10 mars 
 

• Dimanche 7 avril: Repas de l’Hospitalité Diocésaine au Sacré Cœur Technique à  
Cesson au prix 18€; (Inscriptions pour le samedi et le dimanche  
auprès de Maurice PONDAVEN Tel: 06 38 13 08 21). 

Possibilité de prendre des plateaux repas le samedi 6 avril  au prix de 16€  
 

• Samedi 9 mars : repas "Bol de riz" à 12h à la maison paroissiale de La Villette. 
Possibilité de "bol de riz" à emporter à partir de 11h30. 
 

_____________________________ 
 

VIE PAROISSIALE 
 

 

Nous prions pour: 
 

Dimanche 18 février  à Ploufragan à 10 H 30 

M. Fernando CORREIA DIAS, son épouse Francisca et leur fils Manuel,  
M. Manuel DIAS CORREIA, son épouse Maria Do Rosario et leur fils Antonio,; 
M. Luc REY; M., Mme  Christophe et Sophie GUEVELLOU; M. Daniel BESTAUX 
M. Christian ROSTREN, et Mme Hélène LE CHEVESTRIER 
M. Jean Yves KERBOEUF et Mme Albertine RABET; 

 

Sont recommandés à nos prières: 
 

Samedi 24 février  à  La Méaugon à 17 H 30 

Mme Marie Hélène KERBOEUF; 
 

Dimanche 25 février  à Ploufragan à 10 H 30 

M. Luc REY; Mme Anne et M. Pierre MORIN 
__________________ 

 

Bon Dimanche - Bonne Semaine  
Adresse du Site internet de la paroisse : https://paroisses.saint-brieuc-ploufragan.catholique.fr/.  

Adresse mail (courriel) de la paroisse : paroisse.ploufragan@diocese22.fr. 
Site FaceBook: Paroisse Ploufragan -  Saint Julien – La Méaugon 

l 

 

 

     Les Deux Tables   
 

N° 08-2024 

 
 

PAROISSE DE PLOUFRAGAN - St JULIEN - LA MEAUGON 
 

Dimanche 18 février 2024 – 1er dimanche du Carême– Année B 
 

________________________ 
 

«L’APPEL DÉCISIF» 
 

 Au cours de son cheminement, le catéchumène peut exprimer son 
souhait de recevoir les sacrements de l’initiation chrétienne. Au moment 
convenu, il pourra être présenté par l’équipe d’accompagnement pour être 
appelé par l’évêque. Il s’agit de l’appel décisif. 
 
Il prend la forme d’une célébration diocésaine ayant lieu le premier di-
manche de Carême. L’évêque appelle par leur nom tous les catéchumènes 
adultes qui seront baptisés lors de la prochaine vigile pascale. Chacun, en 
signant le registre diocésain, exprime son engagement et son souhait de 
suivre le Christ en recevant les trois sacrements de l’initiation chrétienne 
 

________________________ 
 
Chant d'entrée:  

R- Vivons en enfants de lumière 
sur les chemins où l'esprit nous conduit : 
que vive en nous le nom du Père ! 

1- L'heure est venue de l'exode nouveau ! 
Voici le temps de renaître d'en-haut ! 
Quarante jours avant la Pâque, 
Vous commencez l'ultime étape? 

2- L'heure est venue de sortir du sommeil ! 
Voici le temps de l'appel au désert ! 
Allez où va le Fils de l'homme. 
La joie de Dieu sur lui repose. 

3- L'heure est venue de lutter dans la nuit ! 
Voici le temps d'affronter l'Ennemi ! 
N'ayez pas peur face aux ténèbres. 
A l'horizon la croix se dresse. 

4- L'heure est venue de grandir dans la foi ! 
Voici le temps de la faim, de la soif ! 
Gardez confiance, ouvrez le Livre. 
Voici le pain, voici l'eau vive ! 

5- L'heure est venue d'affermir votre cœur ! 
Voici le temps d'espérer le Seigneur ! 
Il est tout près, il vous appelle. 
Il vous promet la vie nouvelle. 

 



Prière pénitentielle: Seigneur Jésus, tu es venu chercher ceux qui étaient  perdus,  
nous te prions, viens nous sauver. Ecoute-nous et prends pitié. 

 

Première lecture: Lecture du livre de la Genèse (9, 8-15). 
 

Psaume: «Tes chemins, Seigneur, sont amour et vérité pour qui garde ton alliance» 
 

Deuxième Lecture: Lecture de la première lettre de saint Pierre apôtre (1P, 3-18-22). 
 

Acclamation: « Ta Parole, Seigneur, est vérité et ta loi, délivrance » 
L’homme ne vit pas seulement de pain, 

mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu. 
 

Évangile: selon Saint Marc (1, 12-15). 
 

Rituel de l’appel décisif (appel ; remise des écharpes ; signature des registres) 
 

Chant : Pour l’appel à rejoindre ton peuple 

1- Pour l’appel à rejoindre ton peuple, 
Pour le peuple où Jésus nous accueille, 
BENI SOIS-TU, SEIGNEUR ! 
Pour la voix qui transmet ton message, 
La présence où rayonne ta grâce, 
BENI SOIS-TU, SEIGNEUR ! 
L’Evangile prend corps dans les tiens 

2- Pour la joie de passer par l’épreuve, 
La patience où ta force est à l’œuvre, 
BENI SOIS-TU, SEIGNEUR ! 
Pour la peur qui se change en confiance, 
Le désert et le temps du silence, 
BENI SOIS-TU, SEIGNEUR ! 
Les eaux vives murmurent ton Nom 

3- Pour tous ceux que l’amour illumine, 
Le regard qui discerne tes signes, 
BENI SOIS-TU, SEIGNEUR ! 
Pour le Christ honoré dans le pauvre, 
Le partage annonçant le Royaume, 
BENI SOIS-TU, SEIGNEUR ! 
Notre cœur est en fête pour toi 

4- Pour la Pâque et le Pain de l’Eglise, 
Pour les eaux et le feu qui baptisent, 
BENI SOIS-TU, SEIGNEUR ! 
Pour le Corps où l’Esprit nous rassemble, 
Pour l’appel à chanter ta louange, 
BENI SOIS-TU, SEIGNEUR ! 

Sois loué d’habiter notre chant. 
 

Profession de Foi:  
Je crois en Dieu le Père tout puissant, créateur du ciel et de la terre. Et en Jésus Christ, 
son Fils unique, notre Seigneur, qui a été conçu du Saint Esprit, est né de la Vierge Ma-
rie, a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, est mort et a été enseveli, est descendu 
aux enfers, le troisième jour est ressuscité des morts, est monté aux cieux ; est assis à la 
droite de Dieu, le Père tout puissant, d’où il viendra juger les vivants et les morts. Je 
crois en l'Esprit-Saint, à la Sainte Eglise catholique, à la communion des saints, à la ré-
mission des péchés, à la résurrection de la chair, à la vie éternelle. Amen 
 

Prière litanique: R/ «Ô Seigneur, écoute et prends pitié !» 
 

Procession des offrandes: (musique) 
 

Sanctus: Saint le Seigneur de l'univers ! Saint le Seigneur de l'univers !  
Saint le Seigneur de l'univers ! Hosanna louange à Toi 
Qu’il soit béni celui qui vient, lui l'envoyé du Dieu très Saint 
Que ciel et terre à pleine voix, chantent sans fin, Hosanna ! 

 
 

Anamnèse: Louange à Toi qui étais mort, Louange à Toi qui es vivant !  
Notre Sauveur et notre Dieu, Tu reviendras Seigneur. Jésus. 
 

Notre Père: récité ensemble 

 

Agneau de Dieu: Agneau de Dieu, Agneau pascal, Toi qui enlèves les péchés,  
Nous te prions, viens nous sauver, de notre monde prends pitié. (Bis) 

 

Agneau de Dieu, Agneau pascal, Toi qui enlèves les péchés,  
Nous te prions, viens nous sauver, à notre monde, donne ta paix. 

 

Communion: Venez, approchons-nous 

R- Venez ! Approchons-nous de la table du 
Christ,  

Il nous livre son corps et son sang,  
Il se fait nourriture, Pain de Vie éternelle,  
Nous fait boire à la coupe des Noces de 

l’Agneau ! 

1- La Sagesse de Dieu a préparé son vin, 
Elle a dressé la table, elle invite les saints : 
« Venez boire à la coupe ! Venez manger le pain !

Soyez la joie de Dieu, accourez au festin ! » 

2- Par le pain et le vin reçus en communion, 
Voici le sacrifice qui nous rend à la Vie. 

Le sang de l’Alliance jaillit du cœur de Dieu, 
Quand le Verbe fait chair s’offre à nous sur la 
Croix 

3- Dieu est notre berger, nous ne manquons de 
rien, 

Sur des prés d’herbe fraîche, Il nous fait reposer. 
Il restaure notre âme, Il nous garde du mal, 
Quand Il dresse pour nous la Table du Salut 

6- Dieu entendit la voix de son peuple en dou-
leur 

Il envoya Moïse libérer ses enfants. 
Ils mangèrent la Pâque, le bâton à la main, 
Et la manne au désert comme un pain quo-

tidien. 

9- Rayonne et resplendis, Église du Seigneur, 
Car Il est ta Lumière, Dieu L’a ressuscité ! 
Que tout genou fléchisse au nom de Jésus Christ !
Il nous rend à la Vie par son Eucharistie ! 

 

Envoi: 

R- Tu es le Dieu des grands espaces 
et des vastes horizons.  

Tu es le Dieu des longues routes, 
Des chemins vers l'infini 

1- Tu es le Dieu qui dit : 
"Va ! quitte ton pays,  
Tes idées mortes et tes vieux préjugés. 
Ta vie va refleurir ; n'aie pas peur de mourir. 
Laisse germer la parole et la foi. 
Tu porteras des fruits de joie." 

4- Tu nous dis : "Lève-toi ! 
Je serai avec toi. 
Je t’établis prophète des nations.  
Pour être mon témoin 
Indiquer le chemin, 
Je mets en toi ma force et mon Esprit, 
Comme un grand feu qui t’envahit. 

6- Tu es le vent violent 
Qui nous pousse en avant 

Vers le grand large, comme des grands voiliers.
Quand tu souffles en nos cœurs 
Tu bouscules nos peurs 
Et nous quittons nos maisons bien fermées 
Pour T’annoncer au monde entier 

 
 

_____________________________ 
 

 


