
ANNONCES - INFOS – REUNIONS 

 

Horaire des messes: Le dimanche à 10 H 30 à l’église St Pierre de Ploufragan. 
Le 1er samedi du mois à la Méaugon à 17 H 30. de novembre à mars 
Le 3ème samedi du mois à Saint Julien à 17 H 30, de novembre à mars 

À la communauté des sœurs des Châtelets: messe tous les dimanches à 10 H 00. 
 

Messes en semaine: À la communauté des sœurs des Châtelets: messe à 11 H 30, 
 tous les jours (sauf le lundi) et le jeudi à 18 H 00. 
Lundi 13 janvier c’est le dernier délai pour s’inscrire au pèlerinage de Pontmain, le 
Vendredi 17 janvier 2025, inscription disponibles à la Maison Paroissiale de la Source 
à St Brieuc. Messe à 10h30, vêpres à 16h30, puis visite . 
Mercredi 15 janvier: 11H00 Messe à L’EHPAD de Ploufragan 
Jeudi 16 janvier: à 14h30 au presbytère : réunion de l'EAP. 
Jeudi 16 janvier: à 17h30 salle Matthias (sous l’église de St Yves): proposition de Ca-
rême 2025 par CCFD Terre Solidaire – Thème «L’Espérance ne déçoit pas». 
Samedi 18 janvier: à 14h00 à la Villette: Assemblée Générale de St Fracan. 
Samedi 18 janvier: à 16h00 à la Villette: Partage de la galette des rois de la paroisse de 
Ploufragan. (pour signaler votre participation, mettre un flyer dans la boite à l'entrée de 
l'église). 
Dimanche 23 février à la salle des Roches Plates à la Méaugon – Repas Paroissial. 

_____________________________ 

 

VIE PAROISSIALE 
 

OBSEQUES: Dans l’espérance de la résurrection nous avons - accompagné de nos prières: 
le Vendredi 10 janvier à St Julien  M. Robert GICQUEL - 78 ans 

le Vendredi 10 janvier à Ploufragan  M. Gérard LE MOULLEC - 79 ans 
Toutes nos sincères condoléances à leurs familles 

 

Nous prions pour: 

 

Dimanche 12 janvier 2025  à l'église de Ploufragan à 10 H 30 
M. Fernando CORREIA DIAS, son épouse Francisca et leur fils Manuel; 
M Manuel DIAS CORREIA, son épouse Maria Do Rosario et leur fils Antonio 
Mme Marie Hélène CHOUPAUX; Famille HOFF-HILLION, 

 

Sont recommandés à nos prières: 

 

Samedi 18 Janvier 2025   à l’église de Saint Julien  à 17 H 30 
M. Raymond COLLET; M. Michel GEORGEAIS; M. Michel LE DU (anniversaire) 

 

Dimanche 19 Janvier 2025    à l’église de Ploufragan à 10 H 30 
Mme Louisette GUERIN; M. Luc REY; Famille BOISADAN;  
M. Roger BELLIARD et toute sa famille et les âmes du purgatoire 

_______________________ 
 

Bon Dimanche - Bonne Semaine 
Adresse du Site internet de la paroisse : http://www.paroisse-ploufragan.fr/.  
Adresse mail (courriel) de la paroisse : paroisse.ploufragan@diocese22.fr. 

   

 

 

     Les Deux Tables   
 

N° 02-2025 

 
 

PAROISSE DE PLOUFRAGAN - St JULIEN - LA MEAUGON 
 

Dimanche 12 janvier 2025 – Le Baptême du Seigneur – Année C 
_______________________ 

« Le Baptême de Jésus » 

 

 

 Jean, le fils d’Elizabeth qui est la cousine de Marie, 
a refusé la prêtrise. Il n’a pas succédé à Zacharie, son père, 
un ecclésiastique peu gradé au sein du clergé juif de 
l’époque. Ce clergé, surtout le haut clergé, a une réputation 
détestable à Jérusalem où on lui reproche ses mœurs disso-
lues et sa corruption. Jean est en rupture avec tout cela et 
préfère vivre comme un ermite, en ascète, et prêcher sur les 
rives du Jourdain 

Quand Jean commence à tenir des discours peu ras-
surants sur le futur, exhortant les juifs à la conversion (c’est-
à-dire au changement de vie) il attire les foules. Il baptise 
avec l’eau. La symbolique de l’eau se retrouve dans pas mal 
de religions, en particulier dans la religion juive où les 
prêtres devaient se laver chaque fois avant d’entrer au 
Temple. Mais où Jean innove, s’est en pratiquant le baptême 
unique et définitif, par immersion en une seule fois. En cela, 
Jean défie le Temple qui prétend détenir le monopole de la 
rémission des péchés 

Et voici que Jésus se décide à suivre les foules qui se pressent autour de Jean, le 
prédicateur dont tout le monde parle. Il veut se faire baptiser. Pourquoi ? Cette question a 
provoqué bien des débats. Mais finalement, en faisant ainsi, Jésus s’allie avec Jean. Il 
s’associe au mouvement que Jean a lancé.  Il se met dans le camp de ceux qui défient le 
Temple. 

Mais le point culminant de ce baptême, c’est l’Esprit Saint qui descend sur Jésus. 
Sans s’attarder sur l’image de la colombe, mise en avant pour rendre les choses plus com-
préhensibles, ce qui importe c’est l’annonce faite à Jésus. C’est le moment où il prend 
conscience de sa relation particulière avec Dieu. 

«Jésus de Nazareth, Dieu l’a consacré par l’Esprit Saint et rempli de sa 
force.» Ces mots de Pierre, extraits du Livre des Actes des Apôtres, résonnent très fort 
avec le passage de l’évangile de ce jour décrivant le baptême et qui nous dit : « C’est toi 
mon Fils: moi, aujourd’hui, je t’ai engendré.» 

Avec cette phrase tout est dit ! Le merveilleux destin de Jésus va pouvoir s’accomplir. 
Bernard Vollerin 



Chant d'entrée: 
R)  Nous sommes le corps du Christ, Chacun de nous est membre de ce corps 

Chacun reçoit la grâce de l’Esprit pour le bien du corps entier. (bis) 
1)- Dieu nous a tous appelés à tenir la même espérance, 

pour former un seul corps baptisé dans l'Esprit.  
Dieu nous a tous appelés à la même sainteté,  
pour former un seul corps baptisé dans l'Esprit. 

2)- Dieu nous a tous appelés des ténèbres à sa lumière,  
pour former un seul corps baptisé dans l'Esprit.  
Dieu nous a tous appelés à l'amour et au pardon,  
pour former un seul corps baptisé dans l'Esprit 

 

Aspersion: J’AI VU LES FLEUVES D’EAU VIVE 
1-J´ai vu des fleuves d´eau vive, Alléluia (bis) / Jaillir du côté du temple, Alléluia (bis)  
2. J´ai vu la source du temple, Alléluia! (bis) /Grandir en un fleuve immense, Alléluia! (bis)  
3. Tous ceux que lave l´eau vive, Alléluia ! (bis) / Acclament et chantent ta gloire, Allé-
luia (bis).  
4. Ton cœur, Jésus est la source, Alléluia ! (bis)D´où coule l´eau de la grâce, Alléluia ! (bis)  
 

Gloria : Nkembo na tata Alleluya, Nkembo na Mwana, Alleluya!  
Nkembo n’elimo Alleluya (bis) 

1, Nkembo na tata e, tata wa ngolu u, azalisi biso Alleluya ( x2 ) 
2,Nkembo na Yesu u, alongi liwa e, abikisi biso Alleluya ( x2 ) 
3,Nkembo, n’elimo e, mobondi wa biso e, asantisi biso, Alleluya ( x2 ) 
4,Tokopesa lokumu e, tata na mwana e, mpe n’elimo Alleluya ( x2 ) 

(Gloire à Dieu au plus haut des cieux) 
 

Première lecture: du livre du prophète Isaïe (40, 1-5, 9-11) 
 

Psaume: R/: «Bénis le Seigneur, ô mon âme; Seigneur mon Dieu, tu es si grand!» 
 

Deuxième Lecture: de la lettre de St Paul apôtre à Tite (2, 11-14. 3, 4-7) 
 

Acclamation: Alléluia, Alléluia, Alléluia, Alléluia,   (bis) 

 

V/ Voici venir un plus fort que moi, proclame Jean-Baptiste;  
c’est Lui qui vous baptisera dans l’Esprit Saint et le feu. 

 

Évangile: selon Saint Luc (3, 15-16, 21-22) 
 

Profession de foi:Je crois en Dieu, le Père Tout-Puissant, Créateur du ciel et de la 
terre. Et en Jésus-Christ, son Fils unique notre Seigneur, qui a été conçu du Saint-
Esprit, est né de la Vierge Marie, a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, est mort 
et a été enseveli, est descendu aux enfers Le troisième jour est ressuscité des morts, est 
monté aux cieux, est assis à la droite de Dieu le Père Tout-Puissant, d’où Il viendra juger 
les vivants et les morts. Je crois en l’Esprit Saint, à la sainte Église catholique, à la com-
munion des saints, à la rémission des péchés, à la résurrection de la chair, à la vie éter-
nelle, Amen.  
 

Prière universelle: «Sur de ton amour et fort de notre foi , Seigneur nous te prions» 
 

 

 Offertoire: E ee mfumuee ! Yamba makabu ( x2 ) 
Yamba makabu, ya kimenga na beto ( x2 ) 
Tala maboko na mono, yo kélé mpamba ( x2 ) 
Tala mono kibéni n’sukani ya nene ( x2 ) 
Nki kima mono ta lenda pesa na ngeyee ( x2 ) 

R/ Mfumuee mfumuee ! Mfumuee mfumuee, yoyo ! Mfumuee mfumuee ! Mfumue eee 
( Seigneur reçois ces offrandes fruits de nos travaux) 

 

Sanctus: Sanctus, Sanctus, Sanctus Dominus Sanctus, Sanctus Deus Sabaoth ( bis ) 
Pleni sunt caeli et terra gloria tua ! Hosanna in excelsis !  ( bis ) 
Benedictus qui venit in nomine Domini, Hosanna in excelsis ! ( bis ) 
 

Anamnèse: Il est grand le mystère de la foi : Nous annonçons ta mort, Seigneur Jésus, 
nous proclamons ta résurrection, nous attendons ta venue dans la gloire  
 

Notre Père: récité ensemble 
 

Agneau de Dieu: Agneau de Dieu qui prends nos péchés, agneau de Dieu qui prends nos péchés 
tu donnes joie  au monde joie ! Tu donnes joie au monde 

Agneau de Dieu qui prends nos péchés , agneau de Dieu qui prends nos péchés  
tu donnes vie au monde vie ! Tu donnes vie au monde  

Agneau de Dieu qui prends nos péchés , agneau de Dieu qui prends nos péchés 
tu donnes paix au monde paix ! Tu donnes paix au monde 
 

Communion: R)/ i i i : Mokonzi akobenga nga ; akobenga nga 
O Meza maye, e santu o yo nde esengo 

1) ya kani i koliga ; B: koliga a a nzoto ya a mokonzi ; B: mokonzi6 R )  
2) Yakani i komela B: komela a a (bis) Malika ya mokonzi B: mokonzi R) 
3) Bilei bya lobiko ; B : lobiko o o ; Bilei bya lobiko – B : lobiko 

( Le Seigneur nous invite à la sainte table, c’est une grande joie ) 
 

1/ Notre Dieu s'est fait homme pour que l'homme soit Dieu,  
mystère inépuisable, fontaine du salut.  
Quand Dieu dresse la table, il convie ses amis 
pour que sa vie divine soit aussi notre vie !  

2/ Le Seigneur nous convoque par le feu de l'Esprit  
au banquet de ses noces célébrées dans la joie.  
Nous sommes son Église, l'Épouse qu'il choisit 
pour vivre son alliance et partager sa vie.  

 

Chant à Marie: Marie O notre Dame ; Marie O  notre Mère 
Tu nous donnes au monde un fils ; Marie mère du Christ et de l’église 

 

Envoi: Tournés vers l’avenir 
R/ Tournés vers l'avenir, nous marchons à ta lumière, Fils du Dieu vivant, 

Tournés vers l'avenir, comme un peuple qui espère, Le soleil levant ! 
1/ Espérer le réveil de la terre, l’Esprit Saint plane encore sur les eaux 

Dieu travaille et son œuvre est lumière chaque jour l’univers est nouveau 
2/ Espérer des chrétiens qui s’unissent en témoins de l’amour partagé ; 

si nos cœurs sont des murs qui divisent, quel vivant te croira Dieu de paix, 
3 


