
ANNONCES - INFOS – REUNIONS 

 
 

Dimanche 23 février Repas paroissial à la salle des Roches Plates à la Méaugon 
 

Jeudi 27 février à 14H30 -   au presbytère – Réunion MCR 
 

Vendredi 28 février de 14H30- 17H  salle de la Villette – Réunion FCPMH 
 

Dimanche 30 mars: Repas de l’Hospitalité Diocésaine à l’école de La Ville Davy à 
QUESSOY- Possibilité de plateaux repas à 16€ ou de repas sur place à 18€ (Inscrip-
tions auprès de Maurice PONDAVEN Tel: 06 38 13 08 21). Ces repas permettent 
d’aider l'Hospitalité à consentir des aides pour minorer le coût du pèlerinage aux 
pèlerins et aux hospitaliers qui ont du mal à régler leur séjour. 
 

___________________________ __ 
 

 

VIE PAROISSIALE 
 
 

OBSEQUES: Dans l’espérance de la résurrection nous avons - accompagné de nos prières: 
le lundi  17  février  Mme Marie Thérèse LE COQ – 75 ans 

le samedi  22  février  M. Charles TURBAN – 86 ans 
Toutes nos sincères condoléances à leurs familles 

_____________________________ 

 
Nous prions pour: 

 
Dimanche 23 février 2025 à l’église de Ploufragan à 10 H 30 
 

M. et Mme Pierre et Marie LE POTTIER. M. Noël LOYER,  
Mme Nicole PELLERIAUX (anniversaire); Mme Marie ROSTREN, son fils Christian; 
 et Mme Hélène LE CHEVESTRIER (anniversaire) 

 
 
 

Sont recommandés à nos prières: 
 

Samedi 1er  mars 2025  à l’église de La Méaugon à 17 H 30 
M. Paul DEMONFORT, 

 

Dimanche 2  mars 2025    à l’église de Ploufragan à 10 H 30 
 

M. Luc REY; M. Eugène LE BOHEC, 
 
 

_______________________ 
 

 
Bon Dimanche - Bonne Semaine 

Adresse du Site internet de la paroisse : http://www.paroisse-ploufragan.fr/.  
Adresse mail (courriel) de la paroisse : paroisse.ploufragan@diocese22.fr. 

Site FaceBook: Paroisse Ploufragan -  Saint Julien – La Méaugon.. 

  

 

 

     Les Deux Tables 
 

N° 08-2025 

 
 

PAROISSE DE PLOUFRAGAN - St JULIEN - LA MEAUGON 
 

Dimanche 23 février 2025 – 7ème dimanche ordinaire – Année C 
_______________________ 

 

Évangile à l’impératif 
 
— Ces lignes de l'évangile sont une gifle à notre amour intéressé. De fait, savons-nous 
aimer, donner, pardonner sans  espoir de retour ? Ne faisons-nous pas comme tout le 
monde : « II ne faut pas être poire »...? 
— Qu'y a-t-il de remarquable dans notre amitié intéressée, alors que le Christ a aimé, a 
pardonné, s'est livré et est mort pour les ingrats que nous sommes ? Serons-nous de vrais 
disciples du Christ, les fils du Dieu Très-Haut ? 
 

 De l'évangile de ce dimanche,  nous pourrions parler d'un évangile à l'impératif, 
avec le caractère impérieux du texte que Luc nous présente. Mais qui accepterait, 
aujourd'hui que des ordres lui soient donnés pour aimer ses ennemis, faire du bien à ceux 
qui le haïssent, prier pour ceux qui le calomnient, prêter ou donner sans rien espérer en 
retour ? Est-ce donc à ce prix-là que nous serons semblables à Dieu le Père ? Faut-il 
vraiment que, pour imiter la bonté du Père, nous nous exposions à toutes sortes de 
déboires ? Pourtant ! Pourquoi ne pas se risquer à penser que les attitudes suggérées par 
l'Évangile sont la seule manière de démasquer la loi du donnant-donnant que fait valoir 
notre monde capitaliste. Il s'agit alors d'aller au-delà de ce qui est raisonnablement juste, 
de dépasser le monde de l'équivalence des bienfaits, pour faire vivre la «grâce», celle qui 
vient de Dieu. Car, finalement, nous recevons souvent plus que nous ne donnons, Ne 
sommes-nous pas, en quelque sorte, nous pauvres pécheurs, des ingrats graciés ? Nous 
devons donc vivre gracieusement. Au fond, les attitudes excessives que l'évangile de 
l'impératif nous enseigne, nous permettent de nous révéler à nous-mêmes qui nous 
sommes (pécheurs), qui nous devons être (miséricordieux) et ce qu'est le nom de Dieu 
(Miséricorde).  
 

 Bénéficiaires de la grâce de Dieu, nous voici convoqués à donner chair à la grâce 
du Père miséricordieux, à son infinie bonté, l'incarner, lui donner une expression 
d'humanité, en vivant comme Jésus nous commande de vivre. Mission difficile, mais pas 
impossible ! Elle comporte même une forme de noblesse qui nous rend plus proche des 
autres et de Dieu.    

Père. Jean-Paul SAGADOU 
 



Chant d'entrée: 

R/-Au cœur de ce monde, le souffle de l’Esprit fait retentir le cri de la Bonne Nouvelle ! 
Au cœur de ce monde, le souffle de l’Esprit met à l’œuvre aujourd’hui des énergies nouvelles! 
1/- Voyez ! Les pauvres sont heureux : Ils sont premiers dans le Royaume !  

Voyez ! Les artisans de paix : Ils démolissent leurs frontières !    
Voyez ! Les hommes au cœur pur : Ils trouvent Dieu en toute chose ! 

3/- Voyez ! Le peuple est dans la joie : L’amour l’emporte sur la haine  
Voyez ! Les faibles sont choisis : Les orgueilleux n’ont plus de trône 
Voyez ! Les doux qui sont vainqueurs : Ils ont la force des colombes ! 

 

Prière pénitentielle : « Je confesse à Dieu tout-puissant, je reconnais devant vous, 
frères et sœurs, que j’ai péché en pensée, en parole, par action et par omission ; oui, 
j’ai vraiment péché. C’est pourquoi je supplie la bienheureuse Vierge Marie, les anges 
et tous les saints, et vous aussi, frères et sœurs, de prier pour moi le Seigneur notre 
Dieu. » 
Kyrie: Seigneur prends pitié, O Christ prends pitié, Seigneur prends pitié, 
 

Gloria : R/ Gloria, gloria In excelsis Deo !  Gloria, gloria In excelsis Deo !  
1. Et paix sur la terre aux hommes qu'il aime 

Nous te louons, nous te bénissons, nous t'adorons.  
Nous te glorifions, nous te rendons grâce pour ton immense gloire.  
Seigneur Dieu, roi du ciel, Dieu le Père tout puissant.  

2. Seigneur, Fils unique, Jésus Christ, Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Père.  
Toi qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous ;  
Toi qui enlèves les péchés du monde, reçois notre prière ;  
Toi qui es assis à la droite du Père, prends pitié de nous.  

3. Car toi seul es saint,  
toi seul es Seigneur,  
Toi seul es le Très-Haut, Jésus Christ, avec le Saint Esprit,  
Dans la gloire de Dieu le Père. Amen. 
 

Première lecture : du premier livre de Samuel (26, 2.7-9.12-13.22-23) 

 

Psaume : R/  « Bénis le Seigneur Ô mon âme » 

 

Deuxième Lecture : de la lettre de St Paul apôtre aux Corinthiens (15, 45-49) 

 

Alléluia : Alléluia) V ; Je vous donne un commandement nouveau, dit le Seigneur :  
 « Aimez-vous les uns les autres, comme je vous ai aimés » 

Évangile : selon Saint Luc (6, 27-38) 

 

Profession de foi : Je crois en un seul Dieu le Père tout-puissant, créateur du ciel et 
de la terre. De l’univers visible et invisible. Je crois en un seul Seigneur, Jésus 
Christ, le Fils unique de Dieu, né du Père avant tous les siècles ; Il est Dieu, né de 
Dieu, lumière, né de la lumière ; vrai Dieu, né du vrai Dieu ; Engendré, non pas créé 
consubstantiel au Père, et par lui tout a été fait. Pour nous les hommes, et pour notre 
salut, il descendit du ciel : Par l’Esprit-Saint, il a pris chair de la Vierge Marie et 
s’est fait homme. Crucifié pour nous sous Ponce Pilate, il souffrit sa passion et fut 
mis au tombeau. Il ressuscita le troisième jour, conformément aux Ecritures, et il 
monta au ciel; Il est assis à la droite du Père; Il reviendra dans la gloire, pour juger 

  les vivants et les morts; et son règne n’aura pas de fin. Je crois en l’Esprit Saint, qui est 
Seigneur et qui donne la vie ; Il procède du Père et du Fils; Avec le Père et le Fils, il reçoit 
même adoration et même gloire: il a parlé par les prophètes. Je crois en l’Eglise, une sainte, 
catholique et apostolique. Je reconnais un seul baptême pour le pardon des péchés. 
J’attends la résurrection des morts, et la vie du monde à venir. Amen. 
 

Prière universelle : R/ « Dieu de tendresse, souviens toi de nous »  
 

Offertoire : « Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice et le vôtre, soit agréable à Dieu le 
Père tout-puissant. » 
Réponse de l’Assemblée : « Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange 
et à la gloire de son nom, pour notre bien et celui de toute l’Eglise.»  

 

Sanctus : Saint le Très Haut, Saint le Vivant ! Saint le Seigneur de l’univers !  (Bis) 
Gloire à toi, dans le ciel et sur la terre, Gloire à toi, Hosanna, notre Dieu !. 

 

Anamnèse : Christ et Sauveur, Mort sur la croix Dieu plus puissant que nos tombeaux 
 

Notre Père : récité ensemble 

 

Agneau de Dieu: Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, Prends pitié de nous 
Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, Prends pitié de nous 
Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, Donne-nous la paix. 

 

Communion: R/ Partageons le pain du Seigneur à la table de l'univers 
C'est le don sans retour de l'amour de notre Dieu. 
 

1- Venez à moi, vous tous qui succombez sous la fatigue, 
C'est moi qui porterai le poids de votre peine. 
 

4- Venez à moi, vous tous dont on méprise l'espérance, 
Je viens pour relever les humbles qui attendent. 
 

.6- Venez à moi, vous tous que défigure la souffrance, 
Je viens pour effacer vos rides et vos larmes. 
 

 

Envoi: R/- Allez-vous-en sur les places et sur les parvis !  
Allez-vous-en sur les places, y chercher mes amis,  
Tous mes enfants de lumière qui vivent dans la nuit,  
Tous les enfants de mon Père, séparés de lui.  
Allez-vous-en sur les places  
Et soyez mes témoins chaque jour ! 

___________________________ __ 
 

ANNONCES - INFOS – REUNIONS 

 
Horaire des messes:Le dimanche à 10 H 30 à l’église St Pierre de Ploufragan. 

Le 1er samedi du mois à la Méaugon à 17 H 30. de novembre à mars 
Le 3ème samedi du mois à Saint Julien à 17 H 30, de novembre à mars 

À la communauté des sœurs des Châtelets: messe tous les dimanches à 10 H 00. 
 

Messes en semaine:À la communauté des sœurs des Châtelets: messe à 11 H 30, 
tous les jours (sauf le lundi) et le jeudi à 18 H 00. 

 


