
 

ANNONCES - INFOS – REUNIONS 
 
Les Rameaux  Messe à Ploufragan le 13 Avril à 10h30 
Messe Chrismale  Mardi 15 avril à la Cathédrale St Etienne – St Brieuc à 18h30 
Jeudi Saint  Le 17 avril Sainte Cène à Ploufragan à 18h30 
Vendredi Saint le 18 avril: Chemin de Croix à Saint Julien à 15h00 

Office de la Passion à Ploufragan à 18h30 
Mercredi 9 avril à 10h au presbytère : préparation de la veillée pascale  

(besoin de lecteurs : signalez-vous) 
Vendredi 11 avril à 18h30 à la maison paroissiale de La Villette : rencontre des 

 confirmands (sacrement du Pardon et temps d'Adoration) 
Samedi 12 avril à 11h à l'église : Chemin de Croix pour le groupe de catéchisme  

de Gabrielle et le groupe des catéchumènes 
Veillée Pascale  Le 19 avril Célébration à Ploufragan à 21h00 
PÂQUES  Le 20 avril  Messe à Ploufragan à 10h30 
Quêtes: Au profit du CCFD-Terre Solidaires (06 avril) Pour les prêtres âgés (13 avril) Pour 
les lieux Saints de Terre Sainte (18 avril) Formation des prêtres et diacres (19-20 avril) 
Sacrement du Pardon: Confessions individuelles Samedi 19 avril de 10h30 à 11h30 

A l’église de Ploufragan 
Mercredi 30 avril à 11H00 Messe EHPAD de Ploufragan 

_____________________________ 
 

VIE PAROISSIALE 

OBSEQUES: Dans l’espérance de la résurrection nous avons - accompagné de nos prières: 
le samedi 29 mars à Ploufragan  M. Marcel LAQUERRE – 88 ans 
le mardi 1er avril à Ploufragan   Mme Adèle CHAVIN COLLIN -95 ans 
le mercredi 2 avril à St Julien   M. Claude GERARD -75 ans 
le jeudi 3 avril à Ploufragan  Mme Maryvonne LE PERDU – 83 ans 
le jeudi 3 avril à Ploufragan  Mr Alexandre JEGARD -95 ans 

Toutes nos sincères condoléances à leurs familles 
 

Nous prions pour: 
Samedi  5 avril    à l'église de La Méaugon à 18 H 00 

M. Paul DEMONFORT; 
 

Dimanche 6 avril  à l'église de Ploufragan à 10 H 30 
M. Luc REY;  M. Francis OGER 

 

Sont recommandés à nos prières : 
 

Dimanche 13 avril  à l'église de Ploufragan à 10 H 30 
M. Fernando CORREIA DIAS, son épouse Francisca et leur fils Manuel ; 
M Manuel DIAS CORREIA, son épouse Maria Do Rosario et leur fils Antonio
Mme Marguerite LE MAITRE; M. Pierre MORIN;  

_______________________ 
 

Bon Dimanche - Bonne Semaine 
Adresse du Site internet de la paroisse : http://www.paroisse-ploufragan.fr/.  
Adresse mail (courriel) de la paroisse : paroisse.ploufragan@diocese22.fr 

   

 

 

     Les Deux Tables  
 

N° 17-2025 

 
 

PAROISSE DE PLOUFRAGAN - St JULIEN - LA MEAUGON 
 

Dimanche 06 avril 2025 – 5ème Dimanche de Carême – Année A 
_______________________ 

 

«RANDONNEUR, avec Dieu,  
poursuis ton chemin et tu vivras…» 

 

                      

 

 «Randonneur, nous voici bien avancés sur la route vers 
Pâques. Partis il y a cinq semaines, nous allons atteindre le but… 
Tout au long du chemin, nous avons découvert l’humanité de Jé-
sus… assis au bord du puits, fatigué et assoiffé… Rencontre avec un 
aveugle de naissance. En le regardant pleurer au tombeau de son 
ami Lazare, Jésus est un homme plein de compassion. Il est bien le 
compagnon de notre humanité. 
 En même temps, Jésus se révèle comme le SAUVEUR… 
Envoyé du Père, il pose les signes qui nous font entrevoir la « 
Gloire de Dieu. » « Moi, je suis la Résurrection et la Vie. » Une 
affirmation qui nous redit que ce même Jésus, pleinement homme, 
veut nous conduire sur des Chemins d’ETERNITE… 

 

 Il a le pouvoir de transmettre la vie éternelle à ceux et celles qui mettent 
leur confiance en lui. 
 Avec confiance, continuons notre randonnée à la suite de Jésus… Voici que 
Pâques pointe à l’horizon. Encore un petit effort… Confiance et persévérance… 

         
 

_____________________________ 
 

 
UN CARÊME CONTRE LA FAIM ET POUR LA SOUVERAINETÉ ALIMENTAIRE 

CARÊME 2025 AVEC LE CCDF-Terre Solidaire 
Aujourd’hui, collecte en faveur de la solidarité internationale 

RÉCOLTONS LES FRUITS DE L’ESPÉRANCE 
 

«Oui, nous devons «déborder d’espérance» (cf.Rm 15, 13) pour témoigner de manière cré-
dible et attrayante de la foi et de l’amour que nous portons dans notre cœur ; pour que la foi 
soit joyeuse, la charité enthousiaste; pour que chacun puisse donner ne serait-ce qu’un sou-
rire, un geste d’amitié, un regard fraternel, une écoute sincère, un service gratuit, en sachant 
que, dans l’Esprit de Jésus, cela peut devenir une semence féconde d’espérance pour ceux 
qui les reçoivent» (Pape François, «Espérance ne déçoit pas» § 18) 



Chant d'entrée:  

1- Peuple de l'Alliance,  
Ton Dieu te fait signe (bis) 
Marche à la suite de Jésus! 
Va crier son nom 
Sur les chemins du monde (bis). 

3- Peuple de l'Alliance, 
Ton Dieu te pardonne. (bis) 
Prends la lumière de Jésus! 
Va semer l'amour 
Dans les hivers du monde (bis). 

 

Demande de Pardon : Jésus je viens 
1/- Miséricorde insondable ! Dieu peut-Il tout pardonner ? Absoudre un si grand 
coupable, et mes péchés oublier ? R/ 
 

R/ Jésus, je viens ! Je viens à Toi ! Tel que je suis, je viens à Toi ! Jésus, je viens ! Je 
viens à Toi ! Tel que je suis, prends-moi. 
 

2/. Longtemps j'ai, loin de sa face, provoqué son saint courroux, fermé mon cœur à 
sa grâce, blessé le sien devant tous. R/ 
 

Première lecture: Lecture du livre du prophète Ézékiel (37, 12-14)  
 

Psaume: R/ Près du Seigneur est l’amour, près de lui abonde le rachat. 
 

Deuxième lecture: de la lettre de saint Paul Apôtre aux Romains (8, 8-11) 
 

Acclamation: Gloire à Toi Seigneur, Gloire à Toi.  
V/ «Moi, je suis la résurrection et la vie, dit le Seigneur. 

Celui qui croit en moi ne mourra jamais. 
 

Évangile: selon saint Jean (11, 1-45) 
 

3éme scrutin - prière litanique R/ Par Jésus-Christ ressuscité, nous te prions Seigneur. 
 

Profession de foi: Je crois en Dieu le Père tout puissant, créateur du ciel et de la terre. Et 
en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur, qui a été conçu du Saint Esprit, est né de 
la Vierge Marie, a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, est mort et a été enseveli, est 
descendu aux enfers, le troisième jour est ressuscité des morts, est monté aux cieux ; est 
assis à la droite de Dieu, le Père tout puissant, d’où il viendra juger les vivants et les 
morts. Je crois en l'Esprit-Saint, à la Sainte Église catholique, à la communion des saints, 
à la rémission des péchés, à la résurrection de la chair, à la vie éternelle. Amen 
 

Offertoire:  «Priez, frères et sœurs: que mon sacrifice qui est aussi le vôtre,  
soit agréable à Dieu le Père tout-puissant.»  

Réponse de l’Assemblée: «Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange  
et à la gloire de son nom, pour notre bien et celui de toute l’Eglise». 
 

Sanctus: Saint, Saint, Saint le Seigneur, le Seigneur Dieu de l’univers ! 
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire, Hosanna au plus haut des cieux ! 
Saint, Saint, Saint le Seigneur, le Seigneur Dieu de l’univers ! 

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur ! Hosanna au plus haut des cieux 
 

Anamnèse: Proclamons le mystère de la foi. Gloire à Toi qui étais mort!  
Gloire à Toi qui es vivant! Dieu sauveur, viens, Seigneur jésus 

 

Notre Père: récité ensemble 

 Agneau de Dieu:  
Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, Prends pitié de nous 
Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, Prends pitié de nous 
Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, donne-nous la paix 

 

Communion: Ref. - Partageons le pain du Seigneur à la table de l'univers. 
C'est le don sans retour de l'amour de notre Dieu. 

1- Venez à moi, vous tous qui succombez sous la fatigue, 
C'est moi qui porterai le poids de votre peine. 

2- Venez à moi, vous tous qui gémissez sous l'injustice, 
C'est moi qui suis pour vous la loi libératrice. 

3- Venez à moi, vous tous qui trébuchez dans les ténèbres, 
Sur vous se lèvera l'éclat de ma lumière. 

4- Venez à moi, vous tous dont on méprise l'espérance, 
Je viens pour relever les humbles qui attendent. 
 

Prière pour les vocations 
Seigneur Jésus, aujourd’hui comme hier, tu ne cesses d’appeler des jeunes et des adultes 
de tous âges à te suivre. 
Entends nos communautés chrétiennes qui te prient avec confiance pour les vocations. 
Eclaire, fortifie et soutiens ceux que tu appelles à t’aimer et à te consacrer leur vie pour le 
service des autres et pour l’annonce de ton évangile. 
Nous te le demandons à toi qui es vivant pour les siècles des siècles ! Amen 

 

Envoi: 

R/- Sur les routes de l'alliance  
Ta lumière nous conduit.  
Nous marchons pleins d'espérance,  
Tu nous mènes vers la Vie.  
Tu nous mènes vers la vie. 

1- Dieu printemps du monde. 
Par amour tu nous choisis. 
Fais grandir ton peuple,. 
Nous vivrons pour te servir. 
Bienheureux qui sait répondre 
A l'appel de ton esprit ! 

_____________________________ 
 

ANNONCES - INFOS – REUNIONS 
 

Horaire des messes: Le dimanche à 10 H 30 à l’église St Pierre de Ploufragan. 
Le 1er samedi du mois à la Méaugon à 18 H 00. d’avril à octobre. 
Le 3ème samedi du mois à Saint Julien à 18 H 00. d’avril à octobre 

À la communauté des sœurs des Châtelets: messe tous les dimanches à 10 H 00. 
 

Messes en semaine:À la communauté des sœurs des Châtelets: messe à 11 H 30, 
tous les jours (sauf le lundi) et le jeudi à 18 H 00. 

 

Mercredi 9 avril à 10h au presbytère : préparation de la veillée pascale  
(besoin de lecteurs : signalez-vous) 

Vendredi 11 avril à 18h30 à la maison paroissiale de La Villette : rencontre des 
 confirmands (sacrement du Pardon et temps d'Adoration) 

Samedi 12 avril à 11h à l'église : Chemin de Croix pour le groupe de catéchisme de 
Gabrielle et le groupe des catéchumène 

 


