
ANNONCES - INFOS – REUNIONS 

 
Vendredi 30 mai de 15 h à 16 h  réunion du groupe de prières - salle de la Villettte. 
 

Vendredi 30 mai à 18h00 au presbytère : préparation de la messe du 8 juin 
(Pentecôte, messe en famille et profession de foi). 
 

Mardi 3 juin à 14h à la Maison St-Yves: réunion des acteurs pastoraux (curés, comp-
tables, trésoriers, conseils économiques) 
 

Du 7 juin à 9h30  jusqu'au 9 juin à 17h: rencontre de Pentecôte organisée par la Pasto-
rale des jeunes à Gouarec (communauté des Augustines). Inscription : voir le qrcode sur 
l'affiche VIP 3we à l'entrée de l'église. 
 

Du 20 au 22 juin: pèlerinage des hommes (époux et pères de familles) au Mont-St-
Michel. Info sur : peledesperes.fr. 
 

_____________________________ 

 

VIE PAROISSIALE 
 

OBSEQUES: Dans l’espérance de la résurrection nous avons accompagné de nos prières : 
Le lundi 19 mai à Ploufragan M. Jean-Baptiste DIDOT 78 ans 
Le lundi 19 mai à Ploufragan M. Hervé BROCHETON  89 ans 

Toutes nos sincères condoléances à leurs familles 
_______________________ 

 
BAPTÊMES: Nous avons accueilli dans la communauté chrétienne par le sacrement du baptême  

 Samedi 24 mai à St Julien: Noël ALA NET 
Samedi 24 mai à St Julien: Emeline GOUT 

Bonne route sur le chemin de la foi à ces nouveaux baptisés 
 

_______________________ 
 

Nous prions pour: 
 

  Dimanche 25 mai  à l'église de Ploufragan à 10 H 30 
 

M., Mme   Christophe et Sophie GUEVELLOU; M. Eugène LE BOHEC; 
Mme Anne COURTEL 

 
Sont recommandés à nos prières: 

 

Jeudi 29  mai  à l'église de Ploufragan  à 10 H 30 
 

M. Alexandre JEGARD ; M. Luc REY; Mme Marie Hélène CHOUPEAUX; 
M. Daniel VINOT ; 

  _______________________ 
 

Bon Dimanche - Bonne Semaine 
Adresse du Site internet de la paroisse : http://www.paroisse-ploufragan.fr/.  
Adresse mail (courriel) de la paroisse : paroisse.ploufragan@diocese22.fr. 

Site FaceBook: Paroisse Ploufragan -  Saint Julien – La Méaugon 

 
 

 

 

     Les Deux Tables   
 

N° 28-2025 

 
 

PAROISSE DE PLOUFRAGAN - St JULIEN - LA MEAUGON 
 

Dimanche 25 mai 2025 – 6ème Dimanche de Pâques – Année C 
_______________________ 

 

Seigneur, qui donc est mon prochain ? 
 

Seigneur, qui donc est mon prochain et comment le reconnaître ? 
 

Et si c'était ce vieillard, seul, au regard triste, que l'on délaisse par manque de temps?  
Oui Seigneur, c'est lui mon prochain ; mon sourire et son visage embrassé : voilà mon 
geste de bonté. 
 

Et si c'était ce mendiant, tapi dans sa misère, qu'aucun regard ne croise, et qui n'a rien 
que sa pauvreté comme seule richesse ? Oui Seigneur, c'est lui mon prochain ; un re-
gard chaleureux : voilà mon geste de bonté. 
 

Et si c'était cet ami, abattu par trop de soucis et qui n'en peut plus de porter sa croix?  
Oui Seigneur, c'est lui mon prochain ; une larme essuyée, une parole d'espérance : 
voilà mon geste de bonté. 
 

Et si c'était cet enfant malade, couché sur son lit de souffrance, les yeux remplis de 
peur et d'espoir ? Oui Seigneur, c'est lui mon prochain ; une tendre caresse d'amour: 
voilà mon geste de bonté. 
 

Et si c'était ce jeune, déprimé et abattu par trop d'échecs, qui n'a plus le goût de vivre 
et de se battre ? Oui Seigneur, c'est lui mon prochain ; une parole qui met debout : 
voilà mon geste de bonté. 

 Christine Reinbolt 
_______________________ 

 
 

Chant d'entrée ; R/  Il est vraiment ressuscité ! Pourquoi chercher parmi les morts ? 
Il est vivant comme il l’a promis ! Alléluia ! 

1, Oh quelle joie quand on m’a dit : approchons- nous de sa maison 
dans la cité du Dieu vivant ! 

2, Criez de joie pour notre Dieu, chantez pour lui car il est bon, car éternel est son amour!  
3, Avec Jésus, nous étions morts; avec Jésus,  nous revivons,  nous avons part à sa clarté! 
 

Aspersion : J’ai vue l’eau vive jaillissante du cœur du Christ, Alléluia ! Alléluia ! 
Tous ceux que lave cette eau seront sauvés et chanteront, Alléluia! Alléluia! Alléluia ! 
J’ai vu la source devenir un fleuve immense, Alléluia ! Alléluia !  
Les fils de Dieu rassemblés chantaient leur joie d ‘être sauvés, Alléluia! Alléluia! Alléluia!  
J’ai vu le temple désormais s’ouvrir à tous, Alléluia ! Alléluia ! 
Le Christ revient victorieux montrant la plaie de son coté, Alléluia !  Alléluia ! Alléluia ! 



Gloria :  Nkembo na tata Alleluya 
Nkembo na Mwana, Allelluya 
Nkembo n’Elimo Alleluya ( bis ) 

1 : Nkembo na tata e, tata wa ngolu u, azalisi biso  Allelluya ( bis ) 
2 : Nkembo na Yesu u, alongi liwa e, abikisi biso Alleluya ( bis ) 
3 : Nkembo n’Elimo e, mobondi wa biso e, asantisi biso, Alleluya ( bis ) 
4 : Tokopesa lokumu e, na tata na mwana e, mpe n’Elimo Alleluya ( bis ) 

(Gloire à Dieu) 
 

1ère Lecture : du Livre des Actes des apôtres (15,1-2, 22-29) 
 

Psaume : R/  Que Dieu nous prenne en grâce et qu’il nous bénisse  
 

2ème Lecture : de l’Apocalypse de St Jean (21,10-14, 22-23) 
 

Alléluia : Alléluia,  Alléluia,  Alléluia na Yesu ! (4 fois) 
V/ : Si quelqu’un m’aime, il gardera ma parole, dit le Seigneur ; 

mon Père l’aimera, et nous viendrons vers lui. 
 

Évangile : selon St Jean (14, 23-29) 
 

Profession de foi : Je crois en Dieu le Père tout puissant, créateur du ciel et de la terre. 
Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre Seigneur, qui a été conçu du Saint Esprit, est 
né de la Vierge Marie, a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, est mort et a été 
enseveli, est descendu aux enfers, le troisième jour est ressuscité des morts, est monté 
aux cieux ; est assis à la droite de Dieu, le Père tout puissant, d’où il viendra juger les 
vivants et les morts. Je crois en l'Esprit-Saint, à la Sainte Eglise catholique, à la 
communion des saints, à la rémission des péchés, à la résurrection de la chair, à la vie 
éternelle. Amen 
 

Prière universelle: « Jésus ressuscité, exauce-nous ». 

 

Offertoire : O Seigneur nous tes enfants rassemblés autour de toi,  
nous te portons nos offrandes dans la joie des fils de Dieu (bis) 

1, Toi Seigneur, tu es la vie et moi je n’étais rien  (bis) 
Toi tu m’as donné la vie et moi je suis ton enfant (bis) 

2, Toi Seigneur tu es l’amour et moi, j’étais perdu 
Toi tu es toute tendresse  et moi, je cherche ta main (bis) 

3, Toi seigneur, tu es pardon et moi, je suis pécheur 
Tu écoutes et tu pardonnes, o mon Dieu, moi je t’implore (bis) 

 

Sanctus: Saint est le Seigneur le Dieu de l’univers; Hosanna au plus haut des cieux! (bis) 
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire ; Hosanna au plus des cieux ! (bis) 
Qu’il soit béni au nom du Seigneur, celui qui est, qui était , et qui vient 
Hosanna au plus haut des cieux ! (bis) 
 

Anamnèse ;  
Christ est venu, Christ est né, Christ a souffert, Christ est mort, Christ est ressuscité ! 
Christ est vivant ! Christ reviendra, Christ est là, Christ reviendra, Christ est là ! 
 

Notre Père: Notre Père récité 

  

Agneau de Dieu:  
1+2 / Mwa Pata ya Nzambe eh eh eh eh ( x2 ) 

O ko longola masumu ma bato o oh ( x2 ) Yokela biso mawa eh eh mwa Pata ( x2 ) 
3/     Mwa Pata ya Nzambe eh eh eh eh  (x2 ) 

O ko longola masumu ma bato o oh ( x2 ) Pesa biso boboto eh eh mwa Pata ( x2 ) 
(Agneau de Dieu qui enlève les péchés du monde, prends pitié de nous) 

 

Communion: R/ : iii : Mokonzi akobenga nga ; akobenga nga  
O Mesa ma ye, e santu o yo nde esengo 

1, Ya kani  koliya, koliya aa ! Nzoto ya mokonzi ( bis )  mokonzi ! 
2/  Yakani i komela  komela   Makila  ya mokonzi ( bis )  mokonzi 
3/ Bilei ya lobiko ; lobiko  ; Bilei ya esengo ,  ( bis )  esengo !  
 

R/ O  Seigneur, ce pain d’amour, c’est toi qui nous le donnes 
jusqu’à la fin de nos jours, garde nous dans ton amour 

1- Et si longs sont nos chemins, si longue notre peine 
Comme au soir des pèlerins, viens nous partager ton pain 

2- Toi qui viens pour nous aimer, et nous apprendre à vivre 
Donne-nous de partager ton amour de vérité 

 

Chant à Marie: Je vous salue Marie chanté 
 

Envoi : 1/  Le Christ est vivant ! Alléluia ! Il est parmi nous ! Alléluia ! 
Béni soit son nom dans tout l’univers, Alléluia ! Alléluia !  

2/ C’est lui notre joie ! Alléluia ! C’est lui notre espoir ! Alléluia !  
C’est lui notre pain, c’est lui notre vie ! Alléluia ! Alléluia ! 

3/ Soyons dans la joie ! Alléluia ! Louons le Seigneur ! Alléluia !  
Il nous a aimés, il nous a sauvés, Alléluia ! Alléluia ! 

4/ Le Christ est vivant ! Alléluia ! Allons proclamer ! Alléluia ! 
La bonne nouvelle à toute nation, Alléluia ! Alléluia ! 

 

_____________________________ 
 
 

ANNONCES - INFOS – REUNIONS 
 

Horaire des messes : Le 1er samedi du mois à la Méaugon à 18 H 00.  
Le 3ème samedi du mois à Saint Julien à 18 H 00.  

À la communauté des sœurs des Châtelets : messe tous les dimanches à 10H00. 
 

Messes en semaine:À la communauté des sœurs des Châtelets: messe à 11 H 30, 
tous les jours (sauf le lundi) et le jeudi à 18 H 00_ 

 

PELERINAGE DIOCESAIN à LOURDES 30 août au-5 septembre 2025:  
Pour les pèlerins de la paroisse  Les renseignements sont à demander à: 
Edith BRUNEAU – Tel: 02 96 01 06 32 Mail: edithb51@gmail.com  
Pour faire le pèlerinage avec l’Hospitalité Les renseignements sont à demander à: 
Maurice PONDAVEN Tel: 06 38 13 08 21 – mail : maurice.pondaven@orange.fr 
 

Dimanche 25 mai à 18h à l'église de La Méaugon : concert de deux duos (chant et vielle) 
dans le cadre de la 3ème fête de la vielle. 
 

Jeudi 29 mai à 10h30 : messe de la fête de l'Ascension 
 


