
ANNONCES - INFOS – REUNIONS 
 

Une formation sera proposée à destination des animateurs, des choristes et des  
chefs de chœurs, mais aussi des organistes et des équipes liturgiques de vos relais 
 qui ont peut-être l'habitude de choisir des ordinaires de la messe pour les  
célébrations dominicales. Cette formation peut aussi être ouverte plus largement  
à tous les paroissiens qui souhaiteraient se former au chant liturgique. 
 

_______________________ 
 

VIE PAROISSIALE 
 
 

OBSEQUES:  Dans l’espérance de la résurrection nous avons accompagné de  
nos prières:  

Le Mardi  13 janvier à  Ploufragan:  M. Christophe TETU  (55 ans)  
Le Mercredi  14 janvier à  Ploufragan:  Mme Marie-Madeleine 

 BUFFANDEAU-MAINGOURD  (89 ans) 
Le Samedi  17  janvier à  Ploufragan:  M. Marie BOUGEARD  (93 ans)  

 

Toutes nos sincères condoléances à leurs familles 
________________________ 

 
 

Nous prions pour : 
 

Samedi 17 janvier  à l’église de Saint Julien  à 18 H 00 
 

M. Christiane CARRO; M. Michel LE DU (anniversaire); 
Mme, M. Yvette et Pierre NOYSETTE ; M. Madeleine ETESSE; 

 

Dimanche 18 janvier  à l’église de Ploufragan à 10 H 30 
 

M. Luc REY;  M. Eugène LE BOHEC;  M. Francis OGER;  
M. Sébastien MEILHAN ; Mme Marie Josépha MALAEL 
Mme Marie Louise HERODE ; 

 

Sont recommandés à nos prières 
 

Dimanche 25 janvier  à l’église dfragan à 10 H 30 
 

M. Alexandre JEGARD; M. Noël LOYER;  Mme Armelle HERVE ; 
 

_______________________ 

 

Bon Dimanche et Bonne Semaine 
Site internet de la paroisse : https://paroisses.saint-brieuc-ploufragan.catholique.fr/ 

Adresse mail (courriel) de la paroisse : paroisse.ploufragan@diocese22.fr. 
Site FaceBook: Paroisse Ploufragan -  Saint Julien 

 

 

 

 

Les Deux 
Tables  

 

N° 03-2026 
 

 

PAROISSE DE PLOUFRAGAN-St JULIEN-LA MEAUGON 
 

Samedi 17 janvier 2026 – 2ème  Dimanche ordinaire - Année A. 
 

 ________________________ 
 

Chant d’entrée :  
R:/ L'Esprit de Dieu repose sur moi, L'Esprit de Dieu m'a consacré, 

L'Esprit de Dieu m'a envoyé proclamer la paix, la joie. 
 

1- L'Esprit de Dieu m'a choisi 
Pour étendre le Règne du Christ parmi les nations, 
Pour proclamer la Bonne Nouvelle à ses Pauvres. 
J'exulte de joie en Dieu, mon Sauveur ! 

 

4- L'Esprit de Dieu m'a choisi 
Pour étendre le Règne du Christ parmi les nations, 
Pour annoncer la grâce de la délivrance. 
J'exulte de joie en Dieu, mon Sauveur ! 

 

Prière pénitentielle: Je confesse à Dieu tout puissant. Je reconnais devant vous, 
frères et sœurs, que j'ai péché en pensée, en parole, par action et par omission. 
Oui, j'ai vraiment péché. C'est pourquoi je supplie la bienheureuse Vierge Marie, 
les anges et tous les saints, et vous aussi, frères et sœurs, de prier pour moi le 
Seigneur notre Dieu. 
 

Gloria : R/ : Gloria, gloria In excelsis Deo !  Gloria, gloria In excelsis Deo ! 
 

 1. Et paix sur la terre aux hommes qu'il aime 
Nous te louons, nous te bénissons, nous t'adorons.  
Nous te glorifions, nous te rendons grâce pour ton immense gloire.  
Seigneur Dieu, roi du ciel, Dieu le Père tout puissant.  

 

2. Seigneur, Fils unique, Jésus Christ, Seigneur Dieu,  
Agneau de Dieu, le Fils du Père.  
Toi qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous ;  
Toi qui enlèves les péchés du monde, reçois notre prière ;  
Toi qui es assis à la droite du Père, prends pitié de nous.  

 

3. Car toi seul es saint,  toi seul es Seigneur,  
Toi seul es le Très-Haut, Jésus Christ, avec le Saint Esprit,  
Dans la gloire de Dieu le Père. Amen. 



 
Première lecture : du livre du prophète Isaïe (49, 3, 5-6) 
 

Psaume : R/: « Je mets mon espoir dans le Seigneur, je suis sûr de la sa parole» 
 

Deuxième Lecture : de la lettre de saint Paul Apôtre aux Corinthiens (1, 1-3) 
 

Alléluia: Alléluia Lumière des nations, alléluia alléluia !  
Alléluia Jésus nous t’acclamons, alléluia, alléluia ! 
 

V/ «Le Verbe s’est fait chair, il a établi parmi nous sa demeure. 
À tous ceux qui l’ont reçu, il a donné de pouvoir devenir enfants de Dieu» 

 

Évangile : selon Saint Jean (1, 29-34) 
 

Prière universelle: R/:  « Seigneur, écoute-nous ; Seigneur, exauce-nous » 
 

Offertoire:  
 

Sanctus :  
Saint, Saint, Saint le Seigneur, le Seigneur Dieu de l’univers. 
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. Hosanna au plus haut des cieux, 
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. Hosanna au plus haut des cieux. 
 

Anamnèse :  
Il est grand le mystère de la foi: 

Nous annonçons ta mort, Seigneur Jésus. Nous proclamons ta résurrection. 
Nous attendons ta venue dans la gloire. 

 

Notre Père : prié ensemble en se donnant la main 
 

Agneau de Dieu:  
Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, Prends pitié de nous,  
Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, Prends pitié de nous,  
Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, donne-nous la paix 

 

Communion:  
 

R/ Tu es le Dieu fidèle, éternellement ! (bis) 
 

1. Seigneur, tu nous partages ton corps et ton sang (bis) 
Et nous allons tout joyeux vers toi en chantant 

 

2. Par cette eucharistie, ô Dieu de bonté, (bis) 
Tu fais de nous des frères qui s'aiment dans la paix. 

 

3. L'amour que tu nous donnes nous a libérés (bis)  
Et nous marchons vers la sainteté de ton nom. 

 

 
 

 
Envoi : R/ Tu es le Dieu fidèle, éternellement ! (bis) 
4. Tu as tracé la route qui nous mène à toi, (bis)  
Et nous allons invitant le monde à ta joie. 
 

 

________________________ 
 

 

ANNONCES - INFOS – REUNIONS 
 
Horaire des messes: Le dimanche à 10 H 30 à l’église St Pierre de Ploufragan. 

Le 1er samedi du mois à la Méaugon à 18 H 00.  
Le 3ème samedi du mois à Saint Julien à 18 H 00,  

À la communauté des sœurs des Châtelets: messe tous les dimanches à 10 H 00 
 

Messes en semaine : À la communauté des sœurs des Châtelets: messe à 11H30, 
 tous les jours (sauf le lundi  et le jeudi à 18 H 00). 
 

Les personnes souhaitant apporter la communion à un proche après la messe 
sont invitées à déposer leur custode sur le plateau prévu à cet effet et posé sur la 
table des offrandes au milieu de l'église. A la fin de la messe, le célébrant les 
invitera à les récupérer et les enverra les porter à leurs frères. 
 
 

Lundi 19 janvier18H l’association St Fragan organise: son Assemblée Générale 
à la maison paroissiale, puis ensuite la préparation au repas paroissiale du 1er 
mars. 
 

Jeudi  22 janvier 2026 de 14h30 à 16h30 à la maison paroissiale - Rencontre 
MCR 
 

Vendredi  23 janvier 2026  le de 15h à 16h à la maison paroissiale - Rencontre 
groupe de prière La Goutte d'Eau 
 

Vendredi 23 janvier, 20h. salle Mgr Pierre Kervennic à la Maison St Yves, au 81 
rue Mathurin-Meheut, Saint-Brieuc soirée de l'unité des chrétiens 2026 
 

Samedi 24 janvier à 16h00: à la Villette ; Vœux de la paroisse et galette des 
Rois. 
 

Dimanche 1er mars 2026 – Repas paroissial à la salle des Roches Plates à la  
Méaugon. 
 

Dimanche 21 juin à la Méaugon Assemblée Paroissiale. 
 

________________________ 
 


