
ANNONCES - INFOS – REUNIONS 
 

Le groupe diocésain Laudato  vous propose un programme pour le carême 2026 
deux soirées ciné-débat à la maison Saint-Yves : la 1ère autour du film "La Lettre" le 
19 février à 19h ; la 2ème autour du film "Le ciel et la terre" le 26 février à 19h. Et 
une initiation à l'écologie intégrale autour de l'ouvrage "Christ vert" les 11, 18 et 25 
mars de 18h à 20h. 
Dimanche 1er mars – Repas paroissial à la salle des Roches Plates à la Méaugon.
Inscriptions :Roger Allée Tel : 0296947818 / 0642597616 
Presbytère : 0296940298 / La Méaugon Armelle BOTHOREL  : 
Tel : 0681866524  / Marc LE BOUTEILLIEC  -  Tel : 0636723222 /  
Marie LOTH Tel : 0624330359 
Dimanche 8 mars – les confirmés feront une dernière vente de gâteaux pour 
financer le PÉLÉ ADOS de Lourdes. Le montant du séjour est de 460 euros. 
Si vous voulez aider les jeunes vous pouvez également faire un don auprès 
de Marc ou de Guylène. 
Dimanche 8 mars à la fin de la messe : quête par les Petites Sœurs des 
pauvres selon le modèle de Jeanne JUGAN leur fondatrice. 

._______________________ 
 

 

VIE PAROISSIALE 
 

 

OBSEQUES:  Dans l’espérance de la résurrection nous avons accompagné de  
nos prières: 

Le mercredi 11 février à  Ploufragan:  Mme Jeannine CORNILLET, (93 ans) 
Toutes nos sincères condoléances à sa famille 

._______________________ 
 

Nous prions pour: 
 
 

Dimanche 15 février  à l’église de Ploufragan à 10 H 30 
Mme  Renée LE BONNIER; M. Alexandre JEGARD; M. Francis OGER;   
Mme Nicole PELLERIAUX;  

 

Sont recommandés à nos prières 
 

Mercredi 18 février  à l’église de La Méaugon à 18 H 30 
M. Eugène LE BOHEC;  Mme Marie Madeleine et Christophe ROSTREN; 

 
_______________________ 

 
 

Bon Carême et Bonne Semaine 
Site internet de la paroisse : https://paroisses.saint-brieuc-ploufragan.catholique.fr/ 

Adresse mail (courriel) de la paroisse : paroisse.ploufragan@diocese22.fr. 
Site FaceBook: Paroisse Ploufragan -  Saint Julien 

 

 

 

Les Deux 
Tables  

 

N° 08-2026 
 

 

PAROISSE DE PLOUFRAGAN-St JULIEN-LA MEAUGON 
 

Dimanche 15 février 2026 – 6ème Dimanche du temps ordinaire - Année A. 
 

 ________________________ 

 

Chant d’entrée: Ref/ : Que vive mon âme à Te louer  
Tu as posé une lampe, une lumière sur ma route,  
Ta Parole Seigneur, (bis) 

 

3- Heureux ceux qui suivent tes commandements !  
Oui, plus que l’or, que l’or fin, j’aime ta loi ;  
Plus douce que le miel est ta promesse.  

4- Heureux ceux qui méditent sur la Sagesse !  
Vivifie-moi, apprends-moi tes volontés ;  
Dès l’aube, de ta joie Tu m’as comblé. 
 

Prière pénitentielle:Seigneur Jésus, tu es venu chercher ceux qui étaient perdus, 
 Nous te prions, viens nous sauver. Ecoute-nous et prends pitié. 

Seigneur Jésus, tu es venu guérir ceux qui étaient malades,  
Nous te prions, viens nous sauver. Ecoute-nous et prends pitié. 

Seigneur Jésus, tu es venu appeler ceux qui étaient pécheurs,  
Nous te prions, viens nous sauver. Ecoute-nous et prends pitié. 

 

Gloria: Gloire à Dieu au plus haut des cieux,  
Et paix sur la terre aux hommes qu’il aime. 
Nous te louons, nous te bénissons, nous t’adorons, 
Nous te glorifions, nous te rendons grâce pour ton immense gloire. 
Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Père tout puissant. 
Seigneur, Fils unique, Jésus-Christ, 
Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Père ; 
Toi qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous ; 
Toi qui enlèves les péchés du monde, reçois notre prière ; 
Toi qui es assis à la droite du Père, prends pitié de nous. 
Car toi seul es saint, Toi seul es Seigneur,  
Toi seul es le Très Haut : Jésus-Christ, avec le Saint-Esprit 
Dans la gloire de Dieu le Père. Amen. 



Première lecture: du livre de Ben Sira le Sage (15, 15-20) 
 

Psaume : R/: Heureux ceux qui marchent suivant la loi du Seigneur ! 
 

Deuxième Lecture: de la lettre de saint Paul Apôtre aux Corinthiens (2,6-10) 
 

Alléluia 
V/ «Tu es béni, Père, Seigneur du ciel et de la terre,  

tu as révélé aux tout-petits les mystères du Royaume !  
Évangile : selon saint Matthieu (5,17 37) 
 

Profession de foi:  
Je crois en Dieu le Père tout puissant, créateur du ciel et de la terre. Et en Jé-

sus Christ, son Fils unique, notre Seigneur, qui a été conçu du Saint Esprit, est 
né de la Vierge Marie, a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, est mort et a 
été enseveli, est descendu aux enfers, le troisième jour est ressuscité des morts, 
est monté aux cieux ; est assis à la droite de Dieu, le Père tout puissant, d’où il 
viendra juger les vivants et les morts. Je crois en l'Esprit-Saint, à la Sainte 
Eglise catholique, à la communion des saints, à la rémission des péchés, à la 
résurrection de la chair, à la vie éternelle. Amen 

 

Prière universelle: R/:  « Accueille au creux de tes mains,  
la prière de tes enfants »  

Offertoire :  « Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice qui est aussi le vôtre, 
soit agréable à Dieu le Père tout-puissant. » 

Réponse de l’Assemblée: «Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à 
la louange et à la gloire de son nom, pour notre bien et celui de toute l’Eglise. 
 

Sanctus : Saint, Saint, Saint le Seigneur, le Seigneur Dieu de l’univers. 
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. Hosanna au plus haut des cieux, 
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. Hosanna au plus haut des cieux 
 

Anamnèse:  
Louange à Toi qui étais mort, Louange à Toi qui es vivant !  
Notre Sauveur et notre Dieu, Tu reviendras Seigneur. Jésus  

 

Notre Père : Prié ensemble 
 

Agneau de Dieu:  
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous.  
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous.  
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, donne-nous la paix. 
 

Communion:  
R/.Venez ! Approchons-nous de la Table du Christ, 

Il nous livre son corps et son sang, 
Il se fait nourriture, Pain de Vie éternelle, 
Nous fait boire à la coupe des Noces de l’Agneau ! 

 1-  La Sagesse de Dieu a préparé son vin, 
Elle a dressé la table, elle invite les saints: 
« Venez boire à la coupe! Venez manger le pain! 
Soyez la joie de Dieu, accourez au festin ! » 
 

2- Par le pain et le vin reçus en communion, 
Voici le sacrifice qui nous rend à la Vie. 
Le sang de l’Alliance jaillit du cœur de Dieu, 
Quand le Verbe fait chair s’offre à nous sur la croix. 
 

9-    Rayonne et resplendis, Église du Seigneur, 
Car Il est ta Lumière, Dieu L’a ressuscité ! 
Que tout genou fléchisse au nom de Jésus Christ ! 
Il nous rend à la Vie par son Eucharistie ! 

 

Envoi : R/. Que vive mon âme à Te louer  
Tu as posé une lampe, une lumière sur ma route,  
Ta Parole Seigneur, (bis)  

 

1- Heureux ceux qui marchent dans tes voies Seigneur !  
De tout mon cœur je veux garder ta parole,  
Ne me délaisse pas, Dieu de ma joie !  

 

2- Heureux ceux qui veulent faire ta volonté,  
Je cours sans peur sur la voie de tes préceptes  
et mes lèvres publient ta vérité. 

._______________________ 
 

 

ANNONCES - INFOS – REUNIONS 
 

Horaire des messes: Le dimanche à 10 H 30 à l’église St Pierre de Ploufragan. 
Le 1er samedi du mois à la Méaugon à 18 H 00.  
Le 3ème samedi du mois à Saint Julien à 18 H 00,  

À la communauté des sœurs des Châtelets: messe tous les dimanches à 10 H 00 
 

Messes en semaine : À la communauté des sœurs des Châtelets: messe à 11H30, 
 tous les jours (sauf le lundi  et le jeudi à 18 H 00). 

 

Jeudi 19 février de 14h30 à 16H30 salle paroissiale: Réunion MCR; 
 

Vendredi 20 février 15h-16h  salle paroissiale Groupe de prière la goutte d'eau 
 

Vendredi 20 février à 14h30 au presbytère : préparation de la messe en famille  
du 8 mars. 

Samedi 21 février à la Villette à partir de 11h00 - Carême 2026  
 Opération “bol de riz”. Cette année, vos dons seront remis à l'association Atout 
Cœur pour poursuivre ses travaux de logements adaptés. 

 
 


