ANNONCES - INFOS — REUNIONS

Horaire des messes: Le dimanche a 10 H 30 a I’église St Pierre de Ploufragan.
Le 1¥ samedi du mois a la Méaugon a 18 H 00.
Le 3™ samedi du mois a Saint Julien 4 18 H 00,

A la communauté des sceurs des Chatelets: messe tous les dimanches a 10 H 00

Messes en semaine : A la communauté des sceurs des Chatelets: messe a 11H30,
tous les jours (sauf le lundi et le jeudi a 18 H 00).

Jeudi 19 février de 14h30 a 16H30 salle paroissiale: Réunion MCR;

Vendredi 20 février 15h-16h salle paroissiale Groupe de priére la goutte d'eau

Vendredi 20 février a 14h30 au presbytére : préparation de la messe en famille
du 8 mars.

Samedi 21 février a la Villette a partir de 11h00 - Caréme 2026

Opération “bol de riz”. Cette année, vos dons seront remis a l'association Atout

Cceeur pour poursuivre ses travaux de logements adaptés.

Dimanche ler mars — Repas paroissial a la salle des Roches Plates a la Méaugon.

Inscriptions : Roger Allée Tel : 0296947818 / 0642597616

Presbytere : 0296940298 / La Méaugon Armelle BOTHOREL :Tel : 0681866524

Marc LE BOUTEILLIEC - Tel : 0636723222 / Marie LOTH Tel : 0624330359

Dimanche 8 mars — les confirmés feront une derniére vente de gateaux pour

financer le PELE ADOS de Lourdes. Le montant du séjour est de 460 euros.

Si vous voulez aider les jeunes vous pouvez €galement faire un don aupres

de Marc ou de Guyléne.

VIE PAROISSIALE

Nous prions pour:

Mercredi 18 février a l’église de La Méaugon a 18 H 30
M. Eugéne LE BOHEC; Mme Marie Madeleine et Christophe ROSTREN;

Sont recommandés a nos priéres

Samedi 21 février a l’église de St Julien a 18 H 00
M. Robert BUSSON; M. Jean Yves KERBOEUF; Famille BALLAY-TANGUY;
Mme Colombe RAGUENES;

Dimanche 22 février a l’église de Ploufragan a 10 H 30
M. Guy HINAULT; M. Jean Paul LE CORRE;

Les Deux
Tables

N° 09-2026

PAROISSE DE PLOUFRAGAN-St JULIEN-LA MEAUGON
Mercredi 18 février 2026 — Mercredi des Cendres - Année A.

Chant d’entrée:
1 - Seigneur, avec toi nous irons au désert,

Poussés, comme toi par I'Esprit.

Et nous mangerons la parole de Dieu
Et nous choisirons notre Dieu.

Et nous féterons notre Paque au désert :
Nous vivrons le désert avec toi !

2 - Seigneur, nous irons au désert pour gueérir,

Poussés, comme toi par I'Esprit.

Et tu 6teras de nos coeurs le péche,

Et tu guériras notre mal,

Et nous féterons notre Paque au désert :
O vivant qui engendre la vie !

3 - Seigneur, nous irons au désert pour prier,

Poussés, comme toi par I'Esprit.

Et nous gotterons le silence de Dieu
Et nous renaitrons dans la joie.

Et nous féterons notre Paque au désert :
Nous irons dans la force de Dieu !

4 - Seigneur, nous irons au désert vers la croix,

Poussés, comme toi par I'Esprit.

Et nous te suivrons au désert pas a pas.
Et nous porterons notre croix.

Et nous féterons notre Paque au désert :
Nous vivrons la folie de la croix !

Premiére Lecture : Lecture du livre du prophéte Joél (2,12-18)

Psaume 50 : R/: Je mets mon espoir dans le Seigneur, je suis sir de sa parole

Bon Caréme et Bonne Semaine

Site internet de la paroisse : https://paroisses.saint-brieuc-ploufragan.catholique.fr/
Adresse mail (courriel) de la paroisse : paroisse.ploufragan@diocese22.fr

Deuxiéme Lecture: deuxi¢me lettre de St Paul aux Corinthiens (5, 20-6, 2)




Evangile : de Saint Matthieu (6,1-6.16-18)

Acclamation: Ta Parole Seigneur est vérité et ta loi délivrance
V_/I: Aujourd’hui, ne fermez pas votre cceur, mais écoutez la voix du Sei-
gneur.

Imposition des Cendres:: Ta nuit sera lumiére de midi
1- Si tu dénoues les liens de servitude,

Si tu libéres ton frére enchainé

La nuit de ton chemin sera lumicre de midi. (bis)

Alors de tes mains,

Pourra naitre une source,

La source qui fait vivre la terre de demain

La source qui fait vivre la terre de Dieu.

2- Si tu partages le pain que Dieu te donne,
Avec celui qui est ta propre chair
La nuit de ton amour sera lumiére de midi. (bis)
Alors, de ton cceur,
Pourra sourdre une eau vive
L'eau vive qui abreuve la terre de demain
L'eau vive qui abreuve la terre de Dieu.

3- Si tu détruis ce qui opprime I'homme
Si tu reléves ton frére humilié,
La nuit de ton combat sera lumicre de midi. (bis)
Alors, de ton pas,
Pourra naitre une danse
La danse qui invente la terre de demain
La danse qui invente la terre de Dieu.

4- Si tu dénonces le mal qui brise I'homme,
Si tu soutiens ton frére abandonné,
La nuit de ton appel sera lumicre de midi. (bis)
Alors, de tes yeux,
Pourra luire une étoile
L'é¢toile qui annonce la terre de demain
L'étoile qui annonce la terre de Dieu.

5 - Si tu abats les murs entre les hommes,
Si tu pardonnes a ton frére ennemi,
La nuit de ta passion sera lumiére de midi. (bis)
Alors de ton pain pourra vivre une Eglise,
L'Eglise qui rassemble la terre de demain,
L'Eglise qui rassemble la terre de Dieu.

Priére universelle: R/: Ecoute-nous Seigneur, nous sommes tes enfants,
Ecoute-nous Seigneur, écoute-nous encore.

Sanctus : Saint, Saint, Saint le Seigneur, le Seigneur Dieu de ['univers.
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. Hosanna au plus haut des cieux,
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. Hosanna au plus haut des cieux

Anamnese: 11 est grand le mystere de la foi :

Nous annongons ta mort, Seigneur Jésus, nous proclamons ta résurrection,

Nous attendons ta venue dans la gloire.
Notre Pere :

Agneau de Dieu:

Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, miserere nobis.
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, miserere nobis.
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, dona nobis pacem.

Communion: R/.Venez ! Approchons-nous de la Table du Christ,
Il nous livre son corps et son sang,
11 se fait nourriture, Pain de Vie éternelle,
Nous fait boire a la coupe des Noces de I’ Agneau !

1- La Sagesse de Dieu a préparé son vin,
Elle a dressé la table, elle invite les saints:
« Venez boire a la coupe! Venez manger le pain!
Soyez la joie de Dieu, accourez au festin ! »

2- Par le pain et le vin regus en communion,
Voici le sacrifice qui nous rend a la Vie.
Le sang de I’ Alliance jaillit du cceur de Dieu,
Quand le Verbe fait chair s’offre a nous sur la croix.

3- Dieu est notre berger, nous ne manquons de rien,
Sur des prés d’herbe fraiche, Il nous fait reposer.
Il restaure notre ame, Il nous garde du mal,
Quand 11 dresse pour nous la Table du Salut.

Envoi :
R/. Lumiére des hommes ! Nous marchons vers toi.
Fils de Dieu ! Tu nous sauveras.

1 - Ceux qui te cherchent, Seigneur,
Tu les conduis vers la lumiére,
Toi, la Route des égarés.

3 - Ceux qui te suivent, Seigneur,
Tu les nourris de ta Parole,
Toi, le Pain de tes invités



