
ANNONCES - INFOS – REUNIONS 
 
Dimanche 12 avril: Repas de l’Hospitalité Diocésaine à l’école de La Ville Davy à 
QUESSOY- Possibilité de plateaux repas à 16€ (le samedi 11 avril) ou de repas sur 
place à 18€ le dimanche 12 avril. Inscriptions auprès de Maurice PONDAVEN Tel: 
06 38 13 08 21). Ces repas permettent d’aider l'Hospitalité à consentir des aides pour 
minorer le coût du pèlerinage aux pèlerins et aux hospitaliers qui ont du mal à régler 
leur séjour. 
 

Du 29 août au 4 septembre 2026 PELERINAGE DIOCESAIN à LOURDES   
Pour les pèlerins de la paroisse  Les renseignements sont à demander à: 
Edith BRUNEAU – Tel: 02 96 01 06 32 -  Mail: edithb51@gmail.com  
Pour faire le pèlerinage avec l’Hospitalité Les renseignements sont à demander à: 
Maurice PONDAVEN Tel: 06 38 13 08 21 – mail : maurice.pondaven@orange.fr 
 

Prèvision de pélerinages dans le diocése: 
 Le Circuit des chapelles : de Tréguier à la mer - Mardi 12 mai 2026 
 La Rando-pélé sur le sentier côtier: sur le GR 34 au départ de Lézardrieux- Sa-

medi 13 juin 2026 
 Pèlerins en mer: à bord du vieux grément la Nébuleuse: Lundi 29 juin 2026.  

Samedi 9 mai - 15H00: Grand Pardon de Notre Dame de Délivrance  à QUINTIN – 
Basilique de QUINTIN - Pardon des Malades le Samedi 

._______________________ 
 

 

VIE PAROISSIALE 
 
 

Nous prions pour: 
 

Jeudi 2 avril  à l’église de Ploufragan à 18 H 30 
Pour les prêtres, les vocations et les prêtres décédés du Diocèse. 
Pour les défunts de Ploufragan, St Julien, La Méaugon, 

 

Sont recommandés à nos prières 
 

Samedi 4 avril  à l’église de Ploufragan à 21 H 00 
Mr et Mme ALASSOEUR et leur fils. ; Mme Arlette GLAIRAN; 
  

Dimanche 5 avril à l’église de Ploufragan à 10 H 30 
M. Fernando CORREIA DIAS, son épouse Francisca et leur fils Manuel ; 
M Manuel DIAS CORREIA, son épouse Maria Do Rosario et leur fils Antonio  

M. Patrick AUFFRAY ; M. Guy CROQ ; 
_______________________ 

 

Bon Carême et Bonne Semaine 
Site internet de la paroisse : https://paroisses.saint-brieuc-ploufragan.catholique.fr/ 
Adresse mail de la paroisse : paroisse.ploufragan@diocese22.fr. Tél : 0296940298 

Site FaceBook: Paroisse Ploufragan -  Saint Julien 

 

 

 

Les Deux 
Tables  

 

N° 16-2026 
 

 

PAROISSE DE PLOUFRAGAN-St JULIEN-LA MEAUGON 
 

Jeudi  2 avril 2026 – Jeudi Saint - Année A. 
 

 ________________________ 
 

Chant d’entrée:  
1- Qui donc a mis la table où nous attend le pain ?  

Qui donc emplit la coupe où nous boirons le vin ?  
Quel est celui qui nous a conviés ?  
Quel est celui qui peut nous combler ?  
Allons vers le festin : il nous dira son nom.  
Allons vers le festin qu'il donne en sa maison 

 

2- C'est toi, Jésus, qui nous conduis vers ce repas.  
Et rien ne peut manquer à qui suivra tes pas.  
Pour nous, ta vie prend le goût du pain.  
Pour nous, ta vie coule comme un vin.  
Tu viens nous inviter: tu nous l'avais promis.  
Ta joie revient brûler le cœur de tes amis. 

 
 

Prière pénitentielle: Je confesse à Dieu tout puissant. Je reconnais devant vous, 
frères et sœurs, que j'ai péché en pensée, en parole, par action et par omission. 
Oui, j'ai vraiment péché. C'est pourquoi je supplie la bienheureuse Vierge Marie, 
les anges et tous les saints, et vous aussi, frères et sœurs, de prier pour moi le 
Seigneur notre Dieu. 
 

Kyrié: Seigneur prends pitié de nous ; O Christ prends pitié de nous ;  
Seigneur prends pitié de nous 

Gloria: GLORIA in excelsis Deo , Paix du ciel sur la terre. 
Nous te louons, nous te bénissons, nous t'adorons, Nous te glorifions, nous te 
rendons grâce pour ton immense gloire. Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le 
Père tout puissant. Seigneur, Fils unique, Jésus Christ, Seigneur Dieu, Agneau 
de Dieu, le Fils du Père ; Toi qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de 
nous ; Toi qui enlèves les péchés du monde, reçois notre prière ; Toi qui es 
assis à la droite du Père, prends pitié de nous. Car toi seul es saint, Toi seul es 
Seigneur, Toi seul es le Très-Haut : Jésus Christ, avec le Saint-Esprit Dans la 
gloire de Dieu le Père, Amen 
1ère Lecture : Lecture du livre de l’Exode (12, 1-8..11-14) 
Psaume: R/: La coupe de bénédiction est communion au sang du Christ. 
 



2ème Lecture : de la premiére lettre saint Paul apôtre aux Corinthiens (11, 23-26) 
 

Acclamation de l’Évangile : R/ : Gloire et louange à toi, Seigneur Jésus. 
V/ : «je vous donne un commandement nouveau, dit le Seigneur : 

« Aimez-vous les uns les autres comme je vous ai aimés.»  
Évangile : Évangile selon St Jean (13,1-15) 
Lavement des pieds:  
1/ Agneau de l’alliance fidèle,  

Agneau de Dieu victorieux du péché, 
Prends ce monde en pitié et donne-lui la paix ! 

2/ Agneau de la Pâque nouvelle,  
Agneau de Dieu victorieux du Mauvais,  
Prends ce monde en pitié et donne-lui la paix !  

3/ Agneau du Royaume à venir,  
Agneau de Dieu victorieux des enfers,  
Prends ce monde en pitié et donne-lui la paix !  

4/ Agneau de la Ville éternelle,  
Agneau de Dieu victorieux de la mort,  
Prends ce monde en pitié et donne-lui la paix ! 

 

Prière universelle: Nous te prions Seigneur 
 

Offertoire: Donne-moi seulement de t’aimer 
1- Prends, Seigneur, et reçois toute ma liberté, 

Ma mémoire, mon intelligence, toute ma volonté. 
R/ Et donne-moi, donne-moi, donne-moi seulement de t’aimer. 

Donne-moi, donne-moi, donne-moi seulement de t’aimer. 
2- Reçois tout ce que j’ai, tout ce que je possède 

C’est toi qui m’as tout donné, à toi, Seigneur je le rends. 
3- Tout est à toi, disposes-en, selon ton entière volonté, 

Et donne-moi ta grâce, elle seule me suffit. 
 

Sanctus :  Saint le Seigneur de l’univers, Saint le très haut le Dieu de gloire,  
Saint JC berger de paix, l’Emmanuel dans notre histoire. 

 Le ciel et la terre sont remplis de ta Gloire. Hosanna au plus haut des cieux.  
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. Hosanna au plus haut des cieux. 
 

Anamnèse: Gloire à Toi qui étais mort, Gloire à Toi Jésus 
Gloire à Toi qui es vivant, Gloire à Toi  

Gloire à Toi ressuscité, Viens revivre en nous (Ô Seigneur Jésus) 
Aujourd’hui et jusqu’au dernier jour (Ta venue nous l’attendons Amen) 

 

Notre Père : récité ensemble 
 

Agneau de Dieu:  
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous (bis) 
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, donne-nous la paix. 

 Communion: Pain véritable 
R/ Pain de vie,  Corps ressuscité, 

Source vive de l'éternité 
 

1 -Pain véritable, corps et sang de Jésus-Christ, 
Don sans réserve de l'amour du Seigneur 
Corps véritable de Jésus Sauveur 

 

2 -Pâque nouvelle désirée d'un grand désir 
Terre promise du salut par la croix, 
Pâque éternelle, éternelle joie. 

 

3 -Pain de la route dont le monde garde faim 
Dans la douleur et dans l'effort chaque jour, 

d       Pain de  la route sois notre secours 
 

Transfert du Saint Sacrement :  

R/ Aimer c’est tout donner (bis) 
     Et se donner soi-même ! 
1/ Dieu a tant aimé le monde 
     Qu'il lui a donné son Fils. 
2/ Aimez-vous les uns les autres 
     Comme Dieu vous a aimés. 

3/ Aimons-nous les uns les autres, 
     Le premier Dieu nous aima. 
4/ Aimons-nous les uns les autres 
     Car l’Amour nous vient de Dieu. 
5/ Dieu nous a comblés d’Amour, 
     Faisant de nous ses enfants 

_______________________ 
 

ANNONCES - INFOS  
 

Horaire des messes: Le dimanche à 10 H 30 à l’église St Pierre de Ploufragan. 
Le 1er samedi du mois à la Méaugon à 18 H 00.  
Le 3ème samedi du mois à Saint Julien à 18 H 00, 
Tous les vendredis de 10H à 12H – ouverture de l’église  

À la communauté des sœurs des Châtelets: messe tous les dimanches à 10 H 00 
 

Messes en semaine : À la communauté des sœurs des Châtelets: messe à 11H30, 
 tous les jours (sauf le lundi  et le jeudi à 18 H 00) 
  

Samedi 4 avril : Confessions Individuelles à Ploufragan de 9H30 à 10H30 
 

Pâques à Ploufragan: 
 Jeudi Saint 2 avril 18H30 - Messe à Ploufragan 
 Vendredi Saint 3 avril 15H00 - Chemin de Croix à St Julien 
 Vendredi Saint 3 avril 18H30 - Messe à Ploufragan 
 Samedi 4 avril 21H00 - Veillée Pascale à Ploufragan 
 Dimanche 5 avril 10H30 - Messe Pascale à Ploufragan 

 

Mercredi 8 avril – 11H00 Messe à l’EHPAD de Ploufragan  
et 15H30  Messe à l’EHPAD de la Méaugon 

_______________________ 

 


