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Joies et peinesFévrier 2023

Communiquer avec la paroisse
Adresse : Maison Paroissiale La Source 
18, rue Vicairie - 22000 SAINT-BRIEUC
Tél. 02 96 33 24 54
Courriel : paroisse.stbrieuc@diocese22.fr
Site Internet : 
https://paroisse-saintbrieuc.catholique.fr/
Accueil : du lundi au samedi, de 10h à 12h.

Par le baptême 
nous avons accueilli 
dans notre communauté

Dans l’espérance de la résurrection 
nous avons célébré les obsèques

A la Cathédrale
- le 4 février : Anne-Espérance LENTIER
- le 11 février : Zélie DROUIN

A Saint-Michel
- le 6 février : François THOMAS, 85 ans

A Saint-Vincent de Paul
- le 16 février : Marie-Thérèse ABEBERRY, 91 ans
- le 21 février : Lucienne BAUDET, 84 ans

A Saint-Yves
- le 18 février : Maryvonne DERRIEN, 90 ans

A Sainte-Thérèse
- le 7 février : Lina CHRETIEN, 77 ans
- le 8 février : Marie LAHAYE, 98 ans
-  le 9 février : Angélique et Eva LE ROUX, 22 et 3 ans
- le 17 février : Jeannine PETIT, 97 ans
- le 25 février : Micheline MORELLEC, 89 ans

Panier de quête connecté
Désormais pendant la messe dominicale, dans 
nos églises, il est possible de faire une offrande 
« électronique », via des paniers connectés qui 
circulent pendant la quête.

Il s’agit simplement d’un moyen supplémentaire, qui ne changera donc pas les habitudes 
de ceux qui souhaitent continuer à donner en espèces sonnantes et trébuchantes.

Son utilisation est simple :
• Je clique sur l’un des six montants prédéfinis : 1, 2, 5, 10, 20, 50 €.
• J’approche ma carte bancaire (ou tout autre moyen de paiement 
   sans contact) en haut de l’écran
• Je vérifie que le paiement est accepté.

Mon offrande sera-t-elle tracée numériquement ?

Le montant de la somme versée apparaîtra sur mon relevé bancaire au nom de 
« HEOH payments », mais elle sera bien adressée à la paroisse. La paroisse n’a 
pas accès au détail des donateurs/ montants des dons. Elle ne verra que la somme 
des offrandes versées.

2 avril : Rameaux : 
pour les prêtres âgés 

du diocèse

7 avril : Vendredi Saint : 
pour les Lieux Saints 
(présence chrétienne 

en Terre Sainte et 
communautés chrétiennes)

9 avril : Pâques : 
pour les séminaristes, 

la formation des prêtres, 
des diacres et des laïcs

30 avril : 4ème dimanche 
de Pâques : 

pour les Vocations

Quêtes

La Messe du réconfort - Recevoir le sacrement des malades. 
Dimanche 23 avril 11h00 / église Saint Yves

Le sacrement des malades a pour but d’apporter une aide spirituelle aux personnes confrontées aux difficultés de la maladie ou de la vieillesse.

Ce sacrement renforce la dignité de chacun, raffermit la confiance, donne la force de traverser l’épreuve. Il est Signe de la tendresse de Dieu 
pour les personnes malades et l’entourage.

Il est un réconfort par la grâce de l’Esprit Saint. Il donne paix et courage.  Cette onction sainte rappelle l’attention, la tendresse de Jésus Christ 
envers les personnes éprouvées. 

La famille ou les proches des personnes désireuses de recevoir ce sacrement sont invitées à prendre contact avec le Service Présence 
Fraternelle auprès de Mme M. B. de Bergevin au 06 76 92 58 40.
Les prêtres de notre paroisse visiteront les personnes qui se seront inscrites avant le mardi 12 avril.
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Édito

Tableau
Que découvrir dans cette toile très symbolique ?
Tout d’abord, nous pouvons voir le lien avec la marche vers Pâques, 
le passage de l’ombre à la lumière, de la mort à la vie.

Le Jeudi saint est le temps du partage : la cène, dernier repas de 
Jésus, le pain partagé, la cruche de vin, l’Eucharistie. 

Le Vendredi saint est le temps de la souffrance : les taches de 
sang au niveau des mains et au pied du Cierge, symbolisant le 
CHRIST, passage par la Croix.

Le Samedi saint - la Résurrection : la flamme du Cierge déchire 
les ténèbres apporte la lumière à l’ensemble. Après le passage 
obligé par la Croix présente en filigrane.

C’est ce que j’ai souhaité exprimer dans cette toile, peinte il y a 
50 ans, toujours d’actualité.

Sa VIE - Sa MORT - Sa RESURRECTION.

Des ténèbres à la lumière par la CROIX. Le CHRIST Sauveur du 
monde par Sa VIE.

Robert Josset, 
artiste peintre de Plérin

« Joseph, Fils de David, ne crains pas de prendre chez toi 
Marie ton épouse… Tout cela arriva pour que s’accomplît ce 
qu’avait annoncé le Seigneur par le prophète « Voici que la 
Vierge concevra et enfantera un fils, et on l’appellera du nom 
d’Emmanuel, ce qui veut dire : Dieu avec nous ». Matthieu 1, 
21-23, citant Isaïe 7, 14

Avec l’incarnation du Fils, nous célébrons 
l’irruption de Dieu dans l’histoire des 
hommes, « l’éternité est entrée dans le 
temps ».

Avec la Résurrection de Jésus, l’histoire 
des hommes ne se referme pas sur 
elle-même, elle s’ouvre à une autre 
réalité. Lorsque les femmes viennent au 
tombeau le matin de Pâques, l’ange leur 
dit : « Je sais que vous cherchez Jésus, le 
crucifié, il n’est pas ici » Mt 28, 5-6

« Il n’est plus visible, tangible, localisable 
dans l’espace et dans le temps : il faut y 
renoncer. Nul n’a dans l’histoire du monde 
laissé dernière soi une telle « place vide », 

comme celui qui fut enterré ici. Lui qui était entré avec un 
tel relief dans l’histoire n’est plus saisissable au sein de cette 
histoire. « Il est ressuscité comme il l’avait dit », il a dans 
l’histoire close, pratiqué une brèche qui ne se refermera jamais 
plus ». (H.U. BALTHASAR)

Cette brèche, cette ouverture, c’est la 
communication rendue possible par 
le don du Fils, qui continue à nous 
accompagner : « Et moi, je suis avec 
vous tous les jours jusqu’à la fin du 
monde ». Mt 2, 8-20.

Père Philippe CAILL, 
prêtre coopérateur de la paroisse

Incarnation et Résurrection, 
irruption de Dieu dans l’histoire du monde

« l’éternité est entrée 
dans le temps »
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Alléluia pour tous !

ALLÉLUIA, un mot qui, depuis le matin de Pâques retentit comme un 
immense cri de bonheur ! il dit la Joie, l’Éclat d’une nouvelle incroyable : 
« la RÉSURRECTION d’un certain Jésus de Nazareth, crucifié de 
manière infamante sur une croix où il est mort trois jours plus tôt ! »

ALLÉLUIA DE PÂQUES, un Alléluia plutôt timide à ses débuts. Il naît dans la 
peur alors que les amis de Jésus, craintifs et décontenancés se sont enfermés 
au cénacle ! il faudra que deux femmes fidèles et audacieuses, Marie Madeleine 

et Marie, fassent « l’expérience du tombeau vide et du ressuscité » pour sortir les 
apôtres de leur torpeur. Un certain Thomas ira jusqu’à demander des preuves plus 
probantes pour croire et effacer ses doutes ! Il faudra que le Christ ressuscité l’invite 
à mettre ses mains dans ses paies pour qu’il ouvre les portes de son cœur à la foi en 
la résurrection.

ALLÉLUIA DE PENTECÔTE : Alléluia triomphant sous l’action du souffle de l’Esprit 
Saint, véritable tornade de vent et de feu qui ouvre les portes verrouillées du cénacle 
et qui va transformer les apôtres en témoins audacieux de la résurrection de Jésus 
Christ. Désormais plus de crainte, plus de peur, les apôtres osent affronter les foules 
et proclamer « le kérygme » c’est à dire le cœur de la foi : « Il est vivant celui qu’on a 
cloué sur une croix ». Cet alléluia retentira rapidement au-delà des frontières et des 
mers pour se faire entendre jusqu’aux extrémités de la terre.

ALLÉLUIA D’HIER À AUJOURD’HUI. Dans un monde en difficulté et en recherche 
de souffle, de fraternité et de paix, l’ALLÉLUIA de PÂQUES doit continuer à retentir 
comme le signe d’une immense ESPÉRANCE.

OUI, la résurrection du Christ doit continuer à nous aider à combattre toutes 
les œuvres de mort. Elle doit aussi nous permettre de faire renaître les cœurs 
desséchés, les déserts de solitude et de désespoir, l’humanité qui a perdu 
« sens ».

OUI, pour tous les chercheurs de vérité et de fraternité, soyons les témoins de 
l’Espérance jaillie du tombeau du Christ : la vie avec Lui est plus forte que nos 
divisions, nos chagrins, notre peur devant la mort. Christ est vivant, IL EST AU 
MILIEU DE NOUS. Il a la capacité de faire de nous tous des VIVANTS ! ALLÉLUIA !

 L’abbé Jean Le Rétif

CHRIST 
est ressuscité, 
ALLÉLUIA 
pour tous !

La Résurrection de Jean le Rétif

PÂQUES, 
ALLÉLUIA, 

éclat d’un jour 
nouveau

Pâques
Printemps de nos vies

Fleur d’espérance
Alléluia,

Cri de joie dans nos nuits
Lumière victorieuse des ténèbres

Triomphe du Ressuscité !

Pâques
Nouveau matin,

Jaillissement de vie
Bonheur retrouvé
Commencement

Et recommencement.

Pâques
Joie universelle
Bonne nouvelle

Véritable arc-en-ciel
Alliance à jamais,

Christ est ressuscité
Il est vivant, Alléluia !

L’abbé Jean Le Rétif
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Chaque dimanche les chrétiens se rassemblent pour faire mémoire du mystère pascal et célébrer le Christ 
ressuscité. C’est pour cela que la liturgie donne à voir ou à entendre certains symboles de Pâques 
comme l’eau baptismale, les cierges de l’autel, l’Alléluia… Pendant les 7 semaines du Temps pascal, 
ces signes sont particulièrement mis en évidence et, parmi eux, le cierge pascal. 

Le cierge pascal nous renvoie d’emblée à la célébration du samedi 
saint. En tête de la procession qui part du feu nouveau, il conduit le 
peuple de Dieu vers la Parole et les signes du salut que Dieu donne. 

L’Eglise rappelle ainsi que le Christ, lumière du monde, conduit chaque 
baptisé aux sources du salut pour qu’il soit, à son tour, lumière du monde. 
Voilà pourquoi le temps pascal met en valeur le cierge pascal qui sera 
orné, encensé et mis à une place d’honneur dans le chœur. 

UNE HISTOIRE.
La coutume d’allumer le cierge pascal trouve probablement sa source 
dans le rite ancien du Lucernaire (allumage des lampes). La tradition 
pour les fidèles d’allumer les cierges au cierge pascal remonte à Rome, 
aux premiers siècles de l’Eglise. Dans le royaume franc, on ajoutera sur 
le cierge une croix gravée ou tracée ainsi que la première et la dernière 
lettre de l’alphabet grec (Alpha et Oméga). Les chiffres qui composent 
l’année en cours sont placés entre les quatre branches de la croix. On fixe 
aussi parfois cinq grains d’encens scellés avec les clous de cire rappelant 
les plaies du Christ en croix. Ces symboles visent à rappeler que le Christ 
est le début et la fin de tout, que le salut englobe toute l’histoire, que la 
vie éternelle dans la lumière du Christ nous est offerte par sa mort et sa 
résurrection. Le cierge pascal invite donc le chrétien à méditer, pendant 
50 jours, la joie et le bonheur d’avoir été plongé, par le baptême, dans 
la mort et la résurrection du Seigneur. 

AUJOURD’HUI.
Autrefois, le cierge pascal était éteint au jour de l’Ascension, comme pour signifier la montée aux cieux de Jésus. La liturgie 
actuelle nous le fait éteindre et conduire au baptistère à la fin de la messe de la Pentecôte. Pourquoi ce changement ? 
Le cierge pascal, nous l’avons dit, est un des signes du temps pascal, et le temps pascal ne s’achève pas à l’Ascension mais à 
la Pentecôte. Par ailleurs, la liturgie n’aime ni le mime, ni l’allégorie. Elle est toujours dans le mémorial. Et le temps pascal est 
ce temps qui nous est donné pour vivre spirituellement de la résurrection du Christ afin de pouvoir l’annoncer au monde sous 
l’impulsion de l’Esprit. L’Eglise naît à la Pentecôte et désormais tout baptisé a pour mission de porter au monde la flamme du 
Ressuscité. La lumière de Pâques sort du Cénacle pour illuminer le monde ; chaque baptisé a pour vocation d’être visage du 
Ressuscité. A partir de la Pentecôte, le cierge pascal est placé près de la cuve baptismale. Il est allumé pour les baptêmes, 
et le nouveau baptisé en recevra la lumière du Christ. On l’allume aussi à proximité du cercueil à l’occasion des sépultures. 
Il manifeste ainsi que le Christ ressuscité donne sens à notre vie et à notre mort ; il rappelle que, depuis le matin de Pâques, 
le Christ a vaincu les ténèbres de la mort pour nous faire partager sa lumière de Ressuscité.

On l’aura compris. Le cierge pascal n’a rien d’un élément décoratif de la liturgie. Lumière du Christ éclairant la nuit du 
monde, il renvoie chacun des baptisés à sa mission : vivre et témoigner du Christ ressuscité, porter autour de lui la lumière  
de la Bonne Nouvelle et rayonner sans cesse de la joie pascale. 

Serge Kerrien, diacre permanent

Le cierge pascal, 
signe du Christ ressuscité.



Les signes de la résurrection 
du Christ dans la cathédrale.
Chaque fois que nous célébrons une liturgie dans une église nous sommes plongés dans le Mystère Pascal.  
Mais de quoi est-il question et comment nos églises peuvent-elles nous aider à entrer dans ce mystère ? 

La liturgie, est le lieu de la rencontre 
de Dieu et de son Peuple. Elle permet 
la célébration de leur Alliance.  
« Dans cette relation d’Amour, l’acte 
de Dieu est premier, car c’est lui 
qui a l’initiative de l’Alliance et qui 
suscite la réponse du Peuple des 
baptisés. Ce don de Dieu pour le salut 
du monde se réalise de manière 
centrale dans le sacrifice du Christ 
mort sur la croix et ressuscité le jour 
de Pâques. Ce « Mystère pascal » 
condense tout le « Mystère » de la 
foi chrétienne, que les apôtres et 
l’Église ont reçu mission de révéler 
au monde.  Pour les chrétiens le 
terme de mystère indique qu’il s’agit 
d’une connaissance qui dépasse 
l’entendement humain mais dont 
une compréhension partielle et 
progressive est offerte par Dieu. » 1

Pour célébrer leurs liturgies, les 
chrétiens ont édifié des lieux de 
culte qu’ils ont pensé en fonction 
du Mystère Pascal célébré. Si les rites et les espaces de 
célébrations ont pu évoluer au cours des siècles, cela n’a 
en aucune façon remis en cause ce qui y est célébré.
Dans la Bible la résurrection est évoquée par deux verbes 
grecs. Egeiro : éveiller ou se réveiller du sommeil, et donc 
de la mort. Et anistémi : se lever, se relever, autrement dit 
se mettre debout, comme lorsque l’on se relève après une 
maladie. 

L’orientation à l’est des chœurs de la majeure partie des 
édifices religieux construits en occident entre le Xe siècle 
et le Concile Vatican II fait écho au mot egeiro. Le peuple 
de Dieu est ainsi invité en entrant par la porte principale à 
l’ouest lieu du soleil couchant à marcher vers la lumière 
du soleil levant, donc vers Jésus réveillé du sommeil de 
la mort autrement dit vers le Christ ressuscité. Dans la 
cathédrale de Saint Brieuc la baie de la chapelle axiale 
à l’est nous propose de contempler l’assomption de la 
Vierge Marie comme une préfiguration de notre propre 
résurrection à la fin des temps. « En effet, l’Église a perçu 
très vite qu’en Marie qui avait engendré le Ressuscité et, 
au nom de la création tout entière, avait accueilli le Dieu 

fait homme était préfiguré le but qui 
attend chaque vivant : l’assomption 
de l’humain, de tout l’humain, dans 
le divin.2 » Marie est ainsi perçue 
comme une porte du ciel qui a permis 
l’entrée de Dieu dans notre histoire 
humaine grâce à Jésus lumière né de 
la lumière, vrai Dieu né du vrai Dieu, 
selon ce que nous professons de 
manière très belle dans le Credo de 
Nicée-Constantinople. Et reprenant 
les mots de l’antienne d’ouverture de 
messe qui célèbre Marie, porte du ciel 
nous pouvons dire face à ce vitrail : 
« Nous te saluons Vierge en qui repose 
la Parole. Tu es la porte du paradis : 
quand tu donnes Dieu au monde, 
tu nous ouvres le ciel. » 3

Le second mot anistémi a donné 
lieu à l’élévation des chœurs de nos 
églises. Se lever, se relever, se mettre 
debout c’est aussi s’élever. Ainsi 
dans la cathédrale de Saint-Brieuc 
en 2008 lors de la réalisation du 

nouveau plancher en bois a-t-on pris soin de réaliser un 
emmarchement à la croisée des transepts pour mettre en 
valeur l’autel de pierre qui symbolise le Christ présent au 
milieu de nous. Et pour bien souligner que Jésus est le Fils 
de Dieu, l’autel a été placé au centre d’une cercle, symbole 
pour de nombreuses cultures du divin. Ce cercle nous le 
retrouvons au-dessus de l’autel dans la grande couronne 
de lumière qui éclaire le chœur.
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1 https://eglise.catholique.fr/372746-le-mystere-pascal-cur-de-la-liturgie-de-leglise/
2 https://croire.la-croix.com/Definitions/Bible/Marie/Marie-porte-du-ciel
3 Messe en l’honneur de la Vierge Marie, Sainte Marie, porte du ciel, Desclée/Mame, 1997, p306.
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La mort du Christ sur la croix est aussi le lieu de sa glorification. Cette instantanéité on la 
trouve dans l’évangile de saint Jean, mais aussi dans les Actes des Apôtres qui nous donne à 
comprendre la mort, la résurrection ainsi que son élévation dans la gloire comme un seul et 
même évènement. « Cet homme, livré selon le dessein bien arrêté et la prescience de Dieu, 
vous l’avez supprimé en le clouant sur le bois par la main des impies. Mais Dieu l’a ressuscité 
en le délivrant des douleurs de la mort, car il n’était pas possible qu’elle le retienne en son 
pouvoir. » (Ac 2, 23-24). C’est cette élévation, cette glorification du Christ que le frère Pierre Le 
Doré a voulu mettre en avant en 2008 avec cette effigie du Christ proposée sans sa croix sur 
l’un des piliers de la croisée du transept. Si la croix reste présente du fait même de l’effigie 
du Christ qui nous rappelle sa mort, l’absence du bois de la croix nous annonce également la 
résurrection et l’élévation du Fils de Dieu dans la gloire.

C’est bien là le cœur, le fondement de notre foi. Jésus-Christ est vivant. Cela n’est pas un 
constat mais une ouverture des yeux. Et la vie nouvelle, à laquelle nous sommes tous appelés, 
est déjà communiquée aux disciples du Christ, c’est-à-dire à ceux qui croient en Lui. C’est 
bien cela que nous célébrons dans toutes nos liturgies qui nous décentrent de nous-même 
pour nous tourner vers Dieu et les autres auxquels nous annonçons la Bonne Nouvelle. 
Christ est ressuscité, Il est vivant, Alléluia.

Joëlle Delfino, membre de la Commission d’Art Sacré

En décembre 2022, notre Curé Pierrick 
et nos Prêtres : Philippe, David et Alain 
se sont exprimés sur leur vision de leur 
mission au service de la paroisse. 

En janvier une équipe projet, chargée 
de produire la structure du projet 
paroissial, et dont le rôle sera ensuite 
de s’assurer de la mise en place et du 
suivi a été constituée. Elle comporte 
les membres de l’EAP, du CPAE, de 
la responsable de la catéchèse du 
responsable de la manécanterie et des 
Prêtres de la paroisse. Elle a travaillé à 
partir des documents suivants :

• La pré-configuration de la nouvelle 
paroisse Saint-Brieuc « Avenir de 
Saint Brieuc et Ploufragan pour porter 
l’Espérance de l’Evangile » 2014-2015.

• Les actes du Synode de 2017.

• La lettre pastorale de notre évêque 
Denis Moutel de novembre 2022.

Cette équipe a imaginé les grandes 
ambitions que la paroisse veut se donner 
pour chacun des 5 essentiels. Notre paroisse 
rêvée ou idéale pour le monde actuel.

Nos frères diacres, au cœur des réalités 
pastorales et humaines sur la ville, se 
sont rencontrés le 16 février.

Tous les services, mouvements groupes, 
communautés religieuses ont été invités 
aussi à exprimer leur vision en mars et 
à contribuer par leur apport sur les 5 
Essentiels du projet paroissial.

La communauté s’est appropriée les 
5 essentiels courant mars lors des 
9 rencontres organisées en relais.

• Quelle pertinence pour chacune des 
aspirations imaginées ?

• Quelle projection pour les 10 ans à venir ?

• Quels manques ?

• Quels compléments ?

• Quelles illustrations ?

Il y eu une bonne participation de plus de 
180 personnes et une foison d’idées.

Dimanche 30 avril, l’Assemblée 
Paroissiale sera convoquée pour la fête 
de Saint-Brieuc. Messe tous ensemble 
le matin, suivi d’un pique-nique et début 

d’après-midi nous finaliserons en 
5 comités les orientations et les actions 
retenues pour chacun des 5 essentiels. 
Puis nous validerons en assemblée 
la mise en œuvre : 

• Sur quoi agir en priorité ?

• Quelles actions serviront au mieux les 
orientations retenues ?

• Quels objectifs ?

• Quelle délégation pour la mise en œuvre ?

• Quel suivi et quel contrôle ?

L’équipe projet aidera chacun à vivre 
sa mission ou sa délégation pour que 
l’ensemble soit un succès.

Enfin par la communication, tous les 
membres plus ou moins éloignés de 
l’Eglise et toute notre agglomération 
seront informés. 

Stéphane et Dominique

Notre paroisse demain
CÉLÉBRER, ANNONCER, SERVIR sont la mission de la paroisse 
sous la gouvernance de son curé, au service de la mission de l’Eglise. 
De façon plus détaillée il est communément admis que 5 « Essentiels » 
ou « Vitamines » sont le moteur de la vie de la paroisse.

Dans le cadre du PROJET PAROISSIAL, nous avons travaillé 
à chaque rencontre sur l’un de ces Essentiels :

• VITAMINE A - Adoration et Prière
• VITAMINE B - Bonnes relations fraternité
• VITAMINE C - Cultiver sa vie chrétienne se former
• VITAMINE D - Dévouement au Service des autres
• VITAMINE E - Evangélisation
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La Messe chrismale
MARDI 4 AVRIL 

20h30 / cathédrale Sainte Etienne 

Elle sera célébrée à la cathédrale Saint Etienne, 
le mardi 4 avril à 20h30 sous la présidence 
de notre évêque, Mgr Denis Moutel.

Cet office représente un symbole fort, celui de 
l’unité de la communauté diocésaine autour de son 
évêque. Le terme « chrisma » vient du mot grec 
« Krisma » qui signifie huile. L’évêque, étant à la 
source des sacrements pour son église diocésaine, 
c’est lui qui pendant la liturgie, bénira les huiles qui 
serviront à la célébration des sacrements durant 
l’année : l’huile des catéchumènes, l’huile pour le 
sacrement des malades, le saint chrême qui servira 
à la célébration du baptême, des ordinations et de 
la confirmation. Alors que les huiles sont bénies, 
le chrême est consacré car il porte la présence de 
l’Esprit Saint.

Dimanche des Rameaux
SAMEDI 1ER AVRIL 
• Messes : 
- 17h30 / église 

             Saint Vincent
- 18h00 / église 

  Saint Michel

DIMANCHE 2 AVRIL 
• Messes : 
- 9h30 / église 

  Sainte Thérèse 
- 10h00 / Basilique 
ND d’Espérance : 
Bénédiction des 
Rameaux, Procession, 
Messe à la Cathédrale 
Saint Etienne

- 10h30 / ND d’Espérance Procession des Rameaux 
et Messe (rite ancien)
- 11h00 / église Saint Yves 
- 18h00 / église Saint Guénolé 

  • Concert de la Passion : 
- 17h00 / Cathédrale Saint Etienne

Semaine Sainte
Le Triduum Pascal

« Mot latin signifiant un espace de trois jours, de la passion, de la mort 
et de la résurrection du Seigneur qui est le sommet de toute 
l’année liturgique. » Pape François.

Jeudi Saint, Célébration de la Cène : « en ce Jeudi Saint, nous ferons 
mémoire du Lavement des pieds qui a la même signification que 
l’Eucharistie : Jésus est venu pour se faire serviteur et offrir sa vie. »

JEUDI 6 AVRIL  
- 19h00 / Cathédrale présidée par Mgr Denis Moutel
- 19h00 / ND d’Espérance, messe de présanctifiés 
   et procession au reposoir (rite ancien)

Vendredi Saint, Office de la Croix : « dans la liturgie du Vendredi Saint, 
nous méditons le mystère de la mort du Christ et nous adorons la Croix, 
sur laquelle l’œuvre du salut est accomplie. »

VENDREDI 7 AVRIL
- 8h00 / Office des Laudes à la Cathédrale
• Chemin de croix : 
- 12h15 et 15h00 / Cathédrale Saint Etienne 
- 15h00 / église du Sacré-Cœur des Villages,
- 15h00 / église Sainte Thérèse
- 15h00 / basilique ND d’Espérance, suivi des confessions 
   (rite ancien)
• Office de la Passion : 19h00 / Cathédrale présidé par Mgr Denis Moutel
• Office de la Passion : 19h00 / Basilique ND d’Espérance 
   (rite ancien) 

Samedi Saint : « La Vierge Marie, figure de la parfaite disciple, veille 
dans la foi, le Samedi Saint, avec l’Église. » 

SAMEDI 8 AVRIL
- 8h00 / Office des Laudes à la Cathédrale
- 10h00 à 11h30 / Confessions individuelles pour Pâques à la Cathédrale
- 21h00 / Veillée pascale à la Cathédrale présidée par Mgr Denis Moutel
- 21h00 / Vigile pascale à ND d’Espérance, à partir de 20h confessions
  (rite ancien)

 Dimanche de Pâques : Alléluia ! Christ est vraiment ressuscité !
DIMANCHE 9 AVRIL 
- 8h00 / Office des Laudes à la Cathédrale
• Messe de Pâques : 
- 9h30 / église Notre-Dame de Cesson, 
- 10h30 / Cathédrale Saint Etienne présidée par Mgr Denis Moutel,
- 10h30 / ND d’Espérance (rite ancien) 
- 11h00 / église Saint Yves
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Jésus, l’Essentiel
L’adoration Eucharistique est pour beaucoup de personnes 
« assez mystérieuse » à apprivoiser.

• Pouvez-vous nous la présenter en quelques mots ?
M. & X. : Oui, il s’agit de se mettre en présence silencieuse devant Jésus Eucharistie, exposé à nous dans un bel objet liturgique 
appelé précisément Ostensoir. Ceci est mon corps, livré pour vous ! (Lc 22, 7) Ce temps d’adoration nous permet d’apprendre 
à réaliser ce que le Christ veut nous dire, apprendre à recevoir ce Don qui nous est fait.

• Et vous, comment avez-vous découvert cette forme de prière ?
M. & X. : Lors de retraites, il y a plus de 30 ans et nous avons été touché par la présence réelle du Christ exposé devant nous, 
pour chacun de nous, devenant ainsi communauté dans ce « sacrement de communion ». *

• Vous parlez de « sacrement de communion », s’agit-il aussi d’une prière personnelle ?
X. : Effectivement, l’adoration est pour moi un temps de prière personnelle avec le Seigneur, je suis en cœur à cœur avec lui. 
Par ma présence, je témoigne au Seigneur que je l’aime et que je veux passer ce temps avec Lui. C’est un moment vraiment 
privilégié. Je le regarde, Il me regarde avec amour, avec bienveillance sans aucun jugement. Il m’accueille tel que je suis. 
M. : Pour moi, d’abord, c’est un heureux temps de pause et de silence devant Jésus. A l’image des bergers, des mages. Jésus 
est aussi mon ami, mon frère, mon compagnon de route. Il est fils de Dieu qui a donné sa vie pour me sauver. Il est né dans 
une crèche, pauvre et humble. Je le contemple. J’apprends, petit à petit, à me mettre à son écoute, à lui ouvrir mon cœur… 
La louange et l’action de grâce sont présentes pendant mes retrouvailles avec Jésus. Je viens poser mon cœur près du sien, 
avec un immense merci, car je sais combien Il m’aime. Et si je suis triste, comme cela peut arriver parfois, il est bon de savoir 
Jésus présent. S’il arrive que je sois là et qu’il ne s’y passe rien, ma foi en Jésus me dit qu’il est là, présent.

• Cette prière personnelle s’ouvre t-elle vers d’autres ?
M. & X. : Bien que nous soyons en silence devant le Seigneur, c’est bien sûr une grande joie de 
nous retrouver à plusieurs pour ce temps d’adoration, où nous faisons communauté. Dans 
cette prière silencieuse, nous confions nos prêtres et les besoins de vocations, notre 
communauté paroissiale. Les personnes qui nous ont confié des intentions de prière. 
Nos familles, nos proches, ceux qui ne connaissent pas encore Jésus… L’adoration 
m’ouvre au monde, car je le présente au Christ.
X. : À la fin du temps d’adoration, du jeudi soir, avec Jésus Eucharistie, je bénis 
l’assemblée présente, mais aussi toute la ville de Saint Brieuc.

• Peut-on dire que l’adoration vous rendrait heureux ?
X. : Dans ce rendez-vous hebdomadaire avec Jésus, j’y trouve un moment de paix, un 
moment de bien-être, une parenthèse dans la semaine. C’est un temps privilégié que me 
donne le Seigneur, un temps de cœur à cœur. Oui cela me rend heureux.
M. : Ce rendez-vous régulier du jeudi avec Jésus me nourrit et me fortifie. Ce long temps me 
permet de me recentrer sur l’essentiel – Et c’est Lui, Jésus, que j’appelle l’Essentiel.
Oui, l’adoration me rend très heureuse.

• En conclusion, que pourriez-vous dire ?
Nous avons préféré vous parler de ce que l’on vit dans l’adoration, plutôt que de vous en 
faire un cours magistral. Du fond du cœur, nous avons envie de vous dire : « venez et 
voyez (Jn 1, 39) » et vous en vivrez ! « Ceci est mon corps, livré pour vous ». Jésus se 
donne à nous, dans le pain brisé, partagé, distribué et mangé. L’adoration Eucharistique 
est le temps pour apprendre à réaliser ce que le Christ veut nous dire, apprendre 
à recevoir avec foi ce don qui nous est fait. (*)

Ceci est un chemin à découvrir petit à petit, peut-être avec 
un peu de patience, de la confiance et de l’amour…

(*) Denis Bissuel, o.p. dominicain

Marianne et Xavier du Rostu

POUR INFO : 
Adoration Eucharistique, tous les jeudis soir 

(sauf vacances scolaires) de 19 à 21 heures au Thabor, 
jusqu’à Pâques. À Saint-Michel après.

Xavier et Marianne

Témoignage



10 • AVRIL 2023

Avril

Pour une culture de la non-violence. Prions pour une plus grande 
diffusion d’une culture de la non-violence, qui signifie un recours 
moindre aux armes de la part des États comme des citoyens.

Intentions du Pape

Messe quotidienne à 10h du lundi au samedi, sauf le jeudi.
Messe le vendredi soir à 18h30 après les vêpres de 18h.

Messes le dimanche à 10h30, sauf indication particulière et sous réserve de modifications.

• Samedi 1er avril 2023 
- Défunts de la Paroisse

• Dimanche 2 avril 2023 
- Mr Henri DUPUY par Mr et Mme 

Philippe DUPUY
- Mr Gérard SAUER par famille 

DEFFNER WAGNER
• Lundi 3 avril 2023
- Défunts de la Paroisse
• Mardi 4 avril 2023
- Défunts de la Paroisse à 10h
- Messe Chrismale à 20h30
• Mercredi 5 avril 2023
- Défunts de la Paroisse
• Jeudi 6 avril 2023
 Jeudi Saint
- Messe de la Cène du Seigneur à 19h
• Vendredi 7 avril 2023
 Vendredi Saint
- Messes de 10h et 18h non maintenues
- Office de la Passion à 19h

• Samedi 8 avril 2023
 Veillée Pascale
- Mr Serge DE PONTBRIAND 

par Mr Paul-Marie TREMELOT
• Dimanche 9 avril 2023 

Pâques
- Mr Francis LE POTTIER par 

Bernard et Anne Marie PARANTHOEN
- Les âmes du Purgatoire 

et Berthe et Sonia ZAPP
• Lundi 10 avril 2023
- Mme Monique Bonnaud 

par la famille BONNAUD 
Messe anniversaire

• Mardi 11 avril 2023
- Mme Michèle SEGOUIN 

par son mari et ses enfants
• Mercredi 12 avril 2023
- Défunts de la Paroisse
• Vendredi 14 avril 2023
- Défunts de la Paroisse

• Samedi 15 avril 2023
- Défunts de la Paroisse
• Dimanche 16 avril 2023
- M. Jean Pierre SOURDIN par Mr 

et Mme Vincent LE CHEVESTRIER
• Lundi 17 avril 2023
- Défunts de la Paroisse
• Mardi 18 avril 2023
- Mme Michèle SEGOUIN 

par son mari et ses enfants
• Mercredi 19 avril 2023
- Défunts de la Paroisse
• Vendredi 21 avril 2023
- Les âmes du Purgatoire 

et Berthe et Sonia ZAPP
• Samedi 22 avril 2023
- Défunts de la Paroisse
• Dimanche 23 avril 2023
- Mme Armelle BONNIER 

par Mr Guy BONNIER 

• Lundi 24 avril 2023
- Mr Gérard SAUER par l’UPIA
• Mardi 25 avril 2023
- Mr Jean Pierre SOURDIN 

par Mme Denise PERENNES
• Mercredi 26 avril 2023 
- Mr Serge DE PONTBRIAND 

par Mr et Mme DE CATUELAN
• Vendredi 28 avril 2023
- Défunts de la Paroisse
• Samedi 29 avril 2023
- Défunts de la Paroisse
• Dimanche 30 avril 2023
- Mr Gérard SAUER 

par la Fédération Française 
de la Brosserie

Cathédrale

Messe le samedi à 17h30.

• Samedi 1er avril 2023
- Mme Fernande MORIN par Mme Annie REY et sa fille Adeline
- Mme Thérèse LE MANCHEC par Marie-Thérèse et Henri LE BOUGEANT
• Samedi 8 avril 2023
- Messe non maintenue
- Veillée Pascale à 21h à la Cathédrale
• Samedi 15 avril 2023
- Mme Maryvonne TROEL par les amis de Saint-Vincent
- Mme Olga CASTEX par sa famille
• Samedi 22 avril 2023
- Mr Joseph PRUAL par Mr et Mme Michel GIBON
- Mme Solange CHENY par Fabienne et Stéphane LE GUEVEL
• Samedi 29 avril 2023
- Mr Jean-Pierre COROUGE par Anne et François ALLANO
- Mr Michel FOURNIER par Denise et Roger GUINARD

St-Vincent-de-Paul

Messe le 4ème dimanche du mois à 9h.

• Dimanche 23 avril 2023 - Défunts de la Paroisse

Notre-Dame d’Espérance

Le Cèdre

Messe le jeudi matin à 10h30. Laudes à 10h.
Maintien toute l’année de la messe le jeudi au Cèdre.

• Jeudi 6 avril 2023 - Jeudi Saint
- Messe de la Cène du Seigneur 

à 19h à la Cathédrale
• Jeudi 13 avril 2023
- Défunts de la Paroisse

• Jeudi 20 avril 2023
- Défunts de la Paroisse
• Jeudi 27 avril 2023
- Défunts de la Paroisse

Messes les 2ème et 5ème dimanches du mois à 9h30.

• Dimanche 9 avril 2023 - Pâques   
- Mr Albert OLLIVIER par le Conseil Social et Economique du Collège 

et Lycée de l’Assomption de Rennes
• Dimanche 30 avril 2023 - Fête de Saint Brieuc
- Messe non maintenue - Messe à la Cathédrale

Notre-Dame de Cesson
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MessesAvril 2023

Messe le dimanche à 11h.

• Dimanche 2 avril 2023 - Rameaux
- Mme Maryvonne DERRIEN par Mr et Mme Gwénaël PERROT
- Mr Alain RAOULT par les Sœurs de la Ville Jouha
- Mr l’Abbé Yves LE PREVOST par Mme Catherine BROUARD
• Dimanche 9 avril 2023 - Pâques
- Marie et Joseph SEITE par Elisabeth SEITE 
- Mme Mylène LENOIR par Mme Nicole ALLAIN
- Mr Jean RAULT par Jean-Yves et Brigitte POMMELEC
• Dimanche 16 avril 2023
- Marie et Joseph SEITE par Elisabeth SEITE
- Mme Paulette SAFRAN par Monique LE BOUCHER
- Mme Danielle GAUDIN par Mr Patrick THOMAS
- Mme Marcelle LECOLAZEC par les Sœurs de la Ville Jouha
• Dimanche 23 avril 2023
- Mr Jean-Yves LE MOIGNE par la famille BONNIN
- Mr Ivonig MEUDAL par sa famille
- Mme Mylène LENOIR par Mr Pierre LENOIR
- Mr Alain RAOULT par Mr Yves RAOULT
• Dimanche 30 avril 2023 - Fête de Saint Brieuc
- Messe non maintenue – Messe à la Cathédrale

Saint-Yves

Messe quotidienne à 18h30 du mardi au jeudi. 
Messes les 1er, 3ème et 5ème samedi du mois à 18h.

• Samedi 1er avril 2023
- Yves LE GRAND 

par Mme Jacqueline LE GRAND
- Mme Paulette TAMINE 

par Melle DONAINT
• Mardi 4 avril 2023
- Messe non maintenue
- Messe Chrismale à 20h30 

à la Cathédrale
• Mercredi 5 avril 2023
- Mme Armelle BONNIER 

par Brigitte BONNIER 

• Jeudi 6 avril 2023
- Messe non maintenue
- Messe de la Cène du Seigneur 

à 19h à la Cathédrale
• Mardi 11 avril 2023
- Défunts de la Paroisse
• Mercredi 12 avril 2023
- Défunts de la Paroisse
• Jeudi 13 avril 2023
- Mme Armelle BONNIER 

par Mr Maurice LANGLAIS

• Samedi 15 avril 2023
- Mme Paulette TAMINE 

par Mr et Mme Yann BROCHEN
- Mme Marie Hélène BRUNARD 

par Marie Thérèse BRUNARD
• Mardi 18 avril 2023
- Défunts de la Paroisse
• Mercredi 19 avril 2023
- Mme Yvette GUILLEMOTO 

par Mr et Mme André GUILLEMOTO
• Jeudi 20 avril 2023
- Défunts de la Paroisse

• Mardi 25 avril 2023
- Mr Yves HENRY 

par Mr et Mme LE HENAFF
• Mercredi 26 avril 2023
- Défunts de la Paroisse
• Jeudi 27 avril 2023
- Défunts de la Paroisse
• Samedi 29 avril 2023
- Messe non maintenue
- Fête de Saint Brieuc

Saint-Michel

Messes les 1er et 3ème dimanches du mois à 9h30.

• Dimanche 2 avril 2023 - Rameaux
- Mme Evelyne LEBARBIER par Mr et Mme LE CARDINAL
- Mr Jean-Pierre COROUGE par Mr et Mme André et Marie-Christine MARTIN
- Mme Anne LOZAC’H par Mme Odette GILLOUARD
Dimanche 16 avril 2023
- Mme Idanda SANNINO par Mr et Mme Michel SANNINO
- Mr Jean-Pierre COROUGE par Mme Rachel LE PAPE
- Mr Raymond LE BRAS par Mr Yves LE BRAS

Sainte-Thérèse

Messe le dimanche à 18h.

• Dimanche 2 avril 2023 - Rameaux
- Défunts de la Paroisse
• Dimanche 9 avril 2023
- Messe non maintenue
• Dimanche 16 avril 2023
- Défunts de la Paroisse
• Dimanche 23 avril 2023 - Exultate
- Défunts de la Paroisse
• Dimanche 30 avril 2023
- Défunts de la Paroisse

Saint-Guénolé

Sacré-Cœur des Villages

Messes les 2ème et 4ème samedi du mois à 18h.

• Samedi 8 avril 2023
- Messe non maintenue
- Veillée Pascale à 21h à la Cathédrale

• Samedi 22 avril 2023
- Mr Jean-Louis KERMOAL par Mr et Mme Bertrand DUAULT
- Xavier et Jacques LE ROUX par Mr et Mme François GUILLOU
- Mme Hélène LE DÉVÉDEC par sa famille
- Mr Gérard LE BELLEGUY par Mme LE BELLEGUY
- Mr Edmond BOREY par Mr et Mme Yves HARSCOUET
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Pour le bulletin de mai 
merci de transmettre vos éléments 

avant le 8 avril 2023 à 
paroisse.stbrieuc@diocese22.fr

Le week-end Samedi Dimanche

Saint-Vincent-de-Paul 17h30
Saint-Michel 1er, 3ème et 5ème : 18h

Sacré-Cœur des Villages 2ème, 4ème : 18h

Notre-Dame d’Espérance 4ème : 9h 
10h30 : Rite ancien

Sainte-Thérèse 1er, 3ème : 9h30

Notre-Dame de Cesson 2ème, 5ème : 9h30

Cathédrale St-Etienne 10h30

Sainte-Yves 11h

Saint-Guénolé 18h

Semaine Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Cathédrale 10h 10h
10h

Écoute et 
confession

10h
18h, Vêpres 

chantées
(hors vacances scolaires) 

18h30

10h
Écoute et 

confession

Cèdre
4 rue de la Corderie

10h Laudes
10h30 Messe

Saint-Michel 18h30 18h30 18h30

Notre-Dame d’Espérance     12h15 
Rite ancien

11h30 
Rite ancien

Infos Paroissiales
• La messe du jeudi à 10h au Cèdre 

est maintenue toute l’année au Cèdre.

• À compter du jeudi 13 avril :
L’adoration du jeudi soir sera de nouveau 
à l’église Saint-Michel (au lieu du Thabor) 
après la messe de 18h30 (sauf pendant 
les vacances scolaires).

• Dimanche 2 avril : 
Concert des Petits Chanteurs : Une passion baroque.
Œuvres de J-S Bach et M-A Charpentier.
Concert à la Cathédrale à 17h. 
Libre participation.

• Samedi 22 et dimanche 23 avril : 
Quête pour les Petites Sœurs des Pauvres 
à la sortie des messes de Saint-Vincent de Paul 
(17h30) et de la Cathédrale (10h30).

• Dimanche 23 avril : 
Messe du Réconfort et Sacrement des malades
À 11h à l’église Saint-Yves

• Dimanche 23 avril : 
Après-midi « Exultate » 
à l’église Saint-Guénolé, 17h louange, 18h 
eucharistie. Ouvert à tous

• Dimanche 30 avril : 
Fête de Saint Brieuc et Assemblée Paroissiale
9h Laudes à Notre-Dame de la Fontaine 
puis procession vers la Cathédrale 
10h30 Messe – Verre de l’amitié à l’issue 
de la messe – pique-nique avec dessert partagé 
14 h Assemblée paroissiale sur le projet pastoral

Cathédrale Saint-Etienne
Horaires d’ouverture (en dehors des heures de 
messes), suite aux directives de sécurité incendie : 
- Hors vacances scolaires : 
samedi et dimanche, de 14h à 18h.
- Vacances scolaires : 
du mercredi au dimanche, de 14h à 18h.

Maison Saint-Yves
• Jeudi 27 avril de 10h à 11h30 :

À la médiathèque Saint-Yves : café-lecture.

POUR PLUS D’INFORMATIONS, 
RENDEZ-VOUS SUR LE SITE DE LA PAROISSE 

https://paroisse-saintbrieuc.catholique.fr


