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Décembre 2022

Joies et peines

Par le baptéme Dans l'espérance de la résurrection

nous avons accueilli nous avons célébré les obséques

dans notre commUNauté |, saint. Michel A Saint-Yves

A la Cathedrale ~le 1" décembre : Francois NAVEILHAN, 35ans - le 2 décembre : Léon THOMAS, 84 ans

- Le 11 décembre : Soline CAN - le 17 décembre : Annick GALLEE, 92 ans - le 3 décembre : Suzanne BOURGES, 96 ans

- le 20 décembre : Jean HOUARD, 84 ans
- le 21 décembre : Annick DANIEL, 94 ans

- le 29 décembre :
Marie-Héléne BRUNARD, 93 ans

- le 6 décembre : Juliette QUEHEN, 91 ans
- le 20 décembre : Marie-Louise LALOI, 99 ans
- le 29 décembre : Robert LE DEUNFF, 94 ans

A

5 février:
1¢r dimanche de février

A Notre-Dame de Cesson

- le 20 décembre : Alain COLLIN, 77 ans

- le 30 décembre :
Marie-Thérése BAUDRILLER, 86 ans

A Saint-Vincent de Paul

- le 14 décembre : Armand MILLET, 91 ans

- le 21 décembre : Fernande CADRE, 88 ans

- le 27 décembre : Anne LE FAUCHEUR, 100 ans
- le 30 décembre : Guillaume LE C0Q, 98 ans

- le 30 décembre : Michel LE DUC, 92 ans

pour la Communication
(Bulletin, Radio, Site Internet).
A Sainte-Thérése
- le 2 décembre : Francoise LE BOUDEC, 66 ans
- le 5 décembre : Giséle GAPAILLARD, 93 ans
- le 13 décembre : Jocelyne RUELLAN, 75 ans
- le 29 décembre : Annick DEROUIN, 88 ans

Au Sacré-Ceeur des Villages

- le 1e" décembre : Marie-Anne MARCHAND, 99 ans
- le 15 décembre : Marguerite GUEVENAY, 67 ans
- le 22 décembre : Marc-Francois LE CARROU, 77 ans
- le 23 décembre : Anna LARMET, 91 ans

Action catholique des femmes

L'Action catholique des femmes est une association francaise reconnue d’utilité
publique et un mouvement d'Eglise établi par la conférence des évéques de France.

Les femmes de Taiwan ont préparé

) A La solidarité, l'engagement pour la dignité
cette annee le déroulement de

des femmes et la spiritualité chrétienne

o 0 constituent les valeurs de l'association.
JMP mouvement cecumeénique de

" L'Acf regroupe 1311 bénévoles dans 288
femmes chrétiennes.

équipes locales.

, -
N,
Action %athohque

des [ termmes

Nous vous invitons a participer a la
veillée de priéres qui aura lieu le
vendredi 3 mars 2023 au Temple
Protestant situé au 3 rue Victor
Hugo a St Brieuc a 19 heures.

Celles-ci sont des espaces de parole ol
les femmes échangent dans le respect et
le non-jugement.

Le nouveau projet associatif 2022 - 2023
incite a une démarche de conversion

Loffrande sera versée pour la , . o o I
écologique et a lorganisation d'un repas solidaire.

réalisation des projets en cours
pour les enfants et les femmes
de Taiwan.

L'association ouvrira a destination des femmes victimes de violence deux permanences
d'accueil et d'orientation téléphonique a Paris en 2023.

www.actioncatholiquedesfemme.org

www.facebook.com/Actioncatholiquedesfemmes
Photo de couverture:
Eglise de Brélévenez,
Marine Guigues

Communiquer avec la paroisse
Adresse : Maison Paroissiale La Source
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La priere de Jésus

(...) Je voudrais aujourd’hui vous inviter a réfléchir sur la
maniére dont la priére fait partie de la vie de la Sainte Famille
de Nazareth. La maison de Nazareth, en effet, est une école

de priére, ou lon apprend a
écouter, a méditer, a pénétrer
la signification profonde de la
manifestation du Fils de Dieu,
en prenant exemple sur Marie,
Joseph et Jésus.

(...) Luc est l'évangéliste qui
nous fait connaitre le cceur
de Marie, sa foi (cf. 1, 45], son
espérance et son obéissance
(cf. 1, 38), en particulier son
intériorité et sa priére [cf.
1, 46-56), sa libre adhésion

au Christ (cf. 1, 55]. Et tout cela procéde du don de UEsprit
Saint qui descend sur elle (cf. 1, 35), comme il descendra
sur les apotres selon la promesse du Christ (cf. Ac 1, 8.

Vu\ \ &

Edito

Audience générale du mercredi 28 décembre 2011

Chersamis, [...] la Sainte famille est licdne de ['Eglise domestique,
appelée a prier ensemble. La famille est U'Eglise domestique et
doit étre la premiere école de priere. Dans la famille, les enfants,

des leur plus jeune age, peuvent
apprendre a percevoir le sens de
Dieu, grace a Uenseignement et a
lexemple des parents : vivre dans
une atmosphéere marquée par la
présence de Dieu. Une éducation
authentiquement chrétienne ne
peut se passer de l'expérience de
la priére. Si l'on n'apprend pas a
prier en famille, il sera ensuite
difficile de réussir a combler
ce vide. C’est pour cette raison
que je voudrais vous adresser

Uinvitation a redécouvrir la beauté de prier ensemble comme
famille a l'école de la Sainte Famille de Nazareth. Et devenir ainsi
réellement un seul cceur et une seule dme, une vraie famille.

Madeleine Delbrél, laique chrétienne n'a jamais boudé l'action humaine et
'engagement temporel. Outre son travail d'assistante sociale, l'attention
a ses parents et ses équipes, elle a répondu avec beaucoup d’énergie,
aux appels les plus inattendus de son temps. Elle a toujours su ne pas
s'engloutir dans l'action et accordait une place trés importante a la priere.

« Ce n’est pas la durée qui donne une valeur a la priére, c’est ce que nous
pourrions faire d’autre, avec le temps que nous lui donnons. Il y a d’abord les
grands relais : temps de recueillement, messe etc... Il ne faut les supprimer

qu’en cas d'absolue nécessité, ils sont nécessaires pour que le reste de la vie soit transformé en priére. Repérons aussi
les petits creux innombrables, imprévus et minuscules qui enrobent tous nos actes : l'escalier que nous montons pour
aller faire une visite, la traversée de la maison pour aller ouvrir la porte, l'attente de la communication téléphonique... »

« La retraite au désert, elle peut étre cing stations de métro a la fin du jour »

« La vie est pleine de pauses que nous pouvons ou découvrir ou gaspiller : quelle joie de savoir que nous pourrons vers
votre seul visage, lever les yeux, pendant que nous irons chercher au bout de l'allée du jardin, quelques brins de cerfeuil

pour finir la salade ! »

« L'Evangile lu comme on mange du pain ! »

« Il n’y a pas de vrai conflit entre l'activité et la priére ; ce qui nous menace d’asphyxie, c’est ['agitation, parce qu’elle nous

coupe le souffle »

« [l faut avoir foi en la possibilité de prier toujours : c’est croire a la présence du Seigneur qui est avec nous partout. »

« Prier, ce n’est pas étre intelligent, c’est étre la »

« Mon Dieu, si vous étes partout, comment se fait-il que je sois si souvent ailleurs ? »
« Pour qui cherche Dieu, comme Moise, un escalier peut tenir lieu de Sinai »

« C'est le désir qui fait la priere, et qui la fait n'importe ou »

« Prier comme on va au marché quand on a faim et que la journée sera dure »
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Apprends-nous a prier

Se tourner vers Dieu

On dit que la priére c’est le ceeur qui se tourne vers Dieu.

Toute notre vie peut et doit devenir priere.

ILy a différents types de priére :

e Lapriere orale. Dieu connait notre cceur mais selon notre nature
humaine, nous avons besoin d’exprimer ce que nous portons
c’est pourquoi la priere orale est une forme fondamentale de la
priére. La priere orale nous aide aussi a prier avec les autres et
permet aux autres de se joindre a notre priére.

e La priere méditative. On lit la Parole de Dieu, on intériorise
cette Parole pour qu’elle imprégne notre vie. Le Rosaire ou
aussi appelé Chapelet est une priere méditative, elle nous
fait méditer pendant dix Ave Maria, un épisode de la vie de
Jésus. Cette méditation peut porter de bons fruits dans notre
vie. Quand je médite et que j'intériorise comment Jésus est
né dans l'étable a Bethléem, je suis amené a contempler son
humilité vraie, sa pauvreté et sa simplicité.

e Lapriereintérieure qu'on appelle aussi priere de cceur. Le cceur
repose aupres de Dieu et devient tout silencieux en sa présence.

e La priere de bénédiction par laguelle on invoque la force et
la bénédiction sur soi et sur les autres.

e La priere d’adoration. Lhomme regarde avec révérence la
grandeur, la toute-puissance et la sainteté de Dieu. L'adoration
eucharistique ou on adore Jésus dans le sacrement de
Ueucharistie, on 'y expose le corps du Christ dans un ostensoir
en dehors de la messe.

Sa composition est trés simple :

e Une invocation : « Notre Pere qui es aux cieux », suivie de
trois louanges et de quatre demandes, sept parties du Notre
Pére qui nous le font découvrir comme la priere parfaite,
priere qui nous mene a la source et éclaire nos vies.

¢ Les trois louanges convergent vers un méme souhait : le
désir du régne de Dieu. Que faut-il entendre par « Que ton nom
soit sanctifié ! » 7 On demande a Dieu qu'il se révele comme
le Saint, le Tout-Autre, celui qui dépasse nos projets a courte
vue. C'est une priére qui nous engage a vivre en peuple saint,
renouvelé dans son coeur et dans son esprit, habité par UEsprit
Saint et témoignant au monde de la sainteté de Dieu.

e Le second souhait : « Que ton regne vienne » en est la
conséquence : nous souhaitons que Dieu instaure un monde
nouveau, monde de justice et d'amour ou tous les hommes
sont sauvés.
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e La priere d'imploration. On se tourne vers Dieu avec ses
intentions. Dieu connait d’avance tous les désirs de notre coeur
mais cette priére nous aide a reconnaitre Dieu comme source
de tout bien.

e Lapriere d’action de grace. Quand je rends grace je me vois
comme celui qui est gratifié par tant de choses, cela me rend
joyeux.

e La priere d'intercession. On se tourne vers Dieu en portant
des intentions pour les autres. Cette priére montre notre unité
avec toute la famille humaine et permet de nous mettre au
service des autres selon U'exemple du Christ.

¢ Lalouange chante Dieu pour lui-méme parce qu'll Est. On se
joint a la louange céleste des anges et des saints.

On pourrait écrire encore beaucoup de choses sur la priere
mais c’est avant tout de s’y mettre.
Pére J-M Schwarts, KTO

Le Notre Pere

Nous connaissons par cceur le texte du Notre Pére ;
peut-étre méme un peu trop au point de ne pas avoir souvent
cherché a le reprendre en détail pour mieux en saisir le sens.

e Le troisieme souhait est que la volonté de Dieu soit faite.
Cette volonté n’est pas un caprice divin, mais le projet qu'a
Dieu d'établir son régne et de nous sauver. Dieu est amour,
tendresse, pitié ; faire savolonté, c’est travailler a un Royaume
d’amour, de tendresse, de pitié.

Alors, pour construire ce Royaume, il nous faut un pain
suffisant, le pardon des péchés, la protection devant la
tentation, la libération du mal. Ces 4 demandes forment la
deuxiéme partie du Notre Pére.

e Demander aDieu le pain, c’est demander au Pére un pain qui
soit une vraie nourriture. Cette demande traduit l'aujourd’hui
de notre confiance au Pére dont nous sommes les enfants.
Mais le pain que nous attendons n’est pas seulement celui
du boulanger. Nous avons besoin du Christ Parole et pain de
vie, et c’est Lui que nous demandons pour nourrir nos vies et
tenir dans Uespérance.



e Et quand nous demandons au Péere de nous pardonner nos
offenses comme nous pardonnons, nous n’entrons pas dans
un dialogue comptable. Dieu ne nous pardonne pas parce
que nous pardonnons. Nous demandons a Dieu la grace
d’apprendre a pardonner en le regardant pardonner. Nous
lui demandons la grace de la lucidité sur notre condition de
pécheurs, de savoir aimer les autres comme Lui nous aime,

projet d’amour de Dieu pour le monde. Par ces mots, nous
demandons qu’en ce jour notre Pére nous protége dans les
épreuves de la foi. Le Mal existe dans tout ce qui s'oppose au
regne d’amour, de justice et de paix désiré par le Pére pour
les enfants que nous sommes. C'est de ce Mal la dont nous
demandons la délivrance ; il est la supréme épreuve.

Admirable priere que Jésus nous laisse. Admirable mais

de dépasser la justice pour aller au pardon.

exigeante puisqu’elle nous engage a vivre en cohérence avec
ce que nous demandons.

* Quant a lademande de ne pas nous soumettre a la tentation,

ou « Ne nous fais pas entrer en tentation » dans la plus
juste traduction, il s’agit d’en saisir le sens. Ce n’est pas Dieu
qui nous soumet a la tentation ; Dieu ne tente pas lhomme;
un pere qui aime ne peut pas tenter son enfant. Nous lui
demandons de garder intacte notre foi dans les épreuves de
la vie, quelle que soit notre situation quotidienne, quelles que
soient nos épreuves et nos souffrances.

Serge Kerrien,
diacre permanent

o « Mais délivre-nous du Mal ». Cette derniére demande
concerne le Mal, c’est-a-dire tout ce qui s'oppose au

Une priere pour accueillir,
pour vivre en communion avec Dieu

Le matin, quand je me léve et que je me tourne vers le Seigneur pour une priére d'offrande, je sais que le Seigneur a pensé
a moi, qu’il est présent bien avant moi. Pour moi, la priéere c’est d'abord et surtout cela, me mettre en état d’accueillir le
Seigneur, de recevoir sa grace : « Si tu savais le don de Dieu...»

Dieu est Peére, Fils, Esprit. Et dans ma priére, j'aime m’adresser a l'un des trois, sachant que ma priere est quand méme
accueillie, me semble-t-il, par Dieu Trinité.

Vers le Peére. Devant lui, je lui dis mon admiration, ma louange, mon enthousiasme, mon action de grace. Parce qu'il est
créateur. Parce qu’on n’en finit pas d’admirer la Création, de la comprendre, de U'explorer. Parce que son ceuvre est remarquable,
qu’elle n’en finit pas de nous étonner. Parce que cette création nous a été confiée, et que nous sommes responsables de ce nous
en faisons... Devant lui aussi, je m’attarde pour admirer, comprendre son projet pour 'homme, son projet de rédemption et de
salut, sa miséricorde et son amour, sa fidélité... Devant lui, je n’en finis pas de dire, de méditer : Notre Péere qui es aux cieux.

Vers le Fils. Je prends du temps pour regarder Jésus dans UEvangile. Je le regarde, je scrute ses rencontres, j'écoute son
enseignement, je contemple ce qu’il a vécu, j'admire son attitude, son parcours de vie. Je crois qu'il «a les paroles de la vie
éternelle», je crois qu’il « est le Chemin, la Vérité, la Vie». A son contact, a son école, je peux découvrir et donner sens a ce
qu’il me propose de vivre.

Vers UEsprit. De méme que UEsprit a accompagné Jésus toute sa vie, de méme qu’il a reposé sur Marie, puis sur les Apotres,
de méme pour chacun de nous, si nous le voulons. Et je lui demande de me rendre disponible et ouvert.

Une priere pour vivre
en solidarite avec les hommes

Dans ma priére personnelle, je ne peux oublier tous ceux qui m’entourent, mes
freres, ceux de mon entourage, ceux qui vivent des moments difficiles, ceux
qui vont bien, ceux qui souffrent de guerres, de conflits, de déplacements, de
maladies, ... tous ceux-1a, aussi, ont recu en partage la vie, chacun est unique,
chacun a besoin d'étre aimé, compris, chacun a vocation d’éternité.

Dans la vie quotidienne, les conversations, les lectures, les réflexions, les
engagements, les responsabilités, la priere c’est aussi une maniére de mettre
la réalité humaine sous le regard de Dieu, d'apprendre a vivre et a comprendre
les événements et les choses du point de vue de Dieu.

Dans ma priere liturgique, en priant les Psaumes, en participant a une Célébration,
en me rendant a une messe paroissiale, je joins ma priére a celle des humains, a
celle des croyants, a celle du Peuple de Dieu, a celle de UEglise. C'est ensemble,
que nous avons a accueillir et a faire advenir le Royaume de Dieu.

Un religieux
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Apprends-nous a prier

Aller a la priere comme
a larencontred’unami!

« Je vais dire mes priéres » disait mon pére avant de s’installer devant
la statue du Sacré-Ceeur placée sur la cheminée de la cuisine. Quant a
ma grand-mere, je la voyais souvent, égrener son chapelet, assise sur
une chaise, devant sa maison. Ce sont des témoignages de foi simple

qui ont marqué a jamais ma vie et qui m’émeuvent encore aujourd’hui.

Il est difficile de définir la priere chrétienne, par des
mots, des pratiques car c’est un mystére qui touche
au relationnel, a quelque chose de vital. Il s’agit pour le
croyant d’'une sortie de soi. C'est une ouverture vers UN
AUTRE plus grand que soi - source de toute Vie et de tout
Amour, qui, pour nous chrétiens, a épousé notre humanité
en Jésus Christ. La priere est un élan relationnel quiirrigue
la foi sans lequel elle ne peut que se dessécher ! Qui est
cet Autre que nous prions ? Un distributeur automatique
dont on chercherait absolument a obtenir les graces ou un
Vivant qui nous écoute et nous parle ?

La priére chrétienne est une RENCONTRE, ou on s’attend,
ou on se regarde, oll on s’écoute et ol on se parle « comme
un ami parle a son ami » disait St Ignace.

Je respecte toutes les formes et les attitudes de priére,
car elles touchent a lintime de chacun. Ma conviction est
cependant qu'une priére ne porte des fruits que si elle met
«le priant », a la suite de Jésus, en lui ouvrant le chemin de
la Mission et de la charité. Pour ma part, ma rencontre de
Dieu, se fait le plus souvent par la lecture et la méditation

de la PAROLE particulierement dans U'Evangile. Il me faut
l'écouter en silence, la laisser descendre au cceur de ma
vie, me laisser toucher et transformer, entendre ce qui
m’est dit et recommencer encore. Une autre maniére de
prier qui m'est familiere, c'est de « porter devant Dieu »
tous les visages rencontrés au cours de la journée, avec
leur poids de joie et de peine. C'est trés important aussi
de me joindre a toute UEglise, par la priére des psaumes
et dans loffrande du Christ lors de U'Eucharistie : je trouve
fabuleux cette priere : « Par Lui, avec Lui et en Lui, a Toi,
Dieu le Pére tout puissant, tout honneur et toute gloire ! ».

Pas le temps de prier dans une vie laique, me direz-vous !
Trop de choses a faire ? Quand il est difficile de caler un
temps précis, Madeleine Delbrél préconise de repérer dans
notre vie, « les petits creux » innombrables, qui enrobent
nos actes : l'escalier que nous montons, la traversée de
la maison pour ouvrir la porte, l'attente a la caisse du
supermarché ou au feu rouge... Avouons-le, entre nous, on
trouve toujours du temps pour ceux qu’on aime !

Annick BERTHO (janvier 2023)

La priere en famille

e C’est quoi la priére ?

LES ENFANTS : C'est pour aimer Jésus, pour plus Le connaitre, pour marcher
davantage sur le chemin de la Lumiére.

e A qui s’adresse votre priere ?

LES ENFANTS : A Dieu créateur, a Jésus, a la Vierge Marie, aux Saints et

aux Anges gardiens.

e Comment se déroule le temps de priére ?

LES ENFANTS : On fait la priére le soir avant de se coucher, on se retrouve au coin priére. On allume les bougies, on se met
chacun sur son morceau de moquette, soit a genoux, soit assis ou debout. On fait le signe de croix et on chante un Je vous
salue Marie ou un autre chant. On dit Merci pour la journée ou on demande Pardon. On confie des personnes qui sont en vie ou
qui sont mortes. Ensemble on récite le Notre Péere. On termine la priére par « Mon petit ange gardien veille sur nous. Amen. »

e Est-ce que faire la priére change quelque chose ?

LES ENFANTS : On connait mieux Jésus. On est un peu plus calme aprés la priere mais pas toujours...

LA MAMAN : La priére en famille est un dialogue avec Dieu sans oublier la gestion des enfants, entre la théorie et la pratique
ce sont deux réalités différentes. Vivre un temps de priére fait pour moi partie de la transmission, j'aimerai que mes enfants
connaissent Celui qui m’apporte beaucoup dans ma vie, je leur montre comment prier. Je pense que la rencontre avec le Christ
les rendra heureux. La priére qui va plus me nourrir est la priere personnelle ou la priére en couple que ['on fait chaque matin
quand les enfants sont encore au lit. Le fait de prier me permet de rester dans le juste, Dieu me montre qu’ll est toujours présent.

- Propos recueillis auprés d’une famille de la paroisse avec des jeunes enfants.
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La priéere familiale est un exercice chrétien de grande importance, c’est une maniére de conduire les enfants sur
le chemin de Dieu et de marcher avec eux sur la route de la rencontre.

C'est en ce sens que nous présentons ici une proposition de priére familiale (durée de 10 & 15 minutes), inspirée de la
Liturgie des Heures mais simplifiée compte tenu des enfants, et modulable selon les familles.

Selon le lieu de la maison choisi pour la priére, prévoir
cierges ou bougies, fleurs, icones, lettres recues ou
envoyées, découpages, dessins, photos, mappemonde
etc. (au gré des circonstances). Choisir un lieu qui pourra,
si nécessaire, se démonter mais qui sera apte a favoriser
la constitution du groupe priant.

Ce schéma est variable selon Uage des enfants et les
circonstances.

Ce temps de priere concerne d’abord la famille réunie,
elle peut aussi associer des amis ou des invités présents
ce soir-la a la maison.

Commencer par allumer le cierge ou la bougie, tout
simplement, ou par faire arriver la lumiére dans le
groupe (quelqu’'un laméne d’un autre lieu) : cela ouvre
directement la célébration. Une variante peut consister a
ce que chaque participant vienne allumer une veilleuse a
la grosse bougie et la pose devant lui.

Ensuite, tous se signent de la croix, d'une maniere
appliquée.

Un chant peut alors constituer la petite assemblée :
un chant adapté au temps liturgique et connu de tous ou
un chant dont les paroles conduisent a se tourner vers
le Seigneur. S’il n'est pas connu, il aura fallu penser a
Uapprendre préalablement.

Sur le modéle de la Liturgie des Heures, on peut (selon
'dge des participants) commencer par un psaume (une
partie ou en entier), comme le Psaume 103 ou 135 qui
sont simples et imagés. Il pourrait étre lu sur un fond
de musique. Un répons connu pourra étre chanté soit
avant et aprés le psaume, soit de temps en temps entre
les strophes, par exemple : Eternel est son amour ou
Bénissez le Seigneur.

Un court passage de UEcriture choisi (par exemple
dans Priére du Temps Présent) sera proclamé, debout,
par un adulte ou un enfant dans un beau livre : une Bible
(si possible avec le texte liturgique afin de faciliter la
mémorisation), un Missel ou Priére du Temps Présent.

Une acclamation connue ou un Alléluiaviendra répondre
a la Parole entendue.

Puis une petite catéchése parentale sera donnée sous
forme de commentaire.

A ce moment, on pourrait remettre a chaque enfant une
enveloppe contenant le passage de ['Ecriture entendu, &
moins qu’on ne le donne a un seul (a tour de réle) qui
alors le lira devant tous, comme en écho a la proclamation
(s'il ne sait pas encore lire, il le fera lire par un autre
plus agé). Ces enveloppes pourraient avoir été rangées
préalablement dans le livre qui a servi a la proclamation.

On priera ensemble pour les autres tout simplement :
chacun donne ses intentions ou dit « merci » pour ce qu’il
a recu dans la journée. Ces intercessions peuvent étres
en lien avec le psaume.

Il est dit, tous ensemble, debout.

On pourrait prendre d'abord une petite litanie familiale
(a reprendre chaque fois) : chaque enfant donne le nom
des saints patrons qu’il veut invoquer. Ou encore, l'un des
enfants cite les saints patrons des membres de la famille.
Au début et a la fin, on chante un refrain comme « Saints
et Saintes de Dieu, priez pour nous » ou, entre chaque
nom, on chante ou on dit « Priez pour nous ».

La bénédiction est donnée par les parents : une petite

croix sur le front de chaque enfant.
Chacun adapte sa priére a sa famille et
peuty ajouter un chant a Marie ou la priére
scoute ou la priere MEJ ou une autre priére
aimée d'un membre du groupe.

Article extrait de la revue Célébrer n°319

Crédit photo : Corinne Simon, Ateleia
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L a fraternite

missionnaire

Vous avez dit fraternite ?

Voici un an maintenant, que les fraternités missionnaires ont
débuté dans notre paroisse. La premiére équipe a grandi et ce
sont aujourd’hui 3 équipes qui se retrouvent tous les 15 jours.

Des paroissiens, de tous dges, se rassemblent pour prier,
nourrir leur foi et prendre conscience de la place du
Seigneur dans leur vie.

Le mot « missionnaire », qui parfois fait peur, a toute sa
place dans les fraternités, lorsque nous nous questionnons
sur notre désir de faire connaitre le Seigneur. Certains
vous dirons qu’ils ont craint ce qui se cachait derriére
la mission (évangélisation de rue ? porte a porte ?), mais
sont maintenant plus apaisés de savoir que la mission
peut se vivre la ol nous sommes, dans notre quotidien que
nous souhaitons habité par Dieu. Etre missionnaire est
accessible a tous et s’exerce, avec laide de Dieu, au sein de
nos familles, notre travail, notre voisinage, etc, grace a la
priére, le service et le partage de notre foi.

Un socle : la priere !

Elle nous permet d'avancer solidement et crée entre les
membres d’une fraternité une belle unité fraternelle.

La priére est présente de nombreuses facons. Lors de nos
rencontres, qui débutent par un temps de priére de louange,
temps heureux qui permet de rendre grace et d'unir nos voix
dans une méme direction. Une priere d’intercession conclut
nos rencontres, nous prions les uns pour les autres et

pour les intentions de chacun, en remettant nos joies et les
difficultés qui ponctuent nos quotidiens.

Mais au-dela de nos rendez-vous bimensuels, la priere reste
présente, car nous sommes invités a prier les uns pour les
autres et les intentions de priéres échangées en fraternité
prennent alors place dans notre priére quotidienne.

Missionnaire ? Ce mot évoqué plus haut, aux allures
inaccessibles, est finalement a portée de tous en allant
puiser la force devant le St Sacrement !

LAdoration, proposée par la paroisse chaque jeudi soir, est
loccasion pour chacun de se remplir de lAmour de Dieu et
d’y puiser la force de le partager sans crainte !

En conclusion, les fraternités missionnaires sont créatrices
de liens entre les paroissiens, liens nés de la priére et du
partage, et sont un élan pour oser parler de Dieu autour de
SOi.

I[lnesertariend attendred’étrealapointe desconnaissances
théologiques, ou irréprochable dans sa pratique de la foi,
pour les rejoindre ! Bien au contraire, c’est aujourd’hui que
nous vous y attendons pour grandir ensemble !!!

Adeline Rébillard

Des rendez-vous de priere sur notre paroisse

| GROUPES | LIEUX JOURS / HEURES REFERENT

Priére du chapelet
Priére du chapelet

Priére du chapelet
Priére des méres

Priére des méres

Priére des méres

Priére des péres

Adoration du Saint
Sacrement (apres
la messe de 18h30)

D’autres groupes de priére
existent sans doute sur

la paroisse, n’hésitez pas
a vous faire connaitre...

Priére de louange
) ) o Exultate
Si vous souhaitez rejoindre

un de ces groupes vous pouvez
prendre contact auprés de

la paroisse Saint Brieuc :

02 96 33 24 54
paroisse.stbrieucfddiocese22.fr

Office des Laudes
suivi de la messe

Groupe Providence
du Renouveau
charismatique

Office des Vépres chanté
par les Petits Chanteurs
de Saint Brieuc
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ND d’Espérance
Eglise du Sacré-Ceeur
Oratoire du Thabor

Chez Mme Aubry
13 rue Jean Métairie

Chez Elisabeth

Eglise St Michel
ou Oratoire du Thabor

Eglise Saint Guénolé

Chapelle du Cédre

Eglise Saint Guénolé

Cathédrale Saint Etienne

L/M/M/J/V a 18H
1¢" lundi du mois a 14h30

Le mercredi soir a 19h
Le mardi a 15h

Le mardi a 10h
Le mardi de 10h30 4 12h
Premier lundi du mois
Le jeudia 19h
jusqu’a 21h

Troisieme dimanche
du mois 17h temps de
louange 18h eucharistie

Le jeudi 9h30 office des
Laudes 10h Messe

Le lundi 20h

Le vendredi 18h
(temps scolaire)

Monique CORDON

Anne-Marie AUBRY

Claire RICHARD
Elisabeth DANIEL
Amaury de Chabot

Marianne
et Xavier du ROSTU

Amélie et Gwen
LE CAM

Les chanoines
Pére Jean HAMON

Annie et
Francois-Xavier HUE

Goulven AIRAULT



Retrospectives

Bonne et flearense
/

Mercredi 11 janvier, 120 personnes se sont retrouvées
dans les salles Saint Matthias a Uinvitation de U'équipe
d’animation paroissiale. Moment convivial ou l'abbé
Pierrick Jégonday, curé de la paroisse, a exprimé les
veeux pour 2023. Ce fut aussi 'occasion de présenter
les personnes qui collaborent de prés autour de
U'équipe pastorale : les membres de UEAP ainsi que
les membres du Conseil économique.

Trois mots ont été développés par U'abbé Pierrick :

« Notre paroisse est riche de différentes formes et sensibilités
liturgiques, de divers groupes de priére... Merci a tous ceux qui
s’y impliquent et n'ayons pas peur de rejoindre ces divers lieux
pour nous enrichir et faire Eglise. Depuis septembre dernier nous
avons vu naitre des fraternités missionnaires. Tout ceci répond a
des attentes que nous avons a entendre afin de pouvoir écrire la
partition ! C'est ce que je vous annoncais a l'occasion de la messe
de rentrée en septembre dernier : la posture du chrétien, c'est
avant tout de laisser le Christ vivre en nous. Que U'on ait la capacité
d'étre en conversation avec le monde d’aujourdhui.

Je renouvelle ce désir de la paroisse d'écrire un projet pastoral
pour de nouvelles mises en ceuvre de pratiques missionnaires. Ne
craignons pas d’innover au risque méme de se tromper. Ayons un
espace de créativité dans la mission. » ...

.. « Une juste collaboration est toujours nécessaire afin de conduire les projets entre propriétaire et affectataire. Et déja, je peux vous
remercier des travaux engagés a la chapelle Saint Guillaume, en cceur de ville. Nous aurons toutefois a trouver une extension horaire pour
une plus grande ouverture de la cathédrale : un lieu important du patrimoine pour les briochins et les touristes en dehors bien entendu du
culte. Une juste place des uns et des autres favorise cette entente et ce vivre ensemble pour le bien commun de tous. Votre présence et le
partenariat dans les décisions sont le signe d’une vraie collaboration. » ...

Les membres de UEAP ont ensuite présenté leurs veeux par les voix de Marie et Benoit Delépine :

« Souhaitons que chacun puisse prendre sa part dans la construction de la vie de la communauté que nous formons. Permettez-nous de
mettre ['accent sur deux exigences qui peuvent nous y aider : les exigences d’un a priori positif et de la vérité.
L'a priori positif revient & accueillir les idées et propositions [nouvelles ou anciennes] avec un regard qui cherche a y reconnaitre d’abord ce
qu’ily a de bon et d'évangélique. C’est ainsi accepter que ma vision des choses ne soit pas la seule valable. Mais cela n’exclut pas la deuxiéme
exigence, celle de la vérité. Vérité du c6té de celui qui propose, dans ses motivations réelles, et vérité de celui qui entend. Lorsqu’une facon
de faire ou de voir ne sonne pas juste a notre caeur ou notre
”' I ] conscience, il est de notre devoir de l'interroger pour la clarifier.
L'EAP s’engage a accueillir la vie de la communauté selon ces
o | deux exigences. Alors venez nous solliciter, faites remonter les
belles initiatives, les bonnes idées, mais aussi vos désaccords
et incompréhensions. C'est indispensable pour continuer a
marcher vraiment ensemble, en fréres et sceurs.
Un chemin que nous souhaitons pleinement orienté vers Dieu
en cette nouvelle année. Alors heureuse et sainte année 2023 a
chacun et chacune. »

Le temps convivial s’est poursuivi par le partage de la galette
des rois, une belle maniére de se présenter et d’échanger
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Intentions du Pape

Février: Pour les paroisses.

Prions pour que, en vivant une vraie communion, les paroisses
soient de plus en plus des communautés de foi, de fraternité
et d’accueil envers les plus démunis.

N
N
§
N
N
N
§
N
N
N
N
X

N me d’Espérance

Messe le 4™ dimanche du mois a 9h

* Samedi 11 février 2023 3 20h - Notre-Dame de Lourdes
20h chapelet, puis veillée, adoration et confessions jusqu’a 22h

* Dimanche 26 février 2023 - Messe non maintenue

4 Cathéd rale - Ter dimanche de Caréme

Messe quotidienne a 10h du lundi au samedi.
Depuis le 1° novembre, messe le vendredi soir a 18h30 apres les vépres de 18h.
Messes le dimanche a 10h30, sauf indication particuliére et sous réserve de modifications.

* Mercredi 1= février 2023 « Mardi 7 février 2023 « Mercredi 15 février 2023  Mercredi 22 février 2023
- Défunts de la Paroisse - Défunts de la Paroisse - Mr Gérard SAUER - Mercredi des Cendres
* Vendredi 3 février 2023 o Mercredi 8 février 2023 par la famille DEFFNER-WAGNER Messe a 20h30
- Mr Yves HENRY - Pour les Ames du Purgatoire * Vendredi 17 février 2023 - Défunts de la Paroisse
par famille LE NEEL et Berthe et Sonia ZAPP - Pour les Ames du Purgatoire * Vendredi 24 février 2023
* Samedi 4 février 2023 « Vendredi 10 février 2023 « Samedi 18 février 2023 - Mr Francis LE POTTIER
- Défunts de la Paroisse - Mme Monique BONNAUD - Défunts de la Paroisse par Mr Edouard GARIN
* Dimanche 5 février 2023 par la famille BONNAUD o Dimanche 19 février 2023 * Samedi 25 février 2023
- Mr Alain DE BERGEVIN * Samedi 11 février 2023 - Mr Francis LE POTTIER - Défunts de la Paroisse
par son épouse et ses enfants - Défunts de la Paroisse par Mr Vincent COUEPEL o Dimanche 26 février 2023
- Mr Francis LE POTTIER « Dimanche 12 février 2023 - Mr Gérard SAUER - Mr Gérard SAUER
par Bernard et Anne Marie _ Mr Jean Pierre SOURDIN par Mme Sophie LE COQ par Mme Marie Madeleine KERMEL
PARANTHOEN par Mr et Mme Yann BROCHEN * Lundi 20 février 2023 - Mme Francoise LE BOUDEC
- Mr et Mme Pierre KONSEIBO - Mr Yves HENRY - Défunts de la Paroisse par Mme TAMINE
;;mz:jﬁgne KONSEIBO par Mme Yvonne GORSEL * Mardi 21 février 2023 e e
« Lundi 6 février 2023 * Lundi 13 février 2023 - Pour les Ames du Purgatoire par Mme FILL 0sy
. - Défunts de la Paroisse et Berthe et Sonia ZAPP ¢ Lundi 27 février 2023
- Mr Gérard SAUER . .. . :
par UUPIA (MEDEF) * Mardi 14 février 2023 - Défunts de la Paroisse
- Mme Suzanne KRUG o Mardi 28 février 2023
par Mme Brigitte LE JEAN - Défunts de la Paroisse

§7)

St-Vincent-de-Paul Notre-Dame de Cesson

Messe le samedi a 17h30 Messes les 2:™ et 5°™ dimanches du mois a 9h30
* Samedi 4 février 2023 * Dimanche 12 février 2023
- Mme Fernande CADRE par Mme Denise ORINEL - Défunts de la Paroisse

- Mr Guillaume LE COQ par Mr et Mme Jean-Yves FRABOULET
« Samedi 11 février 2023

- Mme Solange CHENY par Jean-Noél et Kasie SARANN

- Mr Marcel DERRIEN par ses enfants

* Samedi 18 février 2023

- Mme Maryvonne TROEL par Mme Denise CHUBERRE

« Samedi 25 février 2023

- Mme Olga CASTEX par sa famille

- Mr Joseph PRUAL par Mr Jean-Claude THOMAS Messe le jeudi matin a 10h30. Laudes a 10h.
* Jeudi 2 février 2023 « Jeudi 16 février 2023
- Défunts de la Paroisse - Défunts de la Paroisse
* Jeudi 9 février 2023 « Jeudi 23 février 2023
Défunts de la Paroisse - Défunts de la Paroisse
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Février 2023

Sainte-Thérese

Messes les 1¢" et 3™ dimanches du mois a 9h30

Messe le dimanche a 11h

* Dimanche 5 février 2023
- Mme Anne LOZAC'H par le MCR
- Mme Thérése ALLAIN par Mr et Mme SUREAU et leurs enfants

- Mr Jean-Patrick JACOB par la famille LE PORT * Dimanche 5 février 2023
* Dimanche 19 février 2023 - Mme Thérese ALLAIN par Mr et Mme Jean-Francois RICHARD
- Mme Yvette LE BARBIER - Mme Paulette SAFRAN par Mme Monique LE BOUCHER
- Mr et Mme DESTOC par Mme PINSARD - Mr Jean-Yves LE MOIGNE par Mr Gilles BRUNEL
- Pour les défunts des familles ROUVRAIS-DEFFIN par leurs enfantse  Dimanche 12 février 2023
Mercredi 22 février 2023 - Mme QUEHEN par Odile RAULT
- Mercredi des Cendres - Messe a 12h15 - Mr Francois ROGARD par son épouse
- Défunts de la Paroisse - Mme Marie-Francoise LARMET par Mr et Mme André CHAPEL

* Dimanche 19 février 2023

- Mr l'Abbé Yves LE PREVOST par Mr et Mme André MARTIN
- Famille OGER-LE HELLARD

» Samedi 26 février 2023

- Messe non maintenue - 1¢" dimanche de Caréme

s N
 Vendredi 10 février 2023
Le conseil permanent de la Conférence des évéques invite les fidéles
catholiques a faire de ce vendredi, veille de la féte de Notre-Dame de

Lourdes et de la journée de priére pour les personnes malades, une
Sacré_cmu r des Vi uages journée de jeiine et de priére pour le respect de la vie humaine. Dans le
contexte mouvant de nos sociétés, et notamment du débat ouvert dans

notre pays sur la fin de vie, les catholiques demandent a Dieu la grace
de respecter la vie humaine, la leur et celle de tout autre, dans leurs
pensées et leurs comportements.

Messes les 2°™ et 4™ samedi du mois a 18h

* Samedi 11 février 2023

- Mme Nadine GOUPY et les défunts de la famille
par Mr et Mme Jean Marc CARRE

- Mr Jean Louis KERMOAL par Mr Francois BRIANT

- Mme Francine BREHELIN par Mr Louis PECHEUX

- Mme Madeleine MOISAN par Mme Etienne BUSNEL
- Mr Yvon GUELTAS par Mr Paul LE GOALLEC

* Samedi 26 février 2023

- Messe non maintenue - 1¢" dimanche de Caréme

Saint-Guénolé

Messe le dimanche a 18h

* Dimanche 5 février 2023
- Défunts de la Paroisse

* Dimanche 12 février 2023
- Défunts de la Paroisse

* Dimanche 19 février 2023
- Défunts de la Paroisse

* Dimanche 26 février 2023
Sai nt_ Chel - Défunts de la Paroisse

Messe quotidienne a 18h30 du mardi au jeudi - Messes du samedi soir a 18h.
Depuis le 1¢" novembre, la Messe du vendredi est a la Cathédrale a 18h30 apreés les vépres de 18h

* Mercredi 1¢" février 2023 o Mercredi 8 février 2023 o Jeudi 16 février 2023 * Mercredi 22 février 2023
- Défunts de la Paroisse - Défunts de la Paroisse - Mme Thérése ALLAIN - Mercredi des Cendres
e Jeudi 2 février 2023 o Jeudi 9 février 2023 par Mr et Mme Xavier DU ROSTU Messe non maintenue
- Défunts de la Paroisse - Mme Thérese ALLAIN * Samedi 18 février 2023 o Jeudi 23 février 2023
» Samedi 4 février 2023 par Mr et Mme HAMONET - Mr Yves HENRY - Mme Madeleine MOISAN
~ Mme Madeleine MOISAN « Mardi 14 février 2023 par Mr et Mme René LE HENAFF par Mme Claudine HEREL
par Armel et Jean HERVE - Défunts de la Paroisse - Mme Marie-Héléne BRUNARD « Mardi 28 février 2023
« Mardi 7 février 2023 « Mercredi 15 février 2023 par Mme Pierre BRUNARD - Défunts de la Paroisse
- Mme Caroline BELLVOISIN - Défunts de la Paroisse sa belle-seeur
(SEBILLEAU) par Mme JACQUIN * Mardi 21 fevrier 2023
et sa famille - Défunts de la Paroisse
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Semaine | Lundi|Mardi| Merc. Jeudi | Vendredi | Samedi
10h
18h, vépres 10h
Cathédrale | 10h | 10h 10h chantées Messe et
'H‘;';,[';f.zz,ces confession
18h30
Cédre 10h
Laudes
4ruedela
A 10h30
Corderie R
Saint-Michel 18h30| 18h30 18h30
12h15 11h30
;l%tre:Dame Forme Forme
Sperance extraordinaire| extraordinaire
Le week-end Samedi Dimanche
Saint-Vincent-de-Paul 17h30
Saint-Michel qer, 3éme gt 5eme; 18h
Sacré-Ceeur des Villages 2%me, 4éme: 18h
42me : 9h
Notre-Dame d’Espérance 10h30 :
Forme extraordinaire
Sainte-Thérese 1er, 3¢me ; 9h30
Notre-Dame de Cesson 2¢me Géme: QK30
Cathédrale St-Etienne 10h30
Sainte-Yves 11h
Saint-Guénolé 18h

La Société de Saint Vincent de Paul va a la rencontre de personnes en situation de
précarité et d’isolement pour leur offrir soutien, présence et accompagnement.

Lisolement social augmente dans notre pays, et concerne aujourd huiune grande
variété de personnes, pas seulement les personnes agées, méme si celles-ci sont
souvent les plus fragiles. On estime le nombre de personnes isolées a plus de
7 millions en France.

« Une des pauvretés les plus profondes que 'lhomme puisse expérimenter est
la solitude. Tout bien considéré, les autres formes de pauvreté, y compris les
pauvretés matérielles, naissent de l'isolement, du fait de ne pas étre aimé ou
de la difficulté d’aimer. » (Benoit XVI, La charité dans a vérité, §53)

« Les Vincentiens s’attachent a chercher et a trouver ceux qui sont victimes de

Infos Paroissiales

e Dimanche 5 février : Dimanche en famille
9h45 - Salles St-Matthias, éveil a la foi pour les
enfants de 3 a 7 ans, puis en fonction des équipes:
découverte de la vie des saints (CE1), préparation a la
premiére des communions (CE2-CM1), préparation
de la liturgie (service d’autel, lectures, musique,
chants), partage d’évangile (CM2-6*™ et plus)
11h00 - Messe a 'église Saint-Yves.

* Samedi 11 février : Notre-Dame de Lourdes
A Notre-Dame d’Espérance
20h chapelet puis veillée, adoration et confessions
jusqu’a 22h

o Mercredi 22 février : Mercredi des Cendres
12h15 & Sainte-Thérése, 10h et 20h30 a la Cathédrale
Messe non maintenue a St Michel a 18h30

e Dimanche 26 février : 1°" dimanche de Caréme
Samedi : messe a 17h30 a Saint-Vincent de Paul
Dimanche : messe a 10h30 a la Cathédrale et
18h a Saint-Guénolé.

Messes non maintenues au Sacré-Ceeur des
Villages, Notre-Dame d’Espérance et St Yves.

* Dimanche 26 février
Aprés-midi « Exultate » a 'église Saint-Guénolé
17h louange, 18h eucharistie. Ouvert a tous

Cathédrale Saint-Etienne
Horaires d’ouverture (en dehors des heures de
messes), suite aux directives de sécurité incendie:
- Hors vacances scolaires :
samedi et dimanche, de 14h a 18h.

- Vacances scolaires :
du mercredi au dimanche, de 14h & 18h.

Maison Saint-Yves

* Du 3 au 25 février : Exposition Yvon SOULABAIL,
peintre. 1°" prix de peinture au salon de la
Petite mer 2021 & RIANTEC (56).

Du lundi au vendredi de 10h a 12h30
et de 13h30 a 18h - samedi de 10h a 12h.

¢ Vacances d’hiver 2023 : Visite guidée gratuite
de la Maison saint-Yves a 15h les :
- Mardi 14 et 21 février - Jeudi 16 et 23 février
Réservation conseillée

¢ Jeudi 23 février de 10h a 11h30:
A la médiatheque Saint-Yves : café-lecture

loubli, de U'exclusion ou de l'adversité » (notre Regle 1, 5). Ils s’efforcent
d’établir avec chaque personne rencontrée une relation fraternelle, faite
de respect, de confiance et d’amitié ; l'accompagnement des personnes
dans la durée est au cceur de laction. Il s’agit d’« aller vers », et pas
seulement d’accueillir.

A Saint Brieuc, les bénévoles de la Conférence de Saint Vincent de Paul
visitent des personnes agées isolées, et cherchent de nouvelles personnes
a visiter, dans la durée. Si vous connaissez des personnes qui seraient
heureuses de recevoir la visite réguliére de bénévoles, faites-le savoir
en appelant au 06-43-34-14-50. Vous pouvez aussi rejoindre notre équipe.
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Pour le bulletin de mars
merci de transmettre vos éléments

avant le 8 février 2023 a
paroisse.stbrieucfddiocese22.fr




