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Joies et peinesJanvier 2023

Communiquer avec la paroisse
Adresse : Maison Paroissiale La Source 
18, rue Vicairie - 22000 SAINT-BRIEUC
Tél. 02 96 33 24 54
Courriel : paroisse.stbrieuc@diocese22.fr
Site Internet : 
https://paroisse-saintbrieuc.catholique.fr/
Accueil : du lundi au samedi, de 10h à 12h.

Par le baptême 
nous avons accueilli 
dans notre communauté

Dans l’espérance de la résurrection 
nous avons célébré les obsèques

A Notre-Dame de Cesson
- le 21 janvier : Lilyana BOUGEARD

A Saint-Michel
- le 21 janvier : Benjamin COSSON

A Saint-Michel
- le 2 janvier : Claude BAUVI, 91 ans
- le 24 janvier : Paulette TAMINE, 95 ans
- le 26 janvier : Armelle BONNIER, 92 ans
- le 27 janvier : Marie-Thérèse CORNET, 89 ans
- le 27 janvier : Marcelle GUIGOT, 103 ans

A Saint-Vincent de Paul
- le 7 janvier : Fernande MORIN, 85 ans

A Saint-Yves
- le 13 janvier : Robert SALLARD, 93 ans
- le 16 janvier : Marie SOHIER, 93 ans
- le 18 janvier : Alain RAOULT, 68 ans
- le 23 janvier : Miguel CARRASQUILLA, 88 ans
- le 26 janvier : Thérèse PASCO, 93 ans
- le 27 janvier : Danielle GAUDIN, 83 ans

A Notre-Dame de Cesson
- le 9 janvier : Josette CHEVALIER, 95 ans

Au Sacré-Cœur des Villages
- le 2 janvier : Jeannine LE FEVRE, 93 ans
- le 14 janvier : Janine SKALSKI, 88 ans
- le 16 janvier : Gérard LE BELLEGUY, 85 ans
- le 24 janvier : Jacques LANDES, 92 ans
- le 24 janvier : Anne-Marie ROUETTE, 75 ans
- le 30 janvier : Roland BOTHOREL, 69 ans

A la Cathédrale
- le 23 janvier : Marie-Madeleine LEBEL, 97 ans
- le 28 janvier : Christian LE CLEC’H, 69 ans

A Notre-Dame d’Espérance
- le 12 janvier : Cécile MOY, 100 ans

Information campagne 2023 du CCFD (terre solidaire)
Depuis 60 ans, le CCFD (terre solidaire) et ses partenaires du Tiers-Monde, s’engagent 
contre les inégalités, contre la faim et pour le développement. Cet engagement prend 
racine dans l’Evangile et la pensée sociale de l’Eglise. Il soutient 500 associations 
locales pour qu’elles réalisent elles-mêmes leurs projets car ce sont elles qui 
connaissent leurs problématiques, leurs territoires, leurs interlocuteurs et qui sont 
à même de trouver des solutions pérennes. Le thème de la campagne du CCFD 
2023, est la lutte contre la faim sur le chemin de la paix car 60% des pays qui 
souffrent de la faim sont des zones de conflit, soit que la guerre détruise ou réduise 
les approvisionnements, soit que la faim elle-même soit à l’origine des conflits. Le 
CCFD recevra cette année, en Bretagne, un partenaire du Tchad : Fortunatat Alatarat, 
qui nous sensibilisera aux problématiques de son pays par des rencontres et des 
échanges* Son association le GRAVE* tente d’y répondre, en travaillant au dialogue 
interculturel et interreligieux entre des communautés chrétiennes et musulmanes, 
pour prévenir les conflits qui ont des conséquences néfastes sur l’exploitation des 
terres, la gestion des ressources naturelles, la place des femmes etc… 

*GRAVE : Groupe de Recherche et d’Animation du Vivre Ensemble.

26 mars : 
5ème dimanche de Carême : 

pour le CCFD

Quête

• Le 28 mars à Binic, Rencontre avec Fortunatat Alatarat

• Le 26 mars, 5ème dimanche de Carême, une collecte aura lieu pour soutenir 
ICI, les associations qui œuvrent LA-BAS. Soyons donc généreux. 
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Édito

Cette dernière instruction du Seigneur donnée aux apôtres est le 
cœur de la mission de l’Église. L’annonce de la Bonne Nouvelle 
prend différentes formes selon l’âge des personnes ; qu’elles 
aient déjà entendu parler de Jésus ou non ; en recherche ou 
pas… Par le kérygme, la prédication, la catéchèse, la théologie, 
l’annonce tient compte de chaque situation. En effet, Jésus 
s’adressait de manière différente qu’ils soient seuls, en groupe, 
désespérés, pharisiens, en foules, disciples… La pédagogie de 
Jésus doit nous guider pour actualiser le message de l’Évangile.

L’actualiser ne peut faire l’économie de le vivre soi-même 
ecclésialement : « quelles merveilles le Seigneur fit pour 
nous ! » (Ps 125, 3). Cette mission de l’Église est de rendre 
accessible, par le témoignage, le message chrétien et ainsi 
de mettre en évidence la vie nouvelle qui jaillit du baptême. 

L’annonce de l’Évangile fait partie du processus d’édification 
de l’Église. Une communauté croyante qui ne se forme pas, 
qui ne sait plus annoncer et/ou ne s’en soucie pas est une 
communauté qui ne croît pas. Qui ne croît pas, ne croit donc pas 
! Car l’annonce de l’Évangile est au service de la foi, des plus 
jeunes aux plus anciens. Il ne s’agit pas seulement d’annoncer 
la Bonne Nouvelle à l’extérieur. Il s’agit aussi pour l’Église de 
s’entendre proclamer la foi pour murir. Ainsi, chaque dimanche, 
nous professons notre foi pour la recevoir, la faire grandir et 
nous soutenir mutuellement. Que les dons de l’Esprit Saint 
nous fortifient dans la foi pour aller dans le monde entier !

Abbé David PLANTET, Prêtre coopérateur de la paroisse.

« Allez dans le monde 
entier. Proclamez l’Évangile 
à toute la création » (Mc 16,15)

« Pour savoir plus de 

choses sur Dieu. C’est une 

nouvelle étape de ma vie 

de chrétienne où je décide 

moi-même de suivre 

Jésus. » 

« Je veux pouvoir prier avec les gens qui communient, pouvoir prendre l’hostie pour être plus proche de Dieu, Lui dire mes joies, mes peines. »

« Je voudrais connaître 
Jésus et me rapprocher 

de Dieu. Pour être chaque 
jour un peu plus saint. »

« Pour être près de 
Jésus et pour être en 

communion avec Dieu. 
Pour aimer Jésus 
encore plus fort. »

« Je veux faire ma 

communion car je veux 

entrer dans la vie de Jésus 

et suivre ses pas. »

« Je veux communier 
pour avoir Jésus dans 

mon cœur. Pour protéger 
ma famille et ceux qui 

m’entourent. »

Pourquoi souhaites-tu 
faire ta première 

communion ?

Expressions d’enfants de la Paroisse
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La transmission
Un nouveau projet catéchétique
La catéchèse sur la paroisse est actuellement organisée en deux temps : une rencontre par mois (soit le vendredi 
soir soit le samedi matin) et un dimanche en famille par mois, catéchèse suivie de la messe à l’église Saint-Yves. 

Les rencontres du vendredi et du samedi concernent les 
enfants de 7 à 11 ans. Cette catéchèse se poursuit par la 
préparation à la profession de Foi, pour les jeunes collégiens 
qui sont en 6ème.
Lors des dimanches en famille sont proposés : un éveil à 
la foi (enfants de 3 à 7 ans), un parcours à la découverte de 
la vie de grands saints de l’église catholique, la préparation 
à la première des communions. Les plus âgés sont invités 
à réfléchir en équipe sur l’évangile du jour ou à participer 
activement à la liturgie (service d’autel, proclamation de la 
Parole, musique…)
A ce jour, ce sont environ 110 enfants que nous accompagnons 
entre le CE1 et le CM2 et une trentaine de collégiens de 6ème.
Ces chiffres sont stables depuis plusieurs années et la 
capacité d’accueil dans les salles Saint Matthias est en totalité 
exploitée. 
Malgré tout se pose une question qui rejoint la mission de 
l’Eglise d’évangéliser : comment rejoindre les enfants qui 
ne sont pas inscrits à la catéchèse ?  
Nous avons partagé cette interrogation avec les directeurs 
des écoles primaires privées catholiques de Saint-Brieuc. 
Suite à ces échanges, et en lien avec la loi synodale L13, qui 
encourage le renforcement du lien entre les écoles et les 
paroisses, une réflexion de fond s’est mise en place.
Depuis plusieurs mois, le curé de la paroisse, la coordinatrice 
de la catéchèse et les directeurs des établissements privés, 
réfléchissent à cette question de l’importance de catéchiser 
les enfants. Et d’annoncer largement l’Evangile. 
L’ensemble des écoles catholiques, les écoles Sainte Thérèse, 
Saint Brieuc, Sainte Bernadette, Sainte Marie, Saint Joseph, 
Saint Michel et La Providence, ont largement contribué à la 
réflexion et aux propositions qui seront mises en œuvre dans 
les mois qui viennent. 
En effet, de toutes ces réflexions ont fait naître un nouveau 
projet qui verra le jour à la rentrée 2023. 

Désormais, un temps de catéchèse sera organisé dans 
les écoles, en périscolaire (de 17h à 18h), dans les écoles 
Sainte Thérèse, Saint Joseph et La Providence. Une étude 
est également en cours à l’école Saint Michel pour mettre en 
œuvre la catéchèse sur le temps scolaire. 
Nous avons à cœur de ne pas oublier les enfants qui sont 
scolarisés en établissement publics. 
Les écoles privées catholiques ont acceptés d’accueillir les 
enfants qui ne sont pas scolarisés dans leur établissements. 
Et nous garderons la proposition du samedi matin dans les 
salles saint-Matthias. 
Cette nouvelle distribution offre aux familles un choix 
plus large : elles pourront décider du lieu, et du jour de la 
catéchèse. Ce qui peut simplifier leur organisation. 
Pour les enfants qui le souhaiteraient une alternative à ces 
équipes de catéchèse est la participation à un mouvement 
d’Eglise, tel que le MEJ et l’ACE. Les rencontres s’organisent 
selon le rythme propre à ces mouvements, indépendamment 
de la catéchèse de la paroisse. Les enfants se retrouvent alors 
aux dimanches en famille. 

En effet, la participation au dimanche en 
famille reste indispensable comme expérience 
de vie communautaire, de vie liturgique, et de 
préparation au sacrement, notamment pour 
la première communion. 
Cette nouvelle organisation nécessite de 
changer le parcours de catéchèse. Afin de 
faciliter la formation des bénévoles et la mise 
en commun des savoirs faire et savoirs être. 
Le choix du nouveau parcours de catéchèse 
s’est arrêté sur « Promesse de Dieu, Dieu est 
Parole. », parcours mis en œuvre dans les 
autres communautés paroissiales du diocèse. 

Nathalie Malassigné
Coordinatrice de la catéchèse, 

Paroisse Saint-Brieuc



L’enseignement catholique, 
un « laboratoire » 
missionnaire pour l’Eglise.
Les écoles catholiques (sous contrat d’association avec l’état) 
sont ouvertes à tous et participent largement à l’offre éducative 
en France. Cette loi (Loi Debré de 1959) qui garantit la liberté d’enseignement, est accueillie par l’Eglise 
de France comme une opportunité qui lui permet de rejoindre et d’accompagner une grande diversité 
d’enfants et de jeunes, dans une dynamique missionnaire d’Evangélisation. 

Un projet éducatif éclairé par l’Evangile est élaboré dans chaque établissement. Il présente les grandes priorités de la vie 
scolaire et éducative que les adultes (enseignants, éducateurs, personnels…) souhaitent vivre. C’est d’abord dans le quotidien 
de la vie scolaire, à travers l’accueil, l’accompagnement, l’attention portée aux relations humaines et notamment envers les 
plus fragiles que s’expriment le « caractère propre » de l’Enseignement catholique et sa dimension « pastorale » à l’image 
du pasteur qui prend soin de ses brebis.nEt les défis sont nombreux aujourd’hui car c’est un lieu où se cristallise beaucoup 
d’attentes ! Pour l’Eglise, c’est un peu comme un « laboratoire » où elle peut véritablement exercer sa mission « diaconale ».

Les propositions d’animation pastorale doivent d’abord rejoindre tous les élèves, sans distinction, en leur offrant une culture 
religieuse et chrétienne, des espaces de réflexion et de débats sur les questions existentielles et anthropologiques ou encore 
la rencontre de témoins croyants, lors de temps forts par exemple. Des célébrations jalonnent aussi les grands temps 
liturgiques. Dans certains collèges-lycées, des animateurs en pastorale scolaire (APS) peuvent être rémunérés (souvent 
à temps partiel) pour aider le chef d’établissement dans sa mission pastorale, reçue de l’évêque. C’est le cas des lycées 
St-Pierre, St-Charles, Marie-Balavenne et Sacré-Cœur-La Salle à St-Brieuc. Pour l’ensemble des équipes enseignantes, le 
défi de la formation reste essentiel. Les prêtres, les diacres mais aussi des catéchistes des paroisses interviennent assez 
régulièrement favorisant ainsi les liens qui se sont fortement renforcés au cours de ces dernières années. 

Sur la paroisse de Saint-Brieuc, une réflexion est actuellement menée pour proposer aux familles qui le souhaitent, dès la 
rentrée prochaine, dans le cadre périscolaire (juste après la classe) ou sur temps scolaire, de la catéchèse pour les élèves 
intéressés. Cette proposition suppose l’adhésion de l’enfant et de sa famille à la foi chrétienne et une participation aux 
célébrations des « messes en famille », environ une fois par mois. Cette initiative viendra certainement enrichir le projet 
pastoral de la paroisse en cours d’élaboration.

Hervé Guévellou diacre permanent 
Adjoint à la direction de l’Enseignement catholique de St-Brieuc 
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Promesse de Dieu, 
un parcours de catéchèse
A la rentrée de septembre 2023, un nouveau parcours, Promesse de Dieu, sera 
mis en œuvre. Ecrit par les services diocésains de catéchèse et du catéchuménat 
de la province de Rennes, il propose une organisation souple et facile à mettre 
en œuvre. L’itinéraire, rythmé par le temps liturgique, conduit les équipes de 
catéchèse à plonger dans l’histoire du salut selon la pédagogie d’initiation. 
L’histoire du salut est visitée chaque année selon une porte d’entrée différente : 
Dieu est amour ; Dieu est parole ; Dieu marche avec nous. A ces trois années 
s’ajoutent Dieu te cherche pour une première année de catéchèse et Vivre avec 
Dieu pour une année de catéchèse centrée sur la vie sacramentelle. 

L’an prochain, les enfants de 8-11 ans chemineront avec Dieu est Parole. Les enfants questionneront leur relation à Dieu 
qui se révèle en initiant avec nous un dialogue : la parole de Dieu est une parole créatrice ; elle est une parole dans laquelle 
Dieu s’engage – Dieu tient parole ; le Christ, Verbe de Dieu, est la Parole que Dieu nous adresse ; la Parole de Dieu qui nous 
parvient par les Ecritures, par les prophètes, par les apôtres et les saints, par la liturgie, la prière, etc. ; la Parole de Dieu initie 
avec nous une conversation dans laquelle chacun est invité à entrer en se laissant guider par l’Esprit… Autant de questions 
catéchétiques qui seront abordées au fil des séances et des temps de célébrations. 

Jennifer Airault, responsable diocésaine de la catéchèse 



KT ADOS, un temps pour se retrouver
En créant KT ADOS, l’abbé Loïc LE QUELLEC a eu deux idées : réunir les 
confirmés qui ont fini leur parcours catéchétique et faire en sorte qu’ils soient 
capables d’entourer de jeunes catéchumènes en les accompagnant dans leur 
démarche vers les Sacrements. Porté jusqu’à juin 2022 par l’abbé Paul-Hervé 
MOY, séminariste à l’époque, KT ADOS permet aux jeunes de se retrouver autour 
d’un thème annuel ou d’un projet. Il y a eu la réfection d’une salle au presbytère 
ST Michel, créant un espace actuellement utilisé par le groupe de jeunes se 
préparant à la Confirmation. Différents thèmes ont été abordés dont « l’écologie 
intégrale » au travers de l’encyclique « Laudato Si », « le pardon » en travaillant à 
partir du tableau de Kandinsky « Le fils prodigue » ou du film « la voix du pardon ». 
Les jeunes aiment se retrouver chaque mois pour échanger en toute simplicité sur leur Foi, vivre des temps de prière. Un des 
moments privilégiés est le repas partagé. La soirée se termine avec des jeux.

KT ADOS est un groupe génial qui réunit généralement 10 à 25 jeunes ravis de se retrouver. Nous sollicitons, actuellement, 
des encadrants supplémentaires pour permettre au groupe d’évoluer favorablement.

Fabien Le Formal, responsable de KT Ados

Devenir adulte dans la foi

Un vendredi par mois, au Thabor, une quarantaine de 
jeunes de 5ème et de 4ème de la paroisse se retrouve pour 
préparer le sacrement de la confirmation. Certains 
débutent, d’autres se sont déjà engagés depuis un an 
mais ils se retrouvent ensemble pour suivre le parcours. 
C’est au bout de deux ans de préparation que les jeunes 
seront confirmés. Quatre animateurs et un prêtre les 
accompagnent sur ce chemin. Certains jeunes sont 
présents aux rencontres, animés par leur foi, d’autres 
viennent un peu « poussés par leurs parents ». Mais quelle 
joie de les voir grandir !
Les rencontres se passent souvent en quatre temps : 
un grand jeu est organisé afin qu’ils puissent souffler de 
leur journée de cours et de leur semaine souvent chargée.
Suit un temps de catéchèse en petits groupes pour leur 
faire découvrir l’Esprit Saint et les dons. Sous forme de 
jeux, de photos, de textes, ils s’expriment et discutent 
ensemble afin de voir comment, dans leur vie quotidienne, 
l’Esprit Saint est présent.
Le moment attendu est le pique-nique pris ensemble, 
chacun se retrouve avec ses amis, c’est un instant 
de convivialité.

Un groupe prépare le temps de prière qui clôture la 
rencontre. Cette année, nous avons un fil rouge pour la 
prière : le bienheureux Carlo Acutis, jeune italien mort très 
jeune et qui utilisait internet pour évangéliser autour de 
lui. Ce jeune les marque beaucoup car il était comme eux 
et sa foi le portait. Nous invitons également des personnes 
qui témoignent de leur foi et de leur engagement.
Le moment fort de leur démarche est le temps de 
retraite à Timadeuc à la Maison Saint Julien. Les jeunes 
comprennent mieux qu’ils vont devenir adultes dans la foi. 
Durant ce week-end, ils écrivent leur lettre de demande 
du sacrement de confirmation à l’évêque. C’est aussi 
l’occasion de découvrir un autre lieu de vie de prière, de 
suivre les offices de l’abbaye et d’entendre le témoignage 
des frères. Les jeunes préparent les repas et doivent veiller 
le feu toute la nuit à tour de rôle. Que de beaux moments 
de partage, de joie, de fraternité ! 
Après ce temps fort, les jeunes rencontrent l’évêque qui a 
lu leur lettre et discute avec eux pour mieux les connaître. 
Au mois d’octobre, les jeunes reçoivent le sacrement 
de confirmation en présence de leurs familles et de la 
communauté paroissiale. 
Mais que font-ils après ? Si nous ne les voyons plus 
beaucoup aux célébrations, plusieurs sont engagés dans 
des services : la maîtrise, le scoutisme, la musique, les 
rencontres avec le groupe des « après confirmation » 
où ils retrouvent d’autres jeunes, pour prier, échanger 
et partager un repas.  Certains ne vont pas continuer 
mais une graine est semée, il faut parfois du temps pour 
qu’elle grandisse. Laissons là mûrir tranquillement ! 
L’Esprit Saint veille… 

Sabine de Villartay, 
responsable de la confirmation sur la paroisse
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Grandir l’Homme et dire Dieu
La Pastorale vécue au collège, au lycée, en BTS et avec les apprentis s’inspire du Projet Éducatif Lasallien. 
En effet le troisième item de ce PEL donne comme axe le souhait de faire « Grandir l’Homme et Dire Dieu ».

Cette tradition lasallienne de l’accueil de tous, en lui 
permettant de grandir et d’entendre parler du Seigneur, 
comme le prônait Saint Jean-Baptiste de La Salle il y a 
plus de 300 ans, dicte les intentions de l’Equipe d’Animation 
Pastorale (EAP) de notre Ensemble Scolaire.

Formée de l’Adjoint en Pastorale Scolaire (APS), et de 
personnels (enseignants et non enseignants), l’EAP souhaite 
perpétuer la tradition lasallienne auprès de chaque jeune 
scolarisé. Celui-ci est ainsi accueilli tel qu’il est, avec ses 
convictions et une culture qui lui sont propres, pour vivre en 
fraternité, à travers différentes propositions, avec d’autres 
jeunes, au sein de sa classe et au sein de l’établissement. 
Il lui sera proposé de vivre au quotidien les valeurs 
chrétiennes auxquelles nous tenons : le respect, l’entraide, 
la joie, la confiance, la bienveillance,… Il sera aussi invité à 
vivre des temps durant toute sa scolarité, quel que soit son 
niveau et sa filière d’étude. Il sera notamment amené à se 
dépasser pour donner du temps aux autres. 

L’année est ainsi jalonnée de propositions diverses 
pour l’ensemble de la communauté éducative (jeunes 
et adultes) : les collectes de denrées alimentaires et de 
produits d’hygiène, les repas solidaires, séjour humanitaire 
et solidaire au Bénin, réparation de fauteuils roulants, la 
collecte de bouchons plastiques et en liège au bénéfice 
des Bouchons d’Espoir 22, vivre une semaine à Lourdes 
pour servir lors du pèlerinage du Rosaire, un « Touch and 
Go », pour vivre 24 h en communauté (la classe) au contact 
d’une autre communauté (les moines) dans un cadre 
naturel ressourçant… Nous organisons aussi de temps de 
conférences et de témoignages, avec la venue d’intervenants 
extérieurs. Durant l’année, en suivant le calendrier 
liturgique, nous proposons des temps de célébrations. 
Ceux qui le souhaitent reçoivent ainsi la Bonne Nouvelle. 
Sans oublier l’accompagnement ponctuel des jeunes qui 
souhaitent se préparer à un sacrement.

Toutes ces « activités » pastorales font partie intégrante 
des apprentissages de la vie de chaque jeune : elles vont lui 
permettre de grandir et de devenir un adulte responsable 
tenant pleinement sa place dans la société, en le sensibilisant 
et lui faisant prendre conscience qu’il est capable de faire de 

belles choses. Cette proposition de sens est naturellement 
inspirée de la vision chrétienne de l’Homme. Et tout cela 
commence par les heures de pastorale au collège basées 
sur le parcours « Kim et Noé culture ».

Enfin, un lieu central est fréquenté par bon nombre de jeunes 
et d’adultes : c’est le CLS, le Centre La Salle. C’est un lieu 
d’écoute et de partage, un lieu de rencontres et de débats, 
et même un lieu où certains jouent au piano ou à la guitare, 
d’autres jouent aux échecs ou à d’autres jeux de société. 
C’est un lieu dynamique, fortement apprécié, surtout lors 
des temps de recréation et le midi, dont bénéficient aussi 
les internes.

Pour terminer, le témoignage de l’un des 43 lycéens après 
la semaine de service à Lourdes :

« Durant ce voyage, j’ai énormément apprécié être au 
contact des pèlerins (même si les fauteuils m’ont fait 
bobo au bras lol). Ils étaient très ouverts à la discussion 
et très aimables. Toujours des sourires, des bonjours, des 
longues discussion… Ce voyage m’a également appris 
plusieurs choses sur la religion chrétienne dont je voulais 
m’en rapprocher et je suis très ravie. Cela m’a donc permis 
d’entrer pleinement dans le christianisme !! J’ai pu mettre 
Dieu au centre de ma vie et lui confier mon cœur et mon âme 
au creux de ses mains. J’ai beaucoup aimé les paysages, 
et les activités. »

Et comme on a coutume de dire chez les lasalliens : 
« Vive Jésus dans nos cœurs. A jamais ! »

Benoît EUDE, Adjoint en Pastorale Scolaire

> Vous trouverez l’intégralité 
de l’article de Benoît Eude 
sur le site de la paroisse.
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Rencontrer les jeunes 
sur leur terrain

« Lancé sur les routes de Galilée, le Christ sort pour 
faire fleurir la joie. Il ne propage pas une doctrine, mais 
propose une autre manière d’être homme. Il se passionne 
pour ses contemporains et se laisse initier à la vie par eux. 
Il se fait leur compagnon d’humanité, passant ses journées 
à les écouter, attentif à leurs joies et leurs chagrins ». Ces 
mots d’Isabelle Parmentier, théologienne, nous inspirent, 
David Hersin, directeur et moi, pour cheminer au quotidien 
avec les adolescents au collège et lycée Saint-Pierre, qu’ils 
soient croyants ou non, notamment dans le cadre des heures 
de culture religieuse, ou à l’aumônerie, lieu ouvert à tous 
et très fréquenté. Au lieu d’attirer les jeunes sur le terrain 
de la foi, il s’agit de les rencontrer sur leur terrain à eux, 
de chercher ce qui les fait vivre, ce dont ils aiment parler, 

ce qui les préoccupe, ainsi que de leur donner les moyens 
d’initier, de s’engager, d’agir pour les autres. Il s’agit aussi 
de les aider à discerner les talents dont ils sont porteurs 
afin de les cultiver et de les offrir. Nous avons organisé notre 
premier marché de Noël solidaire en décembre, et nous 
nous préparons à vivre un temps de collecte pour l’épicerie 
Saint Vincent-de-Paul le mois prochain. Les temps de 
rassemblement, en particulier à Noël, sont des moments 
importants de l’année, au cours desquels nous cherchons à 
« faire corps », à célébrer ce qui nous rassemble, à cultiver 
le désir de nous aventurer dans la vie… et le désir d’aimer !

Mélanie Le Caoussin- APS Groupe Scolaire Armor

La joie de vivre en chrétien
Les jeunes (de 7 à 18 ans) de la paroisse engagés au sein du 
Mouvement Eucharistique des Jeunes (MEJ) se retrouvent 
régulièrement pour goûter la spiritualité ignatienne, 
adaptée à leurs tranches d’âges. Membres d’une même 
équipe tout au long de l’année, ils y expérimentent la vie 
en communauté chrétienne et construisent une relation 
de confiance, essentielle pour ensuite prier, partager 
et s’engager ensemble.

Lors des rencontres d’équipe, les jeunes relisent leur vie 
afin d’y reconnaître la présence de Dieu et ses appels, puis 
ceux qui le souhaitent partagent quelques éléments de cette 
relecture. Des paroles qui ouvrent à des questionnements 
et font grandir la foi : Comment devenir témoin auprès des 
autres ? Comment espérer dans ce monde blessé ?

Des questions qui conduisent à s’engager concrètement 
au service du monde et de l’Église comme ces dernières 
années auprès d’un EHPAD et d’une famille de migrants par 
exemple.

Dans cette vie reçue et peu à peu donnée grandit la joie 
de croire et de vivre en chrétien.

Benoît Delépine, MEJ sur la paroisse Saint Brieuc

Vivre au mieux la Liturgie
Comme responsable des servants 
d’autel, il m’a été demandé d’animer 
l’atelier « servants d’autel » lors des 
dimanches en familles. Cet atelier est 
ouvert à tous les enfants ayant déjà fait 
leur première communion. Certains 
sont déjà servants, d’autres n’ont 
jamais servi. Certains sont présents à 
chaque dimanche en famille, d’autres 
seulement de temps en temps…

Après avoir revêtu l’aube, la tenue de service, et avant 
la nécessaire répétition, nous prenons un temps de 
« formation ». Nous avons ainsi réfléchi à la liturgie de la 
Parole, au sens des temps liturgiques, à la consécration 

lors de la messe, mais aussi de façon 
plus générale consécration de l’église, 
de l’autel, dans la vie religieuse. 
Ce moment est pour moi le plus 
important, car c’est le moment où 
j’essaie de leur donner des clefs de 
lecture, ou des explications, afin qu’ils 
puissent vivre au mieux la liturgie, et 
comprendre les gestes qu’ils feront 
lors de la messe.

J’espère ainsi leur permettre de mieux connaitre et de 
rencontrer Le Christ, qu’ils vont servir à l’autel.

Laurent Malassigné, responsable des servants d’autel

La transmission
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Une Parole vivante et joyeuse
Dans sa Lettre pastorale Chemin d’espérance, 
Monseigneur Moutel nous invite à écouter la Parole de Dieu pour l’annoncer.
> Comment répondre à cette invitation ? 
> Comment essayons-nous de le vivre dans notre district scout, dans notre diocèse ?
Le Père Sevin, qui imprégna de catholicisme le scoutisme français, le dit d’emblée : « La loi scoute, elle est simple et sent 
bon l’Évangile » ; si chaque article de la loi scoute peut être mis en relation avec un ou plusieurs passages de l ‘évangile, 
c’est aussi en filigrane de toute la pédagogique de chaque branche dans notre mouvement de scoutisme européen, le sens 
de Dieu étant un des cinq buts du scoutisme.
• La louvette (8-12 ans) est appelée à mieux connaître Jésus par les sacrements et la Parole : être baptisée ou catéchumène 
pour prononcer sa promesse, connaître les 4 évangélistes, savoir retrouver un texte dans la Bible, comprendre ce que 
Jésus lui dit au travers d’un texte et l’expliquer aux autres. Cela lui permet de rendre la Parole vivante et joyeuse. 
• La guide (12-16 ans) médite l’évangile en lien avec la loi scoute, participe à la Messe. La guide « est fière de sa foi et 
travaille à établir le règne du Christ dans toute sa vie et dans le monde qui l’entoure » (1er principe). Elle s’efforce de rendre 
sa vie cohérente.
• La guide-aînée (17 ans et +) se forme à la Parole, la met en lien avec la doctrine sociale de l’Église pour unifier sa vie. 
Le Moment-lumière est un temps quotidien offert à Dieu (lecture de la Parole, oraison, relecture de vie et intentions de prière).

AGSE, Association des Guides et Scouts d’Europe

Être témoin du Christ
La Maîtrise de Saint Brieuc concerne principalement les 
collégiens et les lycéens venant des collèges Saint Charles 
et Saint Pierre. On intègre une section chants par choix et 
non pas par sélection ou par audition. Ce sont en premier les 
jeunes qui choisissent. La Maîtrise est un projet de collège, 
projet pédagogique et éducatif. La pratique du chant de 
manière ambitieuse et rigoureuse aura des répercussions 
sur l’ensemble du collège. C’est aussi un projet musical, 
on chante du répertoire sacré et aussi profane. C’est un 
projet liturgique car on anime régulièrement des offices, la 
Maîtrise est au service des chrétiens et de la Liturgie. La 
manière dont on aborde le répertoire est une démarche 
catéchétique car il s’inspire des textes sacrés. Quand les 
jeunes se mettent au service de la Liturgie, ils doivent 
témoigner de ce qu’ils sont, qu’ils soient chrétiens ou 
non-chrétiens. « Je fais de mon mieux pour que ma vie 
reflète ce que je chante… » (Chartre du Petit Chanteur).
Dans le cadre de cette démarche, les jeunes ont un 
engagement « la prise d’aube », ils reçoivent et signent 

la chartre du Petit Chanteur, « Étant Petit Chanteur, je fais 
partie d’une grande famille : les Pueri Cantores ». Tous les 
jeunes de la Maîtrise ont envie de donner du sens à ce service 
d’Eglise. Au cours de l’année, on leur propose des temps de 
rencontres et d’échanges entre eux, en présence de notre 
aumônier, le père David, sur des textes d’évangile ou sur 
des moments forts vécus ensemble. Ce qui est important 
pour les non-chrétiens c’est le témoignage des chrétiens 
qui peut ouvrir certains vers une démarche catéchuménale. 

Propos recueillis auprès de Goulven Airault, 
chef de chœur des Petits Chanteurs de Saint Brieuc et 

président de la Fédération des Pueri Cantores de France.

Confiance, Joie, Vaillance, Engagement…
L’Action Catholique des Enfants 
s’était endormie ces dernières 
années et il n’y a plus d’association 
locale. Mais depuis l’année 
dernière, la paroisse a accepté de 
soutenir le démarrage de deux 
Clubs ACE qui se réunissent, 
environ une fois par mois, le 
dimanche après-midi à St Guénolé. 
L’ACE propose une pédagogie par 
le jeu, par l’apprentissage du vivre-
ensemble et de l’écoute de l’autre, 

mais aussi par la relecture de la rencontre de Jésus dans sa 
vie. Le thème d’année est « Explorer les beautés du monde ». 

Nous avons organisé des balades afin de voir ce qui nous 
entourait, regarder la Création et s’interroger sur la manière 
de la protéger. 
Les enfants apprécient le côté ludique de cette approche 
et de pouvoir prendre des décisions. En effet l’ACE propose 
aux jeunes de prendre conscience de leurs forces et des 
difficultés qu’il y a dans le monde et de devenir acteurs de 
la société.
Cette année, une partie des membres du club des 8-11 ans 
prépare leur première des communions. 

Vous avez des questions ? Envie de vous engager ? 
Inscrire votre enfant à l’Action catholique des enfants ? 

Prenez contact auprès d’Annette Paous.
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Mars 

Pour les victimes d’abus. Prions pour tous ceux qui souffrent 
à cause du mal commis par des membres de la communauté 
ecclésiale : afin qu’ils puissent trouver dans l’Église elle-même 
une réponse concrète à leur douleur et à leur souffrance.

Intentions du Pape

Messe quotidienne à 10h du lundi au samedi, sauf le jeudi au Cèdre. 
Messe le vendredi soir à 18h30 après les vêpres de 18h.

Messes le dimanche à 10h30, sauf indication particulière et sous réserve de modifications.

• Mercredi 1er mars 2023
- Défunts de la Paroisse
• Vendredi 3 mars 2023
- Mr Paul PINCEMIN 

par Mme Annick PINCEMIN
 Samedi 4 mars 2023
- Défunts de la Paroisse
• Dimanche 5 mars 2023 
- Mr Gérard SAUER par Fédération 

Française de la Brosserie
- Mr Jean-Pierre SOURDIN 

par Mme LE CHEVESTRIER
• Lundi 6 mars 2023
- Défunts de la Paroisse
• Mardi 7 mars 2023
- Les Ames du Purgatoire 

et Berthe et Sonia ZAPP
• Mercredi 8 mars 2023
- Mr Yves HENRY 

par la famille LE NEEL

• Vendredi 10 mars 2023
- Mme Monique BONNAU 

par la famille BONNAU (18H30)
• Samedi 11 mars 2023
- Défunts de la Paroisse
• Dimanche 12 mars 2023
- Mme Thérèse ALLAIN 

par Mr et Mme Jean Claude DANIEL
- Mr Serge DE PONTBRIAND 

par Mme DE PONTBRIAND
• Lundi 13 mars 2023
- Défunts de la Paroisse
• Mardi 14 mars 2023
- Melle Simone JOUAN 

par Mme Annick PINCEMIN
• Mercredi 15 mars 2023
- Mme Armelle BONNIER 

par Mr BONNIER

• Vendredi 17 mars 2023
Stéphanie GIBON 

par Mr et Mme GIBON (10 h)
• Samedi 18 mars 2023
- Mr Gérard SAUER par l’UPIA
• Dimanche 19 mars 2023
- Mr Francis LE POTTIER 

par Hervé et Anne-Lise GUEVELLOU
- Les Ames du Purgatoire 

et Berthe et Sonia ZAPP
• Lundi 20 mars 2023
- Défunts de la Paroisse
• Mardi 21 mars 2023
- Mr Serge DE PONTBRIAND 

par Mr Bernard DE COURVILLE
- Melle Simone JOUAN 

par Mme Annick PINCEMIN
• Mercredi 22 mars 2023 
- Défunts de la Paroisse

• Vendredi 24 mars 2023
- Défunts de la Paroisse
• Samedi 25 mars 2023
- Mr Gérard SAUER par la 

famille DEFFNER-WAGNER
• Dimanche 26 mars 2023
- Mr Francis LE POTTIER 

par l’Hospitalité de Lourdes
- Mr Yves HENRY 

par la famille LE NEEL
• Lundi 27 mars 2023
- Défunts de la Paroisse
• Mardi 28 mars 2023
- Mr Jean Pierre SOURDIN 

par Mme Emilienne MORIN
• Mercredi 29 mars 2023
- Défunts de la Paroisse
• Vendredi 31 mars 2023
- Défunts de la Paroisse

Cathédrale

Messes les 2ème et 5ème dimanches du mois à 9h30

• Dimanche 12 mars 2023    
- Mr Albert OLLIVIER par le Conseil Social et Economique 

du Collège et Lycée de l’Assomption de Rennes

Notre-Dame de Cesson

Messe le samedi à 17h30

• Samedi 4 mars 2023
- Mme Solange CHENY par Gilbert et Mireille CHENY
- Mr Michel FOURNIER par l’Amicale des aînés Langureux
• Samedi 11 mars 2023
- Mr Joseph MORO par Mme Yvonne COSIC
- Mme Maryvonne LE MOEL par Françoise et Hyacinthe DUDAL
• Samedi 18 mars 2023
- Mr Joseph PRUAL par Mr et Mme Jean-Paul HEDER
- Mr Jean-Pierre COROUGE par Odile LE HERISSE
• Samedi 25 mars 2023
- Mme Solange CHENY par Marie-Annick et Francis AMICE
- Mr Ronan DANIEL par Jeanne et Bernard REMOND

St-Vincent-de-Paul

Messe le 4ème dimanche du mois à 9h

• Dimanche 26 mars 2023 
- Défunts de la Paroisse

Notre-Dame d’Espérance

Le Cèdre

Messe le jeudi matin à 10h30. Laudes à 10h.

• Jeudi 2 mars 2023
- Défunts de la Paroisse
• Jeudi 9 mars 2023
Défunts de la Paroisse 
• Jeudi 16 mars 2023
- Défunts de la Paroisse

• Jeudi 23 mars 2023
- Défunts de la Paroisse
• Jeudi 30 mars 2023
- Défunts de la Paroisse
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MessesMars 2023

Messe le dimanche à 11h

• Dimanche 5 mars 2023 
- Mr Alain RAOULT par Fanny RAOULT-CHEVAL
- Mr Jean RAULT par Alain et Françoise GUYADER
- Mr Raymond METAYER par Anna VIGUIER
• Dimanche 12 mars 2023
- Mme Mylène LENOIR par Thérèse CLEMENT
- Mr Jean-Yves LE MOIGNE par Marie LE FLOC’H
- Mme Danielle GAUDIN par Marie LE MOIGNE
• Dimanche 19 mars 2023
- Mme Thérèse ALLAIN par Mr et Mme Xavier LAUBIE
- Mme Paulette SAFRAN par Monique LE BOUCHER
- Mr l’Abbé Yves LE PREVOST par Mr et Mme Gildas DUGENET
• Dimanche 26 mars 2023
- Famille OGER-LE HELLARD
- Mr Jean-Yves LE MOIGNE par Mme Yvonne MORIN
- Mr Gérard LE BELLEGUY par Marie LE MOIGNE
- Mme Marie-Françoise LARMET par Mr Gérard MEDANE

Saint-Yves

Messe le dimanche à 18h

• Dimanche 5 mars 2023
- Ermelinda DA SILVA par Mme Lorinda DIAS
• Dimanche 12 mars 2023
- Carlos LOPES par Mme Lorinda DIAS
• Dimanche 19 mars 2023
- Manuel DIAZ par Mme Lorinda DIAS
• Dimanche 26 mars 2023
- Défunts de la Paroisse 

Saint-Guénolé

Messe quotidienne à 18h30 du mardi au jeudi. 
Messes les 1er, 3ème et 5ème samedi du mois à 18h.

• Mercredi 1er mars 2023
- Défunts de la Paroisse 
• Jeudi 2 mars 2023
- Défunts de la Paroisse
• Samedi 4 mars 2023
- Mr Eugène ODIE par son épouse
- Marie-Hélène BRUNARD 

par sa nièce
- Mme Jean Claude PIETO par Mr 

Jean-Claude PIETO et leurs enfants
• Mardi 7 mars 2023
- Défunts de la Paroisse

• Mercredi 8 mars 2023
- Défunts de la Paroisse
• Jeudi 9 mars 2023
- Mme Yvette GUILLEMOTO 

par Melle Rosa MARZIN
• Mardi 14 mars 2023
- Défunts de la Paroisse
• Mercredi 15 mars 2023
- Défunts de la Paroisse
• Jeudi 16 mars 2023
- Défunts de la Paroisse

• Samedi 18 mars 2023
- Mme Marie-Hélène BRUNARD 

par Mme Anne DENOUAL
- Mr Yves HENRY par Mr 

et Mme LE HENAFF
• Mardi 21 mars 2023
- Défunts de la Paroisse
• Mercredi 22 mars 2023
- Mme Armelle BONNIER 

par M.Mme Christophe LANGLAIS 
• Jeudi 23 mars 2023
- Défunts de la Paroisse

• Mardi 28 mars 2023
- Défunts de la Paroisse
• Mercredi 29 mars 2023
- Défunts de la Paroisse
• Jeudi 30 mars 2023
- Mme Thérèse MEVEL 

par Mr et Mme MILIN

Saint-Michel

Messes les 1er et 3ème dimanches du mois à 9h30

• Dimanche 5 mars 2023
- Pour les âmes du purgatoire par Mr et Mme René BECHU
- Mme Gisèle GAPAILLARD par Mme Marie BASSET
- Mme Andrée LE DOUCE par Mme Françoise RECOURCE
• Dimanche 19 mars 2023
- Mme Marie-Alice DE SUZA MIRANDA par son époux et ses enfants
- Mme Idanda SANNINO par Mr et Mme Michel SANNINO
- Mr Jean-Pierre COROUGE par Mme Monique COGNEAU

Sainte-Thérèse

Sacré-Cœur des Villages

Messes les 2ème et 4ème samedi du mois à 18h

• Samedi 11 mars 2023
- Mme Ana LARMET par Mr et Mme Jean ELUDUT
- Mr Pierre JAMET par Mme Elisabeth URIEN
- Mme Marie MADEC par les voisins
- Mr Jean-Pierre SILVESTRE par Mme Monique RONXIN
- Mme Hélène LE BIHAN par Mme Nicole DUBEE
• Samedi 25 mars 2023
- Mme Ghislaine GUENNEAU par Mme Jeannine CORDON
- Mr Jean-Louis KERMOAL par Mr et Mme Pierre GICQUEL
- Mme Annick CORBEL par Mr Rémy CORBEL
- Mr Jean-Claude GAROCHE par Mme Agnès BOUREL
- Mme Yvette LARONCHE par sa famille
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Pour le bulletin d’avril 
merci de transmettre vos éléments 

avant le 8 mars 2023 à 
paroisse.stbrieuc@diocese22.fr

Le week-end Samedi Dimanche

Saint-Vincent-de-Paul 17h30
Saint-Michel 1er, 3ème et 5ème : 18h

Sacré-Cœur des Villages 2ème, 4ème : 18h

Notre-Dame d’Espérance
4ème : 9h 
10h30 :  

Forme extraordinaire

Sainte-Thérèse 1er, 3ème : 9h30

Notre-Dame de Cesson 2ème, 5ème : 9h30

Cathédrale St-Etienne 10h30

Sainte-Yves 11h

Saint-Guénolé 18h

Semaine Lundi Mardi Merc. Jeudi Vendredi Samedi

Cathédrale 10h 10h 10h

10h
18h, Chemin 

de Croix
(Pas de Vêpres 

en mars)

18h30

10h
Messe et 

confession

Cèdre
4 rue de la 
Corderie

10h 
Laudes
10h30 
Messe

Saint-Michel 18h30 18h30 18h30

Notre-Dame 
d’Espérance     

12h15 
Forme 

extraordinaire

11h30 
Forme 

extraordinaire

Infos Paroissiales
• Tous les vendredis du mois de mars :

Chemin de Croix à 18h à la Cathédrale
(Pas de vêpres à la Cathédrale à 18h).

• Samedi 4 mars : Journée de la Miséricorde
A la Cathédrale Saint-Etienne de 10h à 12h30 
et de 14h à 17h : Accueil, Ecoute et Réconciliation.

• Dimanche 5 mars : Dimanche en famille 
9h45 - Salles St-Matthias, éveil à la foi pour les 
enfants de 3 à 7 ans, puis en fonction des équipes : 
découverte de la vie des saints (CE1), préparation 
à la première des communions (CE2-CM1), 
préparation de la liturgie (service d’autel, lectures, 
musique, chants), partage d’évangile (CM2-6ème 
et plus) ; 11h00 – Messe à l’église Saint-Yves.

• Dimanche 18 mars : Messe interscouts
Messe à l’église Saint-Vincent de Paul à 17h30 
avec les Scouts Unitaires de France, les Scouts 
et Guides de France et Guides et Scouts d’Europe.

• Dimanche 19 mars : Concert de l’Ensemble Vocal  
    CANTABILE : Concert à 16h à l’église Sainte-Thérèse.

• Vendredi 24 et samedi 25 mars : Portes Ouvertes  
   des établissements catholiques

Ecoles, collèges, lycées et enseignement supérieur 
ouvrent leurs portes pour les découvrir.
Plus d’informations sur les dates et horaires : 
https://ecolepriveecatholique22.fr/

• Samedi 25 mars : Rencontre pour les jeunes 
   de la zone de Saint-Brieuc

Thème : sur les pas de Sainte Mère Théodore
Rendez-vous à 14h à l’école Sainte-Anne 
d’Etables-sur-Mer : visite de sa maison natale, 
visio avec des jeunes des USA, goûter offert…
Messe à 18h animée par le groupe AVELIG.

• Samedi 25 mars : Annonciation
A Notre-Dame d’Espérance. 20h chapelet puis 
veillée, adoration et confessions jusqu’à 22h.

• Dimanche 26 mars : Dimanche en famille 
Pour le détail de la matinée, se reporter au 
Dimanche 5 mars.

• Dimanche 26 mars : Après-midi « Exultate » 
A l’église Saint-Guénolé. 17h louange, 
18h eucharistie. Ouvert à tous.

Cathédrale Saint-Etienne
Horaires d’ouverture (en dehors des heures de 
messes), suite aux directives de sécurité incendie : 
- Hors vacances scolaires : 
samedi et dimanche, de 14h à 18h.
- Vacances scolaires : 
du mercredi au dimanche, de 14h à 18h.

Maison Saint-Yves
• Dimanche 26 mars : Journée Couple

« Quand l’épreuve s’invite… » Petites ou grandes, 
surmonter les crises en couple. Pour toute 
information, contacter la Pastorale des familles : 
famillesdiocese22@gmail.com 
Rendez-vous à Saint-Brieuc. Participation libre.

• Jeudi 30 mars de 10h à 11h30 :
A la médiathèque Saint-Yves : café-lecture.


