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Joies et peinesNovembre 2023

Communiquer avec la paroisse
Adresse : Maison Paroissiale La Source 
18, rue Vicairie - 22000 SAINT-BRIEUC
Tél. 02 96 33 24 54
Courriel : paroisse.stbrieuc@diocese22.fr
Site Internet : https://paroisses.saint-brieuc-ploufragan.
catholique.fr/blog/paroisse/la-paroisse-de-saint-brieuc/
Accueil : du lundi au samedi, de 10h à 12h.

Par le baptême 
nous avons accueilli 
dans notre communauté

Dans l’espérance de la résurrection 
nous avons célébré les obsèques

A la Cathédrale
- le 19 novembre : Louis RAFFLEGEAU
- le 26 novembre : Swann MASSE

A Saint-Yves
- le 26 novembre : Léonard LECONTE

A Saint-Michel
-le 7 novembre : Hélène DALMARD, 79 ans

-le 9 novembre : Anne-Marie CHICOY, 85 ans

-le 13 novembre : Jeanne ETESSE, 92 ans

-le 16 novembre : Ginette MALOSTO, 88 ans

-le 17 novembre : Yvette CALVEZ, 89 ans

-le 18 novembre : Monique MAUNOURY, 88 ans

-le 23 novembre : Louise QUINIO, 83 ans

-le 24 novembre : Michel SEGOUIN, 87 ans

A Saint-Vincent de Paul
- le 10 novembre : Marie-Hélène COCURAL, 76 ans

- le 10 novembre : Anne COLLET, 88 ans

- le 30 novembre : Marie-Pierre GEFFROY, 85 ans

A Sainte-Thérèse
- le 4 novembre : Stéphane TOXÉ, 47 ans

Au Sacré-Cœur des Villages
- le 15 novembre : Jeannine CHEVRET, 90 ans

- le 27 novembre : Andrée GASTECLOU, 85 ans

A Notre-Dame de Cesson
- le 3 novembre : Pierrick JOYEUX, 32 ans

- le 30 novembre : Sœur Marcelle FRELAUT, 93 ans

A Saint-Yves
- le 6 novembre : Anna MARQUER, 93 ans

- le 17 novembre : Marie-Thérèse GICQUEL, 103 ans

- le 20 novembre : André LÉNAFF, 80 ans

- le 30 novembre : Monique RENAULT, 90 ans

- le 30 novembre : Marie LE BRIS, 99 ans

A la Cathédrale
- le 8 novembre : Alain LAUDREN, 92 ans

- le 9 novembre : Lionel LE BORGNE, 67 ans

A Saint-Guénolé
- le 17 novembre : José Jorge CORREIA RIBEIRO, 63 ans

Chapelle Saint Guillaume
Monseigneur Denis Moutel et Hervé Guihard, Maire de la ville, 
se sont rendus au chevet de la Chapelle Saint Guillaume accompagnés 
par Candio Piotr, Architecte des Bâtiments de France, les services 
concernés ainsi que par Pierrick Jégonday, notre curé, pour constater 
l’avancement très positif de la rénovation de la chapelle.

Ces travaux, démarrés en juin 2022 par l’extérieur de la façade nord, 
s’achèveront en 2025. Un très gros travail de taille de pierre a été 
effectué pour refaire la richesse des décors des rosaces et de toutes 
les modénatures de cet édifice réalisé en 1853 en tuffeau de Loire. Un véritable atelier de taille et de sculpture fonctionne 
depuis 2022 au pied du clocher. La couverture mais aussi la charpente ont été remaniées avec notamment le remplacement 
des pannes sablières qui laissaient infiltrer l’eau à l’intérieur de l’édifice, comme le savaient bien les paroissiens… 
À l’intérieur, la moitié des vitraux ont déjà été déposés, nettoyés, réparés et remontés. Les visiteurs du jour ont pu constater 
en comparaison l’effet « avant-après » avec la lumière qui inonde déjà la nef. La dernière phase 2026 sera de refaire les 
enduits intérieurs abimés, et de redonner vie aux statues, toiles de Saint Guillaume et de Saint Brieuc, aux reliques dans 
un nouvel écrin. Une nouvelle vie sera à repenser par la paroisse afin que ce lieu central et facile d’accès soit la porte 
d’entrée vers le message du Christ pour nos concitoyens du XXIème siècle. 

Dominique Jugand

Photo de couverture : crèche de l’église Sainte-Thérèse

7 janvier : Epiphanie : 
Pour les Missions d’Afrique 

(évangélisation et aide 
aux Eglise d’Afrique)

Quêtes
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Pour une 
nouvelle année       

Des yeux éblouis
Des familles réunies

Des cœurs émerveillés
Pour une nouvelle année !

Nous avons célébré Noël
Nous avons accueilli l'Emmanuel

Dieu parmi nous
Présent à tous nos rendez-vous.

Au milieu de nos peurs
Il vient le Seigneur

Auteur de toute délivrance
Source d’Espérance.

L'avenir nous appartient
Il est entre nos mains
Si nous savons agir, 

Aimer, sourire et vivre.

Réussir cette année,
C'est décliner le verbe aimer

Dans la justice
Et l’esprit de service.

Tenons la lampe allumée
Dans nos relations déchirées

Pour sortir de nos peurs
Et construire un monde meilleur.

Jean Le Rétif

Édito
Sur le 
chantier...
Nous y sommes ! Je veux parler non 
seulement de celui de notre belle 
cathédrale Saint-Etienne ou de la 

chapelle Saint-Guillaume ou encore de celui de Notre-Dame de Paris 
qui va s’ouvrir le 08 décembre 2024, mais bien plus encore du chantier 
de nos vies ! de celui de notre monde !

Au nombre des bouleversements que connaît le monde s’ajoutent les guerres 
en Ukraine comme dans la bande de Gaza ! en Lybie et ailleurs ! « À l’heure des 
grands bouleversements » c’est le thème choisi pour les rencontres des médias 
catholiques fin janvier 2024 à Lourdes.

Les anciens équilibres sont ébranlés. Et pourtant, pour nous chrétiens, 
cet équilibre nous vient de l’excès d’amour de notre Dieu pour sa création et 
du don absolu de son Fils : magnifique et exigeant paradoxe que nous venons 
de fêter à Noël. Comme si Jésus opposait silencieusement aux folies de notre 
temps la folie de son amour ! 

Nos communautés existent et nous ne pourrions pas vivre sans elles, mais la 
communion n’y règne pas du fait qu’elles existent : nous sommes parfois des 
frères par défaut, Jésus nous propose de l’être par excès. Frères, on ne l’est 
que si on le reste. 

Entrons humblement dans l’urgence d’incarnation d’une réalité de communion qui 
nous dépasse tellement. Dieu intervient plus loin que les médiations humaines !                                                   

Rester « Étonnés et émerveillés » lançait le pape François en août dernier devant 
le collège cardinalice à Rome. Je prendrai volontiers pour « vivre ensemble » 
avec vous et pour nous tous, ces mêmes mots en vous offrant mes vœux en 
ce début d’année 2024 : comment va notre étonnement ? Tant de beaux visages, 
de beaux gestes, de belles paroles, de courageuses générosités se multiplient 
autour de nous pour habiter notre émerveillement et notre louange ! Miracles 
de la gratitude !

Avec les prêtres de la paroisse et avec l’EAP, j’adresse un MERCI appuyé aux 
membres de chacun des services et souhaite à chacun une bonne nouvelle année 
pour rendre le « Christ visible, et tangible ». Faisons ensemble, par l’action 
de l’Esprit Saint, « une ode à l’émerveillement », et par là un bouquet d’adoration 
« à la louange de la gloire de Dieu »    

Bonne Année à chacun des habitants 
du territoire de notre paroisse Saint Brieuc.

« Que le Seigneur te bénisse et te garde !
Que le Seigneur fasse briller sur toi son visage,

qu’il te prenne en grâce !
Que le Seigneur tourne vers toi son visage,

qu’il t’apporte la paix ! »

du livre des Nombres 6, 24-26

Père Pierrick Jégonday, Curé de la paroisse Saint Brieuc
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Cadeaux de Noël
En prenant notre humanité, 
il nous a donné part à sa divinité         
Naissance. Noël, c’est une naissance, celle d’un enfant comme les autres, 
semblable, petit, dépendant, ordinaire et cependant extraordinaire dans 
l’humanité même qu’il a épousée. Cet enfant, fils de Dieu, révèle que rien n’est 
impossible à Dieu : la Vierge Marie met au monde l’Enfant Dieu. Toute naissance 
est commencement. À Noël c’est le commencement d’une ère nouvelle. Jésus 
sauveur est donné à l’humanité pour lui redonner sa dignité. Toute personne 
est promise au salut. Chaque vie est unique, précieuse, sauvée. 

Offrande. Oui, c’est une offrande extraordinaire que fait Dieu le Père en donnant son fils au monde par amour, pour le salut 
de tous. Par ce cadeau, chacun de nous devient précieux et reçoit une part de « divin ». Désormais, chaque être humain est 
visage de Dieu et tous les hommes et femmes deviennent frères et sœurs en CHRIST.

Élan. Oui, la naissance de Jésus donne un élan nouveau à l’humanité. Elle devient une référence. On dira avant et après 
Jésus- Christ. Elle provoquera un engagement d’hommes et de femmes qui reconnaîtront en Jésus le Sauveur de l’humanité. 
Cet homme né de Marie à Bethléem apportera une Espérance salutaire à toute l’humanité. Les plus petits, les sans-grade, les 
sans-espérance, les sans-abri se reconnaîtront en lui. C’est Noël chaque fois que l’on essuie les larmes dans les yeux d’un enfant. 

Lumière. C’est la fête de la Lumière, (solstice d’hiver). « Le peuple qui marchait dans les ténèbres a vu se lever une 
grande lumière ». (Isaïe) Au cœur de ce monde où tant d’hommes et de femmes cherchent des lueurs d’espérance dans des 
situations difficiles, transmettons la lumière de Noël en étant acteurs de solidarités variées, d’actes de justice et de fraternité. 
Recevons du Christ la lumière et transmettons la coûte que coûte, vaille que vaille.

Jean Le Rétif

La plus belle lumière
Jeudi 7 décembre, les enfants de l’école Sainte-Bernadette ont franchi 
la porte de l’église Sainte-Anne de Robien pour découvrir ensemble 
comment la lumière peut transformer leurs cœurs…Les chrétiens se 
réjouissent car à travers la fête de Noël, ils reconnaissent que Jésus 
est le Sauveur attendu, celui qui vient apporter la Lumière au cœur 
de la nuit et l’Espérance dans un monde parfois triste…

C’est à partir d’un conte : « l’étoile de Noël » mais aussi en écoutant 
la Parole de Jésus rappelant aux disciples : « Vous êtes la lumière 
du monde… Elle brille pour tous ceux qui sont dans la maison », que 
les enfants ont pu donner un sens au message de Noël et avoir envie 
de partager cette lumière.

La plus belle lumière est celle qui donne envie de faire plaisir.
La plus belle lumière est celle qui offre la joie.
La plus belle lumière ce peut être un ami, ce peut être papa, maman, mon frère, ma sœur, ma mamie, mon grand-père...
La plus belle lumière, c’est aussi Jésus que je peux accueillir dans mon cœur et dans ma vie. 

La Lumière de la Paix de Bethléem
Un événement scout chrétien qui se déroule chaque année pendant la période de l’Avent. 
Habituellement allumée dans la grotte de la nativité à Bethléem, la lumière est rapportée en 
Autriche, puis transmise partout en Europe.

« Pour nous, Scouts et Guides de France, il est essentiel de partager la Lumière de la Paix 
de Bethléem avec tous ceux qui en ont besoin et avec qui nous voulons célébrer la période du 
temps de l’Avent et de Noël. Chacun peut participer à sa transmission, qu’il/elle soit scout ou 
non. La Lumière est une opportunité d’agir pour un monde plus fraternel. C’est un symbole 
d’espoir à l’échelle locale et mondiale. Elle nous redit simplement la présence du Christ dans 
nos vies et l’importance de rappeler cette présence à tous ceux qui en ont besoin. »

La célébration œcuménique a eu lieu le 16 décembre à 19h45 dans la chapelle de la Maison Saint Yves.
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Pourquoi une crèche ?
À l’église Sainte-Thérèse comme dans les églises des 
relais de la paroisse, les équipes de bénévoles se sont 
affairées, durant cette période de l’Avent, autour de 
l’installation de la crèche. Nous l’avons tous remarqué 
la crèche attire les regards pas seulement des petits 
mais aussi des grands. On est attentif à l’ambiance, 
classique ou moderne ; aux couleurs, aux décors, aux 
personnages, aux lumières… La crèche exprime le sens 
de la fête de Noël et le mystère de la naissance de Jésus. 
Elle nous rappelle, tout simplement, le message d’amour 
de Dieu pour nous. Pour les chrétiens, faire une crèche 
est une tradition. Très tôt, ont existé des pèlerinages dans 
une grotte de Bethléem sur l’emplacement supposé de 

la mangeoire. Mais c’est à Saint François d’Assise qu’est attribuée la première crèche vivante. Il disposa une véritable 
mangeoire remplie de paille avec un âne et un bœuf. Au XVIe siècle, les Jésuites introduisent des modèles réduits de 
la crèche dans les églises d’Europe de l’Est, notamment à Prague. Dans le cadre de la Contre-Réforme, ils s’en servent 
ainsi comme catéchèse. Les modèles vivants sont donc remplacés par des personnages en cire, en plâtre, en terre cuite,  
en bois et même parfois en mie de pain. La coutume se popularise alors un peu partout en Europe. 

La crèche rappelle qu’il y a plus de 2000 ans, Dieu s’est fait homme. Les personnages placés autour de Jésus nous 
invitent, nous chrétiens, à participer à ce mystère de l’Incarnation. Marie est d’ailleurs souvent représentée agenouillée, 
dans une attitude d’adoration ; elle nous encourage ainsi à l’imiter. De la même manière, les santons, c'est-à-dire 
les petits saints du quotidien, nous convient à prendre modèle sur eux et à nous mettre en chemin vers Jésus.

En cette période de fin d’année, vous êtes invités à franchir les portes de nos églises et à prendre du temps pour prier 
Jésus, l’enfant de la crèche.

Propos recueillis par Brigit Le Roux

Une joie partagée…
Ce vendredi après-midi de décembre, il règne un air de fête à la Résidence 
du Cèdre, en préparatifs de Noël. Oriane, adjointe de direction, et ses équipes, 
avaient demandé un peu de renfort à la petite équipe de paroissiens bénévoles.

Chaleureusement accueillies par Aurore, auxiliaire de vie, déjà occupée à décorer 
le sapin avec quelques dames, nous voilà promues « responsables de la crèche » ! 
Et il nous est remis un plein carton de santons, petits et grands, bigarrés, 
dépareillés, rassemblés au fil des années.

Avec l’aide précieuse d’une résidente, sous le regard attentif et les conseils de 
quelques autres, nous nous essayons à créer ensemble une crèche qui aide 
à cheminer vers Noël. Si la mémoire est parfois un peu fragile, les cœurs sont bien 
ancrés dans l’esprit de l’Évangile. Et tandis que nous serions tentées de mettre 
un peu trop de guirlandes, nous sommes enseignées par cette résidente qui nous 
invite à la sobriété : « la crèche c’était simple »

Simple en effet, mais joyeuse, et cette activité réveille de bons souvenirs chez 
chacun. Quelqu’une entonne « Entre le bœuf et l’âne gris », puis c’est au tour de 
Tino Rossi, et d’un Petit Papa Noël.

Lors du goûter partagé, rassemblant, résidents, visiteurs et familles, sont évoquées les crèches d’antan. Nous apprenons 
ou redécouvrons que les premières crèches seraient dues à St François, que les étoiles y symbolisent les prophètes, 
ou autres connaissances que partage avec plaisir un prêtre retraité, habitant des lieux.

Mais quand l’une de nous quitte la table pour retourner terminer la crèche, elle est saluée d’un amusant « il y manque 
un âne » par un prêtre facétieux !

L’aide et la vitalité des enfants qui nous rejoignent pour aider après l’école fait aussi la joie des résidents, et crèche 
et décorations sont admirées par tous. Une dame contemple longuement et conclue « Ça nous met dans l’esprit… »
C’était une très belle après-midi et une joie partagée.  

Isabelle, paroissienne et bénévole
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Cadeaux de Noël
100ème anniversaire…
• Le 5 février 1914, un décret de dissolution de la Congrégation des Filles 
de Sainte Marie de la Présentation paraît au Journal officiel. C’est fini : 
légalement, les Sœurs de Broons n’existent plus. 

• Le 9 juin 1914, les religieuses sont expulsées de leur Maison-Mère. Elles 
sont alors accueillies dans des familles de Broons avant leur départ pour 
Guernesey, la Belgique, la Hollande, le Canada et les U.S.A.

• Le 8 décembre 1923, paraît au Journal officiel, le RAPPORT de ce décret de dissolution.

• Le 8 décembre 2023 a été célébré, dans l’action de grâce les 100 ans de cet évènement au cours d’une messe présidée par 
notre Évêque, Mgr Denis MOUTEL, à la chapelle de la Maison-Mère. Notre évêque a rappelé, dans son mot d’introduction, que 
« cette renaissance, sur le plan civil, est notre vocation à tous, de toujours nous relever et de renaître parce que baptisés, 
confirmés, nous sommes dans l’amour du Christ ressuscité. » 

Sœurs, Associés, Amis de la Congrégation ont rendu grâce pour cet heureux évènement : LA RE-NAISSANCE de notre Congrégation.

À l’issue de la célébration, l’assemblée s’est retrouvée pour partager le verre de l’amitié, l’occasion de prendre le temps 
de découvrir les panneaux illustrant ces différents évènements.

Communauté de la Ville-Jouha, Sœurs de Broons

Une belle initiative…
Dimanche 10 décembre, sous l'église Saint Vincent 
de Paul, le repas paroissial, voulu par notre curé 
Pierrick, a rassemblé 143 convives. Les différents 
relais étaient représentés. Malheureusement peu 
d’enfants et de jeunes parents !

Le hors d'oeuvre terre et mer et la joue de porc 
ont développé les papilles gustatives. Les chants 
et sketches ponctuaient le repas. Une fois l'apéritif 
servi, Pierrick accueillait l'assemblée en remerciant 
chacun d'avoir répondu à l'invitation et conclut en 
bénissant simplement le menu que nous allions 
consommer, puis, invoquait dans la gratitude 
le Seigneur en ce temps de l'Avent. En quittant 
la salle, chacun disait avoir apprécié ce moment 
de convivialité passé dans la joie de se retrouver.

Le soir, les bénévoles ayant préparé la salle en 
amont et en aval et permis que cette journée soit 
réussie, étaient invités au presbytère par notre curé 
qui souhaitait effectuer le débriefing. La détente 
et le lâcher-prise ont ravi les bénévoles.

René Digaire

Nos raisons d’espérer…
Samedi 9 décembre, de nombreux paroissiens ont retrouvé 
l’équipe de la Mission ouvrière pour vivre ensemble 
la célébration eucharistique présidée par Mgr Denis Moutel 
et pour écouter le message de Noël.
Les textes des dimanches de l’Avent nous disent une seule chose : 
prenez un chemin nouveau, Dieu rend ce chemin praticable mais Il 
a besoin de nous. Trois témoins sont intervenus au cours de l’homélie 
pour dire leurs raisons d’espérer dans ce monde d’aujourd’hui. 
Julia, retraitée après avoir été trente ans déléguée au Joint 
Français, nous rappelle « les ravins qui demeurent nombreux dans 
notre société : ravin de la pauvreté, en fin de mois tu dois choisir 
entre manger ou se chauffer ; ravin du logement, un seul salaire 
ne permet plus l’accès au logement ; ravin de la violence, nous 
n’arrivons plus à parler avec les personnes différentes de nous. 
S’engager au service des autres c’est construire le vrai bonheur, 
celui qui rend notre monde plus humain. »
Angélique, jeune femme travaillant auprès des personnes 
malades : « les échanges, les sourires, les regards, les paroles, les 
gestes sont des signes d’espérance. Au quotidien, ma foi m’aide et 
m’apporte sérénité, elle me guide et me fortifie dans mon travail. »
Joseph, diacre permanent sur la paroisse Notre-Dame de la Baie : 
« la place des femmes devient une vraie raison d’espérer… un vent 
de réel pourra souffler dans l’Église et dans nos communautés. »

En conclusion, notre 
évêque nous a 
invité à emprunter 
le chemin rendu 
praticable par Dieu 
en nous donnant de 
nous rassembler, 
de nous écouter, 
d’ouvrir de notre 
cœur le meilleur de 
nous-mêmes.

Propos recueillis par Brigit Le Roux
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Le miracle de la gratitude
Le parcours de la gratitude a commencé le jeudi 30 novembre dans les salles Saint-Matthias. Quatre jeudis pour 
vivre en paroisse cette belle aventure. 120 inscrits : des jeunes, des couples, des aînés… une belle diversité, des 
visages rayonnants !

Chaque jeudi soir, l’équipe d’animation était prête à accueillir 
les participants. Un « bonsoir » un large sourire, quelques 
nouvelles échangées sont les signes de « Bienvenue ». 

Il est temps de reprendre son badge et de s’installer dans 
la grande salle.

Après un temps de louange et d’action de grâce animé par 
des membres des fraternités missionnaires, nous écoutons 
attentivement le topo du Père Lionel Dalle (paroisse d’Hyères) 
en visio : la Puissance de la Gratitude, un feu d’artifice 
de bienfaits : « la Gratitude favorise le sommeil, diminue 
le stress, augmente la durée de vie, favorise les sentiments 
agréables, fortifie la volonté, améliore la relation aux autres, 
nourrit le lien entre les personnes… » Quelques exercices de 
méditation, vécus dans un silence impressionnant, font suite 
à l’enseignement

« L’œuvre la plus propre à Dieu, c’est de répandre ses 
bienfaits ; la plus propre à la création, c’est de se répandre 
en action de grâces (eucharistein), puisqu’elle ne peut 
offrir en échange rien de plus que cela (…) Lui rendre 
grâce, employons-nous à cela sans cesse et en tout lieu. » 
Philon d’Alexandrie

Chaque animateur ou animatrice retrouve son équipe autour 
d’une tisane et d’un gâteau à partager pour vivre un temps 
d’échange fraternel ; le temps de réagir au thème évoqué 
dans la vidéo. L’important étant de partager sur ce qui 
me touche, sur ce que j’ai vécu dans la semaine, ce que la 
gratitude change dans ma vie… Le groupe de partage est 
un lieu pour apprendre à mieux se connaître, à dépasser 
les apparences, à respecter les différences, à tisser du lien 
fraternel. Vivre « Le miracle de la gratitude » c’est accepter 
de se laisser bousculer, dépouiller, rencontrer, par les autres 
et par le Christ. Une belle préparation de nos cœurs à la fête 
de Noël !

Le tintement de la clochette rappelle aux groupes qu’il est 
déjà temps de se rassembler pour chanter un « Je vous 
salue Marie » et recevoir la bénédiction. Le rendez-vous est 
pris pour le jeudi prochain : même heure, même lieu…

Avant de partir on remet les salles en état, on s’inquiète 
de savoir comment chacun va rentrer chez lui, en voiture ou 
en vélo, et surtout on n’oublie pas d’emporter son carnet de 
bord où il est invité à noter chaque jour trois kifs et relire les 
notes prises, car comme pour tout bon sportif, les exercices 
de gratitude se font chaque jour…

« Seigneur, je te bénis pour cette journée que je reçois de ta 
main. Tu as préparé pour moi cette journée, de sorte qu’il n’y 

ait rien de trop et rien d’inutile. Cette journée est un chef d’œuvre. Elle est parfaite pour moi. Je te remercie par avance pour 
toutes les joies et occasions de m’émerveiller que tu y as disposées, ainsi que pour tous les moments douloureux et difficiles, 
occasions de grandir. Donne-moi la grâce de vivre chaque instant uni à toi et dans la gratitude. » Père Lionel Dalle

Brigit LE ROUX
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Nos missions
Au caté, le relais est assuré !
Comme annoncé en mars dernier dans cette même revue, le caté est « de retour » depuis la rentrée scolaire dans les 
écoles catholiques. Les rencontres ont également toujours lieu bien sûr une fois par mois dans les salles St-Matthias 
les samedis matin et lors des dimanches en famille.

C’est dans ce bel élan que je suis heureux de prendre le relais de coordonnateur 
de la catéchèse dans notre paroisse !

Le sens de cette nouvelle formule élaborée l’année dernière et mise en place 
cette année, est de faciliter la venue au caté en proposant plus de 10 créneaux 
horaires directement dans les écoles. Cela a permis également de donner 
envie à d’autres camarades de classes de venir au caté, ainsi qu’à certains qui 
viennent d’écoles publiques alentour. Une belle façon de rassembler au sein de 
notre paroisse.

Dans les écoles ou à l’église St-Yves le samedi matin, le parcours s’adresse 
à tous, baptisés ou non, en préparation ou non au sacrement de la première 
communion. Chacun doit y trouver sa place pour développer sa foi. C’est une 
opportunité pour les plus « aguerris » de transmettre leur expérience à ceux 
qui découvrent.

La catéchèse doit permettre de faire le lien entre les évangiles qui racontent 
la vie du Christ et nos propres vies. Comment faire pour accueillir Jésus dans 
nos propres vies ? Les séances de caté sont connectées au contexte culturel 
et actuel de leurs vies.

Les dimanches matin, les parcours sont dédiés selon les étapes de préparation de chacun : éveil à la foi pour les 3-6 ans, 
découverte des saints, préparation au sacrement de la 1ère communion ainsi que les ateliers liturgiques (lecture d’évangile, 
servant d’autel, partage d’évangile) sont proposés aux plus grands également avant la messe. En particulier, être servant 
d’autel pendant une célébration est une magnifique expérience de vivre sa foi, au plus près de l’eucharistie. La participation 
à ces dimanches en famille est aussi une belle manière de vivre en communauté notre foi. Le caté n’est pas un « cours » 
ou une activité déconnectée de la vie paroissiale !

Remercions et confions au Seigneur la grande communauté des catéchistes qui chacun à sa manière, reçoit et fait rayonner 
ce qui est dans le cœur de ces quelques 170 jeunes (de l’éveil à la foi à la profession de Foi).

Ce sont parfois des petites graines que nous semons, dans une société qui peut sembler éloignée du Christ si on se fie 
aux statistiques du nombres d’enfants catéchisés, voire éloignée de repères tout court. Pour autant, je suis convaincu 
qu’aujourd’hui, beaucoup sont curieux de découvrir et de comprendre ce qui les entoure. Cultivons donc leur curiosité.

A nous, adultes, de leur donner des repères solides, de leur raconter ce que Dieu apporte à nos vies et aussi de leur dire notre 
confiance, de leur donner notre amour, 
de leur dire que nous comptons sur eux, 
pour qu’ils deviennent un jour de beaux 
témoins dans les pas de Jésus !

Celles et ceux qui ont participé au succès 
du parcours gratitude en décembre 
pourront témoigner que cela nous porte 
beaucoup dans cette mission auprès des 
jeunes. Bravo et merci pour ces soirées.

Je vous souhaite à tous une très heureuse 
année 2024 !

Jacques-Edwin

Besoin de vous !
Nous souhaitons créer et mettre en place 

un espace plus adapté et moins « scolaire » dans une 
ou plusieurs salles, modulable autant que possible, 

et dans un second temps, nous rechercherons du matériel 
(fauteuils, banquettes, coussins, tapis, tissus…) 

pour habiller cet espace.
Si vous avez des compétences en agencement, 

décoration, confection…ou du matériel à proposer, 
n’hésitez pas à vous faire connaître !



JANVIER 2024 • 9

Partager la joie de vivre et de croire
• Comment a démarré RCF 22 ?
Radio Clarté est née en 1992 de la volonté de Mgr Fruchaud. 
Elle a changé de nom en 1996 pour devenir RCF Clarté, 
puisqu’elle est membre du réseau des 64 radios RCF 
en France et en Belgique.  

• Au sein du réseau RCF, comment s’articulent 
  les différents échelons – local, régional et 
national ?
RCF 22 crée 4 heures par jour d’émissions avec des bulletins 
d’info à 7h, 8h et 12h, un magazine en français, breton 
et gallo, des émissions musicales, des chroniques... 
Dominique Chapron est journaliste et Jean-Sébastien Paturel 
est animateur, notamment du magazine de 11h à 12h30.

Au niveau régional, la mise en route de la nouvelle norme DAB+ (distribution numérique terrestre en remplacement de 
la fréquence FM) en 2023 a modifié notre organisation. En effet cette diffusion numérique coupe la Bretagne en deux : Haute et 
Basse Bretagne. Nous avons donc décidé, il y a 3-4 ans, la création d’une association, RCF Bretagne, pour émettre en DAB +.

• Quelle est votre ligne éditoriale ?
Nous avons une double ambition « Donner envie de comprendre et aimer le monde. Partager la joie de vivre et de croire ». 
RCF est un média ancré dans l’Église catholique dans un esprit œcuménique.  Se rendre proche de tous, écouter les attentes, 
rechercher activement tous ceux qui s’engagent pour le bien commun au sein de l’Église comme en dehors. Nous sommes 
une radio au service de l’intelligence, du discernement éthique et de la recherche de la vérité. RCF est un lieu de réflexion 
éclairé par l’Évangile et les enseignements de l’Église, attentif à la complexité des sujets et aux nuances des positions.

Nous sommes aussi une radio qui nourrit la vie spirituelle et invite à la rencontre du Christ. La dynamique missionnaire nous 
pousse à aller à la rencontre de chacun pour lui proposer une parole claire de la foi dans l’enseignement, le témoignage, 
la prière, la formation ou les temps forts de la vie des Églises. L’expérience de RCF pourrait se résumer ainsi « Partager 
la joie de l’Évangile par l’audace de vraies rencontres ».

• Quel est le public visé par RCF 22 ?
Selon un sondage de 2021, notre audience globale est de 24300 auditeurs en Côtes d’Armor. On peut rajouter que 36 % des 
auditeurs sont des chrétiens pratiquants réguliers, 14 % des pratiquants irréguliers. Nous avons donc 50 % d’auditeurs 
éloignés de la religion. Par rapport aux autres médias chrétiens, notamment les journaux, la radio a un public plus jeune.

Avec les avancées numériques dans la société, le mode d’écoute de la radio évolue très vite. Les auditeurs nous écoutent 
chez eux, dans leur voiture, sur leur smartphone, par internet ou ils se branchent sur les podcasts. Chacun cherche à écouter 
les sujets et les personnes qui rejoignent ses centres d’intérêt.

• Comment la foi transparaît dans vos émissions ?
Nos émissions donnent la parole à des gens du terrain. La foi transparaît à travers ce qu’ils disent et font individuellement 
ou collectivement.

Certaines émissions de RCF sont de l’ordre de la formation ou de la vulgarisation. Par exemple, les émissions autour 
de la Bible, les haltes spirituelles. Les personnes qui viennent à RCF nous confient qu’il y règne un climat particulier 
de bienveillance inspiré de l’Évangile.

• Quels sont vos projets à moyen et long terme ?
Nous allons continuer dans la voie d’un développement de la collaboration régionale entre les différentes RCF bretonnes. 
La collaboration régionale nous a fait franchir une grande étape, elle nous tire tous vers le haut. En mutualisant nos moyens, 
nous avons maintenant un esprit, une identité commune en Bretagne. Pierre Labbé, président de RCF 22 est aussi président 
de RCF Bretagne. Depuis septembre 2023, Françoise Morel, basée à Vannes est directrice régionale et Dominique Chapron 
est coordinateur départemental de RCF 22.

Propos recueillis par Patrick Bégos

RCF CÔTES-D'ARMOR

Tél. 02 96 62 05 71 • Mail. rcf22@rcf.fr • Fréquence : 100.6 Saint-Brieuc
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Janvier
Pour le don de la diversité au sein de l’Église. 
Prions pour que l’Esprit nous aide à reconnaître les divers 
charismes dans la communauté chrétienne et à découvrir la richesse 
des différentes traditions rituelles au sein de l’Église catholique.

Intentions du Pape

Messe le 4ème dimanche du mois à 9h.
• Mercredi 17 janvier 2024

 Fête de Notre-Dame de Pontmain
20h Chapelet, 20h30 messe puis 
veillée d’adoration jusqu’à 22h00.
- Défunts de la Paroisse

• Dimanche 28 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse

Notre-Dame d’Espérance

Le Cèdre

Messe le jeudi matin à 10h30. Laudes à 10h.

• Jeudi 4 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse
• Jeudi 11 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse

• Jeudi 18 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse
• Jeudi 25 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse

Messe quotidienne à 10h du lundi au samedi, sauf le jeudi.
Messe le vendredi soir à 18h30 après les vêpres de 18h.

Messes le dimanche à 10h30, sauf indication particulière et 
sous réserve de modifications.

• Lundi 1er janvier 2024
- Défunts de la Paroisse
• Mardi 2 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse
• Mercredi 3 janvier 2024
- Mr Jean-Pierre SOURDIN 

par Mr et Mme Pierre MAHÉ
• Vendredi 5 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse
• Samedi 6 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse
• Dimanche 7 janvier 2024
- Mme Colette BROCHEN 

par Mr et Mme Serge KERRIEN
- Mme GUYONY 

par Mme Eliane JANSELME
- Mme Madeleine PINCEMIN 

par ses sœurs 
• Lundi 8 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse
• Mardi 9 janvier 2024
- Mr Gérard SAUER par 

la famille DEFFNER-WAGNER
• Mercredi 10 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse
• Vendredi 12 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse
• Samedi 13 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse
• Dimanche 14 janvier 2024
- Mr Jean-Louis MICHEL 

par Mr et Mme Philippe RAMOND
- Mme Cécile PERROT 

par Mr et Mme Jean PERROT
- Mr Jean-Jacques AURÉGAN 

par Mr et Mme de MONTILLET
• Lundi 15 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse
• Mardi 16 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mercredi 17 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse
• Vendredi 19 janvier 2024
- Défunts de la paroisse
• Samedi 20 janvier 2024
- Défunts de la paroisse
• Dimanche 21 janvier 2024
- Mr Alain de BERGEVIN 

par son épouse et ses enfants
- Mme Anne-Marie CAROF-DESURY 

par Agnès STRAUSS, 
Aude LE BIGOT, Yves 
et Pierre-Hervé CAROF

- Mr Alain LAUDREN 
par Mr André GUILLEMOTO

• Lundi 22 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse
• Mardi 23 janvier 2024
- Mme Colette BROCHEN 

par Marie-Thérèse SALLE
• Mercredi 24 janvier 2024
- Défunts de la paroisse
• Vendredi 26 janvier 2024
- Mr Jean-Jacques AURÉGAN 

par Mr et Mme Xavier LENOIR
• Samedi 27 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse
• Dimanche 28 janvier 2024
- Mr Lionel LE BORGNE 

par Mr et Mme LAGRÉE
- Mr Gérard SAUER par 

la famille DEFFNER-WAGNER
- Mr Jean-Pierre SOURDIN 

par Mme Marie-Christine ERHEL
• Lundi 29 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse
• Mardi 30 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse
• Mercredi 31 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse

Cathédrale

Messe le samedi à 17h30.

• Samedi 6 janvier 2024
- Mme Marie-Hélène COCURAL 

par son époux Roger
- Mr Yves BATARD et ses enfants 

Marie-Hélène et Yvon 
par son épouse et mère

• Samedi 13 janvier 2024
- Mme Solange CHENY 

par Irène et Albert LE CARRE
- Mme Marie-Pierre GEFFROY 

par Anne-Marie et Michel MOULIN

• Samedi 20 janvier 2024
- Mme Jeannette MAGADUR 

par Geneviève et Gilbert JOLY
- Famille CAROFF et RÉMOND 

par Jeanne et Bernard RÉMOND
• Samedi 27 janvier 2024
- Mme Liliane LAURENT par 

Anne-Marie et François TOULALAN
- Mme Solange CHENY par 

Mr et Mme Evaristo DA SILVA

St-Vincent-de-Paul

Messes les 2ème et 5ème dimanches du mois à 9h30.

• Dimanche 14 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse

Notre-Dame de Cesson



JANVIER 2024 • 11

MessesJanvier 2024

Messe le dimanche à 11h.

• Dimanche 7 janvier 2024
- Mme Anna MARQUER et 

les défunts de sa famille 
par Mr et Mme Francis GAUTIER

- Mme Marie-Thérèse GICQUEL 
par Marie-Thérèse 
et Francis COURCOUX

• Dimanche 14 janvier 2024
- Mme Josette LAVIGNE 

par Mme Marcelle CHOUET
- Mr Yves GUYOMARD 

par Mr André SALAUN - Tréfois

• Dimanche 21 janvier 2024 
 Dimanche en famille

- Mme Dorothée BACHELLERIE 
par Mme Hélène GAILLARD

- Mme Virginie MÉTAYER 
par Mr et Mme Yves BUCHON 
et leurs enfants

• Dimanche 28 janvier 2024
- Père Jean BASSET par 

des paroissiennes des Villages
- Mr Alain RAOULT par un ami
- Mr Jean-Yves LE MOIGNE 

par Mme Anne BOUCHET

Saint-Yves

Messe le dimanche à 18h.

• Dimanche 7 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse
• Dimanche 14 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse

• Dimanche 21 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse
• Dimanche 28 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse

Saint-Guénolé

Messes les 1er et 3ème dimanches du mois à 9h30.

• Dimanche 7 janvier 2024
- Mr Yvon TANGUY 

par Mme Yvonne LE RAY
- Mr Jean-Pierre DAOUDAL 

par Mr LE BERRE
- Mme Monique BECHU 

par l’équipe liturgique 
de l’église Ste Thérèse

• Dimanche 21 janvier 2024
- Mme Annick DEROUIN 

par Mme Michèle HARSCOUET
- Mme Yolande SANNINO 

par Mr et Mme Michel SANNINO
- Mr Yvon TANGUY par 

Mr et Mme Jean-Luc ANDLER

Sainte-Thérèse

Sacré-Cœur des Villages

Messes les 2ème et 4ème samedi du mois à 18h.

• Samedi 13 janvier 2024 
- Mme Anna LARMET 

par Mme Josette LEFEVRE 
et Mme Ginette LARMET

- Mme Annick CORBEL 
par Mme Annick DEROUIN

- Mme Hélène LE DÉVÉDEC par 
Mr et Mme Christian LE POTVIN

- Mme Marie MADEC par Noëlle 
et Jean-Claude GAUTHROT

• Samedi 27 janvier 2024
- Mme Paul-France DONAINT 

par Melle Rosa MARZIN
- Mr Jean-Louis KERMOAL 

par Mr et Mme Xavier HÉNAFF
- Mr Pierre JAMET par 

Mr et Mme Bernard GUEVELLOU
- Mr Yvon GUELTAS par 

Mr et Mme LE RUDULIER

Messe quotidienne à 18h30 du mardi au jeudi. 
Messes les 1er, 3ème et 5ème samedi du mois à 18h.

• Mardi 2 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse
• Mercredi 3 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse
• Jeudi 4 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse
• Samedi 6 janvier 2024
- Stéphanie GIBON 

par ses parents et ses frères
- Mme CEVEQUE 

par Mr Guy CEVEQUE
- Mme Paule-France DONAINT 

par sa famille
• Mardi 9 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse

• Mercredi 10 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse
• Jeudi 11 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse
• Mardi 16 janvier 2024
- Mr Michel SÉGOUIN par 

Mr et Mme Jean-Yves LE MOAL
• Mercredi 17 janvier 2024
Messe non maintenue

 Fête de Notre-Dame de Pontmain 
à Notre-Dame d’Espérance
20h Chapelet, 20h30 messe puis 
veillée d’adoration jusqu’à 22h00.

• Jeudi 18 janvier 2024
- Défunts de la Paroisse
• Samedi 20 janvier 2024
- Mme Hélène DALMARD 

par Céline DALMARD
- Mr Eugène COUPEL 

par la famille LE GOFF
- Mr Jacques LOUVEL par Mr 

et Mme Serge HERROUIN
• Mardi 23 janvier 2024
- Mme Yvonne BONNIER par Mr 

et Mme Jean-Marc BONNIER
• Mercredi 24 janvier 2024
- Mme GUYONY par l’Indivision 

DROUIN LE BOUCHER

• Jeudi 25 janvier 2024
- Mme Paule-France DONAINT 

par sa famille
• Mardi 30 janvier 2024
- Mme Odette LAURENT 

par Mme Marie-Claude SAUER
• Mercredi 31 janvier 2024
- Mme Jeannine CEVEQUE 

par Mr et Mme Xavier BOSCHET

Saint-Michel



Se former en Bioéthique
C'est possible dès janvier 2024 à St-Brieuc !

Alliance Vita propose une formation sur 4 soirées destinée grand public à partir 
de 15 ans. Association française au service des plus fragiles, les 3 principales 
missions d'Alliance Vita sont : la formation du grand public en matière 
de bioéthique, la sensibilisation sur les sujets touchants à la vulnérabilité 
humaine, en particulier en début et en fin de vie, l'écoute des personnes 
confrontées aux épreuves de la Vie.

Thème de la formation : « Parier sur la Vie, est-ce raisonnable ? » 
Sur 4 soirées les lundis 15, 22, 29 janvier et 5 février de 20h30 à 22h30 

Lieu : Maison Diocésaine - 22000 St-Brieuc
Inscriptions sur le site de l'UDV 2024 : 

https://www.alliancevita.org/universite-de-la-vie/inscriptions/
Contact : alliancevita.22@ecomail.fr

Infos Paroissiales
ATTENTION : À compter du vendredi 8 décembre 
jusqu’à Pâques, les vêpres, chantées par les Petits 
Chanteurs (tous les vendredis à 18h pendant la 
période scolaire), se dérouleront au Cèdre 
et non à la Cathédrale.

• Célébrations Nouvel An : Lundi 1er janvier 
Messe à 10h à la Cathédrale

• Mardi 16 janvier : Vœux de la paroisse 
à 19h aux salles Saint-Matthias

• Mercredi 17 janvier : Fête de Notre-Dame de Pontmain 
A Notre-Dame d’Espérance : 20h chapelet, 20h30 
messe puis adoration et confession jusqu’à 22h. 
Messe non maintenue à 18h30 à St Michel.

• Dimanche 21 janvier : Dimanche en famille 
9h45 - Salles St-Matthias, éveil à la foi pour les 
enfants de 3 à 7 ans, puis en fonction des équipes : 
découverte de la vie des saints (CE1), préparation à 
la première des communions (CE2-CM1), préparation 
de la liturgie (service d’autel, lectures, musique, 
chants), partage d’évangile (CM2-6ème et plus) 
11h00 – Messe à l’église Saint-Yves.

• Vendredi 26 et samedi 27 janvier 
Portes Ouvertes des collèges, lycées et post-Bac 
de l’enseignement privé catholique de St Brieuc, 
Quintin, Plérin et St Quay Portrieux

• Dimanche 28 janvier 
Après-midi « Exultate » à l’église Saint-Guénolé 
17h louange, 18h eucharistie. Ouvert à tous

Cathédrale Saint-Etienne
• Horaires d’ouverture (en dehors des heures de 

messes), suite aux directives de sécurité incendie : 
- Hors vacances scolaires : 
samedi et dimanche, de 14h à 18h. 
- Vacances scolaires : 
du mercredi au dimanche, de 14h à 18h.

Horaires des messes

Le week-end Samedi Dimanche
Saint-Vincent-de-Paul 17h30

Saint-Michel 1er, 3ème, 5ème : 18h
Sacré-Cœur des Villages 2ème, 4ème : 18h

Notre-Dame d’Espérance
4ème : 9h 

10h30 : Forme 
ancienne du rite romain

Sainte-Thérèse 1er, 3ème : 9h30
Notre-Dame de Cesson 2ème, 5ème : 9h30
Cathédrale St-Etienne 10h30

Saint-Yves 11h
Saint-Guénolé 18h

Semaine Lundi Mardi Merc. Jeudi Vendredi Samedi

Cathédrale 10h 10h 10h

10h
18h, Vêpres 

chantées
(hors vacances 

scolaires) 
18h30

10h
Écoute et 

confession

Cèdre
4 rue de la 
Corderie

10h Laudes
10h30 
Messe

Saint-Michel 18h30 18h30

18h30 
Écoute et 

confession
(hors vacances 

scolaires) 

Notre-Dame 
d’Espérance     

12h15 
Forme 

ancienne du 
rite romain

11h30 
Forme 

ancienne du 
rite romain
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Pour le bulletin de janvier 
merci de transmettre vos éléments 

avant le 8 janvier 2024 à 
paroisse.stbrieuc@diocese22.fr


