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Joies et peines

Communiquer avec la paroisse
Adresse : Maison Paroissiale La Source 
18, rue Vicairie - 22000 SAINT-BRIEUC
Tél. 02 96 33 24 54
Courriel : paroisse.stbrieuc@diocese22.fr
Site Internet : https://paroisses.saint-brieuc-ploufragan.
catholique.fr/blog/paroisse/la-paroisse-de-saint-brieuc/
Accueil : du lundi au samedi, de 10h à 12h.

Devenir Saint c’est possible à l’école d’Abraham
La paroisse de Saint Brieuc vous propose pendant le temps du 
Carême, six rencontres les mardis soir dont quatre en mars 
intitulées : Devenir Saint c’est possible à l’école d’Abraham.
Les soirées se dérouleront de 20h à 22h dans les salles Saint-Mat-
thias (sous l’église Saint-Yves)
Le programme d’une soirée se compose de cette manière : 

• un temps d’accueil et de prière, 
• la lecture d’un passage de la Genèse, 
• une conférence d’une durée de 15 minutes,
• �un partage en petits groupes autour d’une boisson chaude 

ou froide,
• un temps de prière et une bénédiction.

Pour vous inscrire des flyers sont à votre disposition à la sortie des églises ou à l’accueil de la Source ainsi que sur le site de 
la paroisse : https://paroisses.saint-brieuc-ploufragan.catholique.fr/. N’hésitez pas à scanner le QR code, c’est rapide en trois 
clics. Sinon vous pouvez déposer vos inscriptions (version papier) dans les corbeilles de quête ou à l’accueil de la Source.
Nous vous attendons nombreux !

22 mars 2026 - 5e dimanche 
de Carême : pour le CCFD

29 mars 2026 - Rameaux : pour 
les prêtres âgés du diocèse

3 avril 2026 - pour les lieux Saints 
(présence chrétienne en Terre Sainte 

et communautés chrétiennes)

5 avril 2026 - Pâques : pour 
la formation des séminaristes, 

des prêtres, des diacres et des laïcs

26 avril 2026 - 4e dimanche 
de Pâques : pour les vocations

Quête

Décembre 2025 
& Janvier 2026

Par le baptême,  
nous avons accueilli 
dans notre communauté

À Saint-Yves
- �Le 28 décembre : Marguerite de CHABOT

Dans l’espérance de la résurrection 
nous avons célébré les obsèques
À la Cathédrale
- le 26 décembre : Maurice BOURGEOIS, 89 ans
- le 10 janvier : André BORÉ, 92 ans

À Saint-Vincent de Paul
- le 4 décembre : Félicie LOZACH, 88 ans
- le 20 décembre : Marie-Christine CHAUVIN, 96 ans
- le 8 janvier : Irma TREFINE, 87 ans
- le 13 janvier : Sylvie RIET, 59 ans
- le 17 janvier : Alphonsine YVONNET, 92 ans
- le 19 janvier : Joël TATON, 76 ans
- le 26 janvier : Denise PENNARUN, 88 ans
- le 30 janvier : Carolino MEIRELES, 87 ans

Au Sacré-Cœur des Villages
- le 13 décembre : Madeleine GUILLOU, 93 ans
- le 2 janvier : Pierre BRIAND, 78 ans
- le 2 janvier : Dominique JAWORSKI, 70 ans
- le 23 janvier : Joseph JOUIN, 77 ans

À Saint-Yves
- le 1er décembre : François CONAN, 91 ans
- le 12 décembre : Marie-Thérèse LE GOFF, 93 ans
- le 30 décembre : Joseph CARLO, 96 ans
- le 31 décembre : Monique MINON, 98 ans
- le 8 janvier : Josiane LE BELLÉGO, 88 ans

À Sainte-Thérèse
- le 9 décembre : Jacqueline CHAPRON, 94 ans
- le 5 janvier : Marie-Madeleine JOUAN, 88 ans
- le 7 janvier : Jean-Claude LE DORÉ, 92 ans
- le 9 janvier : Arsène MAUJARRET, 94 ans
- le 15 janvier : Suzanne BOHERE, 103 ans
- le 24 janvier : Marie-Elisabeth MORVAN, 82 ans
- le 30 janvier : Marie-Claude TANO, 86 ans

À Saint-Michel
- le 13 décembre : Yves MARTIN, 84 ans
- le 15 décembre : Alain ROBERT, 70 ans
- le 16 décembre : Joseph TACHON, 86 ans
- le 17 décembre : Danièle PELLETIER, 77 ans
- le 15 janvier : Marie-Thérèse GAUNAND, 99 ans

À Notre-Dame de Cesson
- le 3 décembre : Gyliane TRÉCHÉ, 95 ans
- le 18 décembre : Jeanne-Marie LE ROY, 68 ans
- le 23 décembre : Marie-Yvonne LE MÉE, 92 ans
- le 5 janvier : Vera XAVIER VIEIRA GOMES, 45 ans
- le 22 janvier : Yvonne RICHARD, 97 ans
- le 26 janvier : Monique BOURIC, 79 ans
- le 27 janvier : Francine LE MÉE, 97 ans
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Un jour de plus commence
Jésus en moi, veut le vivre
Il ne s’est pas enfermé.
Il a marché parmi les hommes.
Avec moi, il est parmi les hommes d’aujourd’hui.
Il va rencontrer chacun de ceux qui entreront dans la 
maison, chacun de ceux que je croiserai dans la rue.

D’autres riches que ceux de son temps, 
D’autres pauvres, 
D’autres savants et d’autres ignorants,
D’autres petits et d’autres vieillards,
D’autres saints et d’autres pêcheurs,
D’autres valides et d’autres infirmes.
Tous seront ceux qu’il est venu chercher.
Chacun celui qu’il est venu sauver.

Jésus partout n’a cessé d’être envoyé.
Nous ne pouvons pas faire que nous ne 
soyons à chaque instant, les envoyés de 
Dieu au monde.
Jésus en nous ne cesse pas d’être 
envoyé au long de ce jour qui commence 
à toute l’humanité de notre temps, de 
ma ville et du monde entier.
À travers les proches frères qu’il nous 
fera servir, aimer, sauver, des vagues 
de sa charité partiront jusqu’au bout du 
monde, iront jusqu’ à la fin des temps.
Béni soit ce nouveau jour qui est Noël 
pour la terre puisqu’en moi, Jésus veut 
le vivre encore.

Madeleine Delbrêl.
Humour dans l’amour. Tome 3 des O C.

Édito
Aller vers...
Cette réalité des services sociaux face aux nombreux non-recours 
de personnes, concernant leurs droits, oblige les professionnels à 
développer la démarche « d’aller vers » celui qui, ne pouvant accéder 
à ses droits, y renonce et risque la précarité. Nous savons que cela 
n’est pas uniquement une histoire de capacité mais plutôt de dynamique 
entravée à accéder à ses droits, qui est en jeu. Ne sommes-nous pas 
finalement aussi dans cette même réalité, quand on pense à toutes ces 
personnes qui ne connaissent pas Jésus, qui ne savent pas comment 
venir à Jésus ? Certes, le nombre de demandes de Baptême nous 
montre que de multiples personnes viennent frapper à notre porte, 
mais ces personnes qui trouvent en elles les ressorts pour faire cette 
démarche, ne doivent pas nous faire oublier celles qui, du fait de leur 
éducation, leur histoire de vie mais aussi des blessures que l’Église 
a pu leur infliger, ne connaissent pas le Christ, et surtout ne savent 
pas comment « le rencontrer » ! J’ai en tête ces mots des forains qui, 
parcourant la France, me disaient « se sentir abandonnés » par l’Église de France en général car dans de nombreux endroits, 
personne ne les visite, ne vient au contact de leur réalité et eux ne connaissent pas les codes de l’Église institutionnelle. 
Les temps peuvent paraître compliqués et les « ouvriers » pas toujours présents auprès des plus démunis, les plus éloignés, 
mais n’est-ce pas déjà cette réalité que Madeleine Delbrel a déjà vécue dans la banlieue parisienne ? Aller vers ceux qui 
ne sont pas dans nos cercles, qui sont démunis, qui fonctionnent peut-être différemment du fait de leur histoire mais aussi 
de leur handicap, de leur maladie, devient alors une route à prendre pour faire découvrir celui qui nous montre le chemin. 
Cela nous engage à trouver l’équilibre entre marcher avec ceux qui sont dans l’Église et ceux qui sont en marge, intéressés 
mais n’osant pas le pas vers ces lieux qui peuvent impressionner. Le Christ n’a fait qu’aller vers celui qui est différent, 
petit, pauvre. Le Frère Frédéric Le Méhauté, franciscain, nous rappelle que le Salut des hommes passe par les pauvres. Le 
Salut des hommes, notre salut ne passe pas par une discipline personnelle, individuelle, qui nous fait nous conforter aux 
demandes de l’église, mais passe bien par le plus petit que je vais rencontrer, avec qui je vais faire un bout de chemin, quitte 
à me laisser déplacer, à l’image du Christ qui sur les chemins de Palestine a bouleversé les habitudes établies. Le temps 
de carême que nous vivons est ce temps qui nous est offert pour prendre la route avec ceux et celles qui sont hors de nos 
chemins balisés de l’Église, pour inventer avec eux des routes nouvelles, où la rencontre, l’aller vers est prioritaire.

Stéphane SCOURZIC 
Diacre permanent
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Témoin de la foi
L’amour en actes, au cœur de la ville
Une enfance « ballotée » au gré des mutations de son père
Madeleine DELBREL est née en 1904, à Mussidan, en Dordogne. Fille unique 
d’une mère issue de la petite bourgeoisie et d’un père employé à la SNCF, ce qui 
lui vaudra de nombreux déménagements. Sa scolarité se fit donc par des cours 
particuliers, à la maison. Madeleine avait une intelligence vive ; elle était douée 
en dessin, musique et écrivait, très jeune, des poèmes. Espiègle, elle inventait 
des sketches et aimait amuser la galerie. Elle était de santé très fragile. Ses 
parents étaient peu croyants mais lui permirent une éducation religieuse... En 
1916, son père est nommé chef de la gare Denfert Rochereau à Paris. 

Bien ancrée dans la réalité, Madeleine « croque la vie »
Le père Delbrêl, était fier de sa fille qui écrivait des poèmes ; lui-même épris 
de belles lettres, l’entraîna dans le salon littéraire du Dr Armaingault où l’on 
s’exprimait avec une grande liberté d’opinion. On la remarqua pour sa préco-
cité et son aisance. Au fil du temps, l’ambiance de la guerre aidant, Madeleine, 
sombra dans un scepticisme désabusé si bien qu’à l’âge de 17 ans, elle écrit 
dans un poème : « Dieu est mort, vive la mort ! » Pour faire face à l’absurdité 
de la vie, elle décide de s’amuser : elle sort et danse avec un entrain fou, elle porte des tenues originales : de belles robes et 
des chapeaux ! Mais, elle n’oublie pas de se cultiver en s’inscrivant à la Sorbonne car la vie intellectuelle et l’intelligence sont 
importantes pour elle.

« Interpellée » par le témoignage de jeunes croyants, elle se convertit
Il n’y avait pas que des athées au salon qu’elle continue à fréquenter, elle remarque de jeunes chrétiens qui, chose étrange, 
sont très intelligents ! ce qui ne manque pas de l’interroger. Peu à peu, Madeleine réfléchit, remet en cause son athéisme. Et le 
29 mars 1924, ce fut pour elle « l’éblouissement » ! Elle cherchait Dieu intellectuellement et c’est en se mettant à genoux pour 
prier, qu’elle pourra dire plus tard : « C’est lui, Dieu, qui m’a trouvée ! ». Ce fut ensuite, le lien avec la paroisse St Dominique 
à Paris où elle s’engage dans le scoutisme et rencontre Jacques Lorenzo. C’est avec ce prêtre, qu’elle discernera sa vocation : 
non, ce ne sera pas le Carmel auquel elle a d’abord pensé... Elle commence en 1931, des études d’assistante sociale, elle vivra 
l’Évangile dans le monde, dans une vie laïque...

Madeleine sera donc « Missionnaire sans bateau » et part en 1933, avec deux autres femmes, « Vivre l’Évangile 
avec les pauvres et les incroyants », dans la banlieue rouge, d’Ivry sur Seine.

Son équipe s’appellera « LA CHARITÉ ». D’autres équipes se formèrent au fil du temps.
Son métier d’assistante sociale la mit en lien avec la 
population ouvrière et beaucoup de misères. Elle rencontra 
les communistes très actifs sur la ville. Grâce à ses compé-
tences vite reconnues, elle fut embauchée par la mairie 
communiste pour coordonner les services sociaux de la 
ville. Elle dut souvent discerner pour, à la fois travailler 
avec eux, dans des causes justes et refuser ce qui pouvait 
compromettre sa foi chrétienne. (cf. Radio Raspail.)

Madeleine Delbrêl participa au «  bouillonnement  » de 
l’Église de l’avant-Concile Vatican II
Par son expérience croyante à Ivry, Madeleine sentait 
de toutes ses fibres, qu’un rapprochement du monde et 
de l’Église était urgent. Elle participa à la naissance de 
La Mission de France en 1941 et traversera la crise des 
prêtres ouvriers. Très consultée, elle marqua beaucoup 
la préparation du Concile Vatican II, par de nombreuses 
conférences à ce sujet, à des publics très divers. 
Madeleine mourut le 13 octobre 1964 et repose dans le 
cimetière d’Ivry sur Seine. Elle est déclarée vénérable 
depuis 2018.

Annick BERTHO

Madeleine DELBREL (1904-1964)

Table de travail de Madeleine Delbrel
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Ici, Radio Raspail*

Interview Madeleine Delbrel

Si on commençait par l’essentiel de sa spiritualité ?
C’est «  vivre l’Évangile sans restriction  », «  C’est vivre 
le Christ, être le Christ  » auprès de tous ceux que l’on 
rencontre en ayant les gestes, les attitudes, les paroles qu’Il 
aurait auprès de ces personnes. Ce n’est pas d’abord : être 
« des actifs » mais des « agis », l’action n’est pas première, 
elle est conséquence d’une transformation intérieure par la 
Parole de Dieu.

Et, pourquoi tant d’importance donnée à « la vie ordinaire » ?
Madeleine croyait fort à l’Incarnation c’est-à-dire, qu’en 
Jésus, la vie la plus simple, les petites choses de la vie et 
les rencontres inopinées sont des relais de la présence de 
Dieu « Nous autres, gens de la rue, croyons de toutes nos 
forces que cette rue, que ce monde où Dieu nous a mis est 
pour nous, le lieu de notre sainteté ».

Pourquoi rester laïque, tout en voulant une vie totalement 
vouée à Dieu ?
Pour Madeleine et ses «  équipières  », il n’est pas néces-
saire de se séparer du monde (par l’habit, l’habitat, un 
travail ou langage particuliers) pour vivre l’Évangile ; donc 
peu importe l’état de vie. Elles furent encouragées dans ce 
sens par l’Église et elles inauguraient une forme de laïcat 
consacré et donnaient la primauté au baptême.

Du coup, pas nécessaire d’avoir des œuvres ?  
(école, centre de soin etc.)
Madeleine n’a jamais voulu institutionnaliser ses équipes 
par la création d’œuvres. Chaque membre avait son travail, 
car il est possible de vivre l’Évangile, dans toutes profes-
sions et partout : métro, rue, travail etc.

Quel était son projet en partant à Ivry sur Seine ?
Ce n’était pas d’abord un projet social, mais un projet 
apostolique : « Vivre le Christ » auprès de tous ceux qu’elles 
rencontreraient et en toutes circonstances. Elle découvrit 
Ivry et ses 300 usines et la condition ouvrière de l’époque 
de même que les communistes.

Quelle était justement, son attitude par rapport  
aux communistes avec qui elle travaillait ?
Elle dira combien elle faillit les suivre en adhérant au parti 
tant elle admirait leur détermination et leur courage pour 
améliorer la condition ouvrière. Mais Madeleine était une 
convertie, elle avait choisi de vivre l’Évangile du Christ 
dans son intégralité. Embauchée par la mairie communiste, 
à cause de ses compétences, elle travaillera avec eux dans 
des actions qu’elle pensait justes et non ambigües pour sa 
foi chrétienne ; elle maintiendra toujours le dialogue, mais 
elle n’adhérera jamais au parti. C’était pour elle, naviguer 
chaque jour sur une ligne de crête ! Elle était en vérité et 
savait dire ce qu’elle pensait. C’est pourquoi, elle eut parmi 
eux de très nombreux amis.

Mais Madeleine donnait beaucoup de place à la prière et la 
lecture approfondie de l'Évangile ?
Oui, deux heures consacrées à la prière quotidienne (Eucha-
ristie comprise) et chaque semaine, son équipe se réunis-
sait, partageait autour de l’Évangile. Elles y invitaient 
aussi le voisinage, la Parole de Dieu ayant une importance 
capitale pour elles. Cela, bien avant le concile Vatican II. 
Elles étaient pionnières, en ce sens. Elles n’auraient d’ail-
leurs, pas tenu le coup sans la prière.

*Raspail est le nom de la rue d’Ivry où elles ont habité à partir de 1935.

La maison rénovée de M.D. aujourd'hui
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Témoin de la foi
Pourquoi déménager au 11 rue Raspail, en 1935,  
et qu’est-ce qu’on y faisait ?
Effectivement, Madeleine et son équipe ont déménagé au 
11, rue Raspail, tout près de la mairie, pour être davantage 
parmi les gens. Elles hébergeaient parfois des personnes 
sans logis. Elles y accueillaient tous ceux qui se présentaient 
sans distinction. On y croisait M. Durand, l’ancien directeur 
d’usine aussi bien que Jacquot, un handicapé mental de 
l’hospice voisin avec qui Madeleine parlait comme à un des 
grands du parti communiste ! Cette maison restaurée, reste 
aujourd’hui, un haut lieu d’accueil pour ceux qui veulent 
connaître Madeleine (croyants ou non).

Peut-on avoir un exemple de sa relation aux plus démunis ?
Justement, Jacquot était bien accueilli au 11 rue Raspail. 
De plus, quand il mourut, Madeleine lui offrit sa place dans 
la tombe de sa mère, dans le cimetière d’Ivry. Cela lui évita 
la fosse commune !

Et sa relation avec l’Église ? La paroisse ?
Pour elle, le lien avec l’Église était primordial. Elle n’a 
jamais pris de décision importante sans se référer à 
l’Église. L’archevêque de Paris, accompagna l’équipe. Son 
expérience unique et inédite de chrétienne en milieu athée 
et hostile, était connue, si bien qu’elle fut consultée par de 
nombreux évêques et prêtres dans la préparation du Concile. 
Elles eurent aussi toujours de bonnes relations avec leur 
paroisse qu’elles rejoignaient comme paroissiennes.

Annick BERTHO

Quelques témoignages
• �Lire les écrits de M. Delbrêl, partager avec les membres 

de l’équipe me fait grandir sur le chemin du Christ. La 
façon dont Madeleine voit toujours le Christ en l’autre, 
en tout homme, me bouscule dans ma façon d’être, dans 
mon rapport aux autres. Xavier (diacre)

• �Chaque jour, Madeleine m’incite à « être le Christ » pour 
mes collègues et élèves dont beaucoup sont incroyants.  
L’image de la « charnière » me soutient ; en côtoyant les 
personnes de mon lycée ; si je suis unie au Christ, je les 
mets en contact avec Lui. Élisabeth (professeur de philo 
dans un lycée public)

N.B. Le chrétien est une «  charnière  » entre Dieu et le 
monde, écrit M. Delbrêl.

L’héritage de Madeleine Delbrêl
Ses équipes telles qu’elle les avait créées se sont éteintes 
en 2012.

• �l’Association des Amis de M. Delbrêl a cherché et rassemblé 
ses nombreux écrits en 18 volumes et de nombreux livres 
ont paru présentant ses écrits par thèmes.

• �Un parcours de discernement à la vie consacrée dans 
l’esprit de M.D existe sur 2 ans (s’adresser au diocèse 
de Créteil : Gilles François.)

• �Dans plusieurs pays (France, Canada, Italie, Allemagne 
etc.) des groupes se forment autour de sa spiritualité.

• �Une équipe Madeleine Delbrêl 22 existe sur le diocèse 
de Saint-Brieuc. (Tél. 06 42 49 14 07)

• �Un livret sorti en septembre 2024, sur « La Mission, ici 
et maintenant » est disponible (le demander)

Bibliographie sur M. Delbrêl
• �M. Delbrêl, poète, assistante sociale et mystique (très bonne biogra-

phie) 2014. Bernard Pitaud/Gilles François
• �La sainteté des gens ordinaires. (tome 7 des Œuvres complètes)
• Humour dans l’amour. (tome 3 des O.C.)
• L’éblouie de Dieu (Les plus beaux textes de M. Delbrêl.)
• �Un best-seller : Prier 15 jours avec M. Delbrêl (Bernard Pitaud)
• �À l’écoute de la Parole avec M. Delbrêl (Bernard Pitaud, Gilles François)

Pour plus d’infos : 06 42 49 14 07
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Madeleine DELBREL,  
une passion pour l’Évangile
Durant son enfance, Madeleine Delbrêl n’eut pas une formation religieuse 
très cadrée. Elle fit cependant sa 1re communion en 1915, avec beaucoup 
de ferveur. Arrivée à Paris en 1916, elle vécut une période d’athéisme puis, 
pour donner suite au témoignage de jeunes croyants, elle se convertit à 
l’âge de 20 ans et dira à la fin de sa vie « J’ai été et je suis restée éblouie par 
Dieu ». Sa conversion la rapprocha de la paroisse, où elle rencontre l’abbé 
Jacques Lorenzo qui lui propose le scoutisme. Ce prêtre avait à cœur, de 
former les cheftaines à la lecture des Écritures. « Il fit pour moi, exploser 
l’Évangile » ! raconte-t-elle. « Exploser », ce n’est pas seulement toucher 
l’intelligence, c’est se répandre partout en elle, jusqu’à ses moindres fibres. 
Elle se sentit appelée à devenir un Évangile vivant. Ce rapport à la Parole 
de Dieu, la bouleversera toute sa vie. Elle était « pétrie d’Évangile » dit une 
de ses amies. Elle parle elle-même, de « l’Évangile lu comme on mange du 
pain ». En effet, il est fait pour être reçu en nous, il doit nous modifier, nous 
assimiler à lui, nous modeler comme la pâte se laisse transformer par les 
mains du potier.
Avec cette importance transformatrice, donnée à La Parole – nous compre-
nons alors, la spiritualité de M. Delbrêl pour qui l’essentiel de la vie 
chrétienne, c’est de laisser Vivre le Christ en soi – Être le Christ  : avoir 
les pensées, les gestes, les attitudes du Christ en toutes circonstances. Et 
comment pourrait-on les avoir sans se laisser transformer par la lecture priante de l’Évangile ? On comprend mieux aussi son 
sens missionnaire : « On ne peut être missionnaire, sans avoir fait en soi, cet accueil, franc, large, cordial, à la Parole de Dieu, 
à l’Évangile ? C’est quand nous sommes habités par elle, que nous devenons aptes à être missionnaire ». 
Dès ses premières années à Ivry, Madeleine réunissait chaque semaine son équipe pour un partage autour de l’Évangile pour 
réajuster leur vie. Elle invitait aussi leur voisinage et préconisait de « faire des petits foyers de vie de charité, simple, conta-
gieuse et fraternelle ». N’est-ce pas toujours d’actualité ?
Madeleine Delbrêl a écrit de très belles pages sur la parole de Dieu de manière profonde, mais également concrète et sans 
manquer d’humour !

Avoir à présenter Madeleine Delbrêl, c’est être mis devant une forêt immense qu’on ne pourra explorer totalement. On choisit 
alors quelques portes d’entrée, quelques panneaux indicateurs qui peuvent inviter à une vie chrétienne plus authentique. En 
voici quelques-uns :

• �Aimer le monde et s’engager dans les réalités de son temps. Être au milieu des gens, croire en la vie ordinaire comme lieu 
de rencontre et d’expérience de Dieu.

• �Choisir l’Évangile comme livre de vie (il sera lu, prié, vécu en tout lieu.)
• �« Être le Christ » (avoir ses gestes, ses paroles et attitudes en toutes circonstances) 
• �Être ouvert à tous, par l’écoute compréhensive, l’accueil et le dialogue.

Face aux tentations d’aujourd’hui, à savoir d’opposer action et prière... dans l’Eglise ; face au repli identitaire qui nous guette, ou 
encore la récupération du christianisme (sans le Christ !) pour des fins géopolitiques, M. Delbrêl a donné le témoignage d’une 

foi vive, bien équilibrée qui la fit tenir sa juste place de laïque 
chrétienne, dans un monde étranger à la foi... Elle nous inter-
pelle aujourd’hui. 

Pour ceux qui aiment à la fois, réfléchir et sourire !
• �Mon Dieu, si vous êtes partout, comment se fait-il que je sois 

si souvent ailleurs ?
• �Prier, ce n’est pas être intelligent, c’est être là !
• �Pour qui cherche Dieu comme Moïse, un escalier, peut tenir 

lieu de Sinaï.
• �Si tu vas au bout du monde, tu trouves la trace de Dieu, si tu 

vas au fond de toi-même, tu trouves Dieu, lui-même.
• �Ne regarde pas tes frères pour les juger, mais regarde-les 

pour prier.
• �Si tu perds la face, continue, si tu perds la tête, arrête ! 

M. Delbrêl.
Dossier préparé par Annick Bertho

L'évangile de Madeleine
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Dimanche 1er février
Au cours de la messe en la cathédrale Saint-Étienne, des jeunes enfants ont 
reçu la croix de servant d’autel. 
Les servants d’autel sont certes membres de l’assemblée, mais ils ont un 
rôle particulier dans les célébrations liturgiques. Leur fonction est impor-
tante parce qu’ils se mettent non seulement au service du prêtre qui préside, 
mais également au service de la prière communautaire.
Dans la liturgie, les servants d’autel, également appelés servants de messe, 
sont appelés à intervenir dans le chœur de l’église, aux côtés du prêtre. Leur 
rôle est multiple : ils s’occupent de porter la croix de procession, les cierges, 
ou encore l’encensoir.
Même les servants [...] s'acquittent d'un véritable ministère liturgique. C'est 
pourquoi ils exerceront leur fonction avec toute la piété sincère et le bon 
ordre qui conviennent à un si grand ministère, et que le peuple de Dieu exige 
d'eux à bon droit. Aussi faut-il soigneusement leur inculquer l'esprit de la liturgie, selon la mesure de chacun, et les former à jouer 
leur rôle de façon exacte et ordonnée.

Constitution sur la Sainte Liturgie nº 29

Dimanche 8 février
À 15h00 en l’église Sainte-Thérèse a eu lieu le spectacle « Voyez comme ils s’aiment ! » l’histoire contée et chantée des Époux La Garaye.
Notre diocèse, qui a lancé une procédure de béatification il y a un an à Dinan, souhaite que la vie exemplaire de Claude et Marguerite 
de La Garaye soit connue. 
Dans cet élan un spectacle composé de chants écrits par le groupe diocésain Avelig, de récitatifs et poèmes d’Isabelle Collet a vu le jour. 

Durant un peu plus d’une heure, les textes et les chants ont plongé l’assem-
blée dans la vie de ce couple que l’on nomme aussi : « les Époux charitables »
Claude et Marguerite de La Garaye, tous deux originaires de la région, ont 
vécu à Taden à côté de Dinan. « Ils étaient fortunés, mais ils ont renoncé à 
leurs richesses et à leurs droits pour se dévouer à la cause des plus pauvres, 
vendant leurs biens pour les accueillir chez eux ! » précisent les membres du 
groupe. 
L’histoire contée, était accompagnée de chants qui veulent rendre le message 
actuel  : « Même s’ils ont vécu il y a 300 ans, leur vie est un message bien 
vivant pour aujourd'hui. Il est important que leur histoire soit connue du plus 
grand nombre. Ils ont par leur exemple de vie, beaucoup de choses à nous 
dire. » ajoutent les musiciens du groupe Avelig. « Leur engagement total pour 
soulager les souffrances et les pauvretés marque le public, comme il nous a 
marqués en découvrant leur vie. »

Diocèse de Saint-Brieuc et Tréguier

Mercredi 11 février
M. François de Keréver, préfet des Côtes-d’Armor, M. Hervé Guihard, maire 
de Saint-Brieuc et Mgr Denis Moutel, évêque de Saint-Brieuc et Tréguier, 
ont inauguré officiellement la cathédrale Saint-Étienne qui a retrouvé tout 
son éclat après plusieurs années de restauration. Ce chantier d’enver-
gure a permis la rénovation des élévations extérieures sud, ouest et nord, 
ainsi que l’amélioration de l’accessibilité du monument, véritable cœur 
patrimonial de la ville.
Après les différentes prises de paroles, l’Orchestre d’Harmonie et des 
Petits Chanteurs de Saint-Brieuc ont proposé différentes œuvres, subli-
mant la beauté de l’édifice, mis en valeur par les éclairages. Les Petits 
Chanteurs ont interprété l’œuvre : Cantate Cathédrale, textes rédigés par 
M. Serge Kerrien (diacre permanent) et mis en musique par M. Goulven 
Airault, chef de chœur à l’occasion des 600 ans des Petits Chanteurs de Saint-Brieuc. La Cantate rappelle que la Cathédrale n’est pas 
un édifice fermé, elle est un lieu d’accueil pour tous ceux qui veulent y entrer, pour les pauvres, pour les émigrés, pour les touristes, 
pour ceux qui souhaitent prier... Elle est le signe donné au milieu de la cité.

Rétrospectives
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Messe le dimanche à 18h.

• Dimanche 1er mars 2026
• Dimanche 8 mars 2026
• Dimanche 15 mars 2026
• Dimanche 22 mars 2026
• Dimanche 29 mars 2026

• Dimanche 5 avril 2026
• Dimanche 12 avril 2026
• Dimanche 19 avril 2026
• Dimanche 26 avril 2026

Saint-Guénolé

Mars : Pour le désarmement et la paix
« Prions pour que les nations s’engagent dans un désarmement effectif, 
en particulier le désarmement nucléaire, et que les dirigeants du monde 
choisissent le chemin du dialogue et de la diplomatie et non celui  
de la violence. »

Avril : Pour les prêtres en crise
« Prions pour les prêtres qui traversent des moments de crise  
dans leur vocation, afin qu’ils trouvent l’accompagnement nécessaire  
et que les communautés les soutiennent avec compréhension et prière. »

Intentions du Pape

Le Cèdre

Messe le jeudi matin à 10h30. Laudes à 10h.
• Jeudi 5 mars 2026
• Jeudi 12 mars 2026
• Jeudi 19 mars 2026
• Jeudi 26 mars 2026
• Jeudi 2 avril 2026

• Jeudi 9 avril 2026
• Jeudi 16 avril 2026
• Jeudi 23 avril 2026
• Jeudi 30 avril 2026

Messe le dimanche à 11h.

• Dimanche 1er mars 2026
-	 Mme Marie-Noëlle TANGUY par  

M. et Mme Anna MARTIN
-	 Mme Marie-France BOULDÉ par 

M. et Mme Alain BALLOUARD
• Dimanche 8 mars 2026
Messe non maintenue
Messe communautaire à 10h30  
à St Michel à l’occasion du 
3e dimanche de Carême
• Dimanche 15 mars 2026
-	 Mme Josiane LE BELLÉGO par  

M. et Mme Gwénaël PERROT
-	 M. Alain de BERGEVIN par  

son épouse, ses enfants et  
petits-enfants.

• Dimanche 22 mars 2026
-	 M. Joseph CARLO par sa famille
-	 M. Gérard BARNIER par  

M. et Mme André HAMONET
-	 Mme Marie-Louise FOURNIER-BELLEC 

par le Dr Maryse LE FALHER  
de Gouarec

• Dimanche 29 mars 2026
-	 Mme Geneviève LE JOUAN par  

Mme Marie LE FUR et ses enfants.
-	 Mme Anne RAULT par  

M. et Mme LE GUIDAR
• Dimanche 5 avril 2026
-	 Mme Marie-Noëlle TANGUY par  

M. et Mme Michel TANGUY
-	 Mme Marie-France BOULDÉ par 

l'Association Sillage
• Dimanche 12 avril 2026
-	 Mme Josiane LE BELLÉGO par 

l'association Marche et Rêve
• Dimanche 19 avril 2026
-	 Mme Hélène BUCHON par  

M. Jean-Yves LE RAY
-	 Mme Anne RAULT par  

M. Gilbert GOURET
• Dimanche 26 avril 2026
-	 M. Gérard BARNIER par  

Mme Emma AURÉGAN

Saint-Yves

Messe quotidienne à 10h les lundi, 
mardi, mercredi et samedi.  
Messe le jeudi au Cèdre à 10h30 

(Laudes à 10h). Messe le vendredi à 12h15. Messes le dimanche à 
10h30, sauf indication particulière et sous réserve de modifications.

• Dimanche 1er mars 2026
-	 M. Jean-Albert MARY RUBY par 

Mme LOURDUMARY SUNDARAM
-	 Mme Maurice MOTTEZ par  

Marie-Noëlle MOTTEZ
• Lundi 2 mars 2026
• Mardi 3 mars 2026
-	 M. PINCEMIN par Mme PINCEMIN
• Mercredi 4 mars 2026
-	 M. Louis SALAUN par  

Claudine RAULT
• Vendredi 6 mars 2026
• Samedi 7 mars 2026
• Dimanche 8 mars 2026
Messe non maintenue
Messe communautaire à 10h30  
à St Michel à l’occasion du 
3e dimanche de Carême
• Lundi 9 mars 2026
• Mardi 10 mars 2026
-	 M. André JOSSELIN par  

Mme PINCEMIN
• Mercredi 11 mars 2026
-	 Mme Anne GUYOT-LEMOINE par  

M. Gilles LEMOINE
• Vendredi 13 mars 2026
-	 Mme Marie-Claude SAUER par  

sa famille
• Samedi 14 mars 2026
• Dimanche 15 mars 2026
-	 M. et Mme Guy et Armelle BONNIER 

et Mme Yvonne BONNIER par  
Jean-Marc BONNIER

-	 M. Adrien MICHEL par  
Jeanne GUILLOU

• Lundi 16 mars 2026
• Mardi 17 mars 2026
• Mercredi 18 mars 2026
• Vendredi 20 mars 2026
• Samedi 21 mars 2026
-	 M. Guillaume GIBON par  

ses amis bretons
• Dimanche 22 mars 2026
-	 Mme Marie Gil DANGEL par  

ses amis de Saint-Brieuc
-	 Mme Yvette HINGANT par  

Mme Yvonne BOURGET
• Lundi 23 mars 2026
• Mardi 24 mars 2026
• Mercredi 25 mars 2026
• Vendredi 27 mars 2026
-	 Antonio et Maria FERNANDEZ
• Samedi 28 mars 2026
• Dimanche 29 mars 2026
-	 Mme Marie-Claude SAUER par  

Mme Marie-Thérèse SALLE
-	 M. Joseph TACHON par  

Mme Joseph TACHON
-	 M. André BORÉ par  

Mme Annick LECOQ
• Lundi 30 mars 2026
• Mardi 31 mars 2026 à 10h
• Mardi 31 mars 2026 à 18h30
Messe Chrismale
• Mercredi 1er avril 2026

• Jeudi 2 avril 2026 à 19h
Célébration du Jeudi Saint
• Vendredi 3 avril 2026 à 10h
• Vendredi 3 avril 2026 à 19h
Célébration du Vendredi Saint
• Samedi 4 avril 2026 à 10h
• Samedi 4 avril 2026 à 21h
Vigile Pascale
• Dimanche 5 avril 2026
-	 M. Guillaume GIBON par  

M. et Mme Michel AUBRY
-	 Famille SUNDARAM par  

Mme LOURDUMARY SUNDARAM
-	 Mme Marie-Claude SAUER par  

sa famille
• Lundi 6 avril 2026
• Mardi 7 avril 2026
• Mercredi 8 avril 2026
-	 M. Louis SALAUN par  

Mme Yolande COROUGE
• Vendredi 10 avril 2026
• Samedi 11 avril 2026
-	 M. Eugène COUPEL et sa famille  

par son épouse
• Dimanche 12 avril 2026
-	 M. Guillaume GIBON par  

ses parents et ses deux frères
-	 Mme Marie-Claude SAUER par  

Mme Thérèse RENAUD MARY
-	 M. André BORÉ par  

M. et Mme Albert LE MEUR
• Lundi 13 avril 2026
• Mardi 14 avril 2026
• Mercredi 15 avril 2026
• Vendredi 17 avril 2026
• Samedi 18 avril 2026
-	 M. Guillaume GIBON par  

ses amis bretons
• Dimanche 19 avril 2026
-	 Mme Maurice MOTTEZ par  

Mme Marie-Noëlle MOTTEZ
-	 M. Adrien MICHEL par Annie BUREL
• Lundi 20 avril 2026
• Mardi 21 avril 2026
-	 M. André BORÉ par la copropriété 

Résidence Claude Monet
• Mercredi 22 avril 2026 
-	 M. Joseph TACHON par  

Mme Marie TACHON et ses enfants
• Vendredi 24 avril 2026
-	 Antonio et Maria FERNANDEZ
• Samedi 25 avril 2026
-	 Mme GUYOT-LEMOINE par  

M. Gilles LEMOINE
• Dimanche 26 avril 2026
-	 M. Guillaume GIBON par  

Catherine et François COTTON
-	 Mme Danielle PELLETIER par  

M. Michel JEHAN
• Lundi 27 avril 2026
• Mardi 28 avril 2026
• Mercredi 29 avril 2026
-	 M. Louis SALAUN par  

Mme Anne SALAUN et  
Mme Florence SEIFER

Cathédrale
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Messes

Messe le samedi à 17h30.
• Samedi 7 mars 2026
-	 Mme Hélène BUCHON par  

M. et Mme Francis AMICE
-	 M. René CLEMENCON par  

Jeanne et Bernard REMOND
• Samedi 14 mars 2026
-	 M. François NICOLAS par  

Mme Monique LE GARSMEUR
-	 M. René DIGAIRE par Nicole BLEVIN
• Samedi 21 mars 2026
-	 Mme Marie-France BOULDÉ par 

Mme Madeleine PERQUIS
-	 Mme Geneviève PLESTAN par  

M. Jean-Paul BOULDÉ
• Samedi 28 mars 2026
-	 Mme Hélène BUCHON par  

M. et Mme Robert PONTHOU
-	 M. René DIGAIRE par  

M. et Mme Jean-Claude DANIEL

• Samedi 4 avril 2026
Messe non maintenue
Vigile Pascale à 21h à la Cathédrale
• Samedi 11 avril 2026
-	 M. René DIGAIRE par  

M. Georges HERY
-	 Mme Annick LEPROUX par  

Jeannie ROYER, Jean BRAZIDEC, 
Marie-Thérèse LEGRAND, Dominique 
CHAVATTE, et Nicole GUILLEMIN

• Samedi 18 avril 2026
-	 Mme Marie-France BOULDÉ par  

M. et Mme KERAVIS
-	 Mme Geneviève PLESTAN par 

Jeanine et Alain TOUZE
• Samedi 25 avril 2026
-	 Mme Hélène BUCHON par  

Mme Evelyne JOUAN
-	 M. René DIGAIRE par  

M. et Mme Françis AMICE

St-Vincent-de-Paul

Mars/Avril 2026

Messes du mardi au vendredi à 18h30

• Mardi 3 mars 2026
• Mercredi 4 mars 2026
• Jeudi 5 mars 2026
• Vendredi 6 mars 2026
• Dimanche 8 mars 2026
Messe Communautaire à 10h30  
à l’occasion du 3e dimanche de Carême
-	 M. Christophe TÊTU par  

M. et Mme Jean-Claude DANIEL
-	 M. Guillaume GIBON par  

Monique et Xavier HENAFF
-	 Mme Danielle PELLETIER par  

la famille LE LOUET
• Mardi 10 mars 2026
• Mercredi 11 mars 2026
• Jeudi 12 mars 2026
• Vendredi 13 mars 2026
• Mardi 17 mars 2026
-	 Stéphanie GIBON par  

ses parents et ses deux frères
• Mercredi 18 mars 2026
• Jeudi 19 mars 2025
• Vendredi 20 mars 2026
-	 M. Alain ROBERT par  

M. Jean-Pierre COURCOUX
• Mardi 24 mars 2026
• Mercredi 25 mars 2026
Messe non maintenue
Veillée mariale à 20h à Notre-Dame de 
Cesson pour la fête de l’Annonciation
• Jeudi 26 mars 2026
• Vendredi 27 mars 2026

• Mardi 31 mars 2026
Messe non maintenue
Messe Chrismale à 18h30 à la 
Cathédrale
• Mercredi 1er avril 2026
• Jeudi 2 avril 2026
Messe non maintenue
Célébration du Jeudi Saint à 19h  
à la Cathédrale
• Vendredi 3 avril 2026
Messe non maintenue
Célébration du Vendredi Saint à 19h  
à la Cathédrale
• Mardi 7 avril 2026
• Mercredi 8 avril 2026
• Jeudi 9 avril 2026
• Vendredi 10 avril 2026
• Mardi 14 avril 2026
• Mercredi 15 avril 2026
• Jeudi 16 avril 2026
• Vendredi 17 avril 2026
• Mardi 21 avril 2026
-	 M. Alain ROBERT par  

Alain et Yves CONAN
• Mercredi 22 avril 2026
• Jeudi 23 avril 2026
• Vendredi 24 avril 2026
• Mardi 28 avril 2026
• Mercredi 29 avril 2026
• Jeudi 30 avril 2026

Saint-Michel

Sacré-Cœur des Villages

Messes les 2e et 4e samedi du mois à 18h.

• Samedi 14 mars 2026
-	 Mme Marie France BOULDÉ par  

M. Jean-Paul BOULDÉ
-	 Mme Yvette ANDRÉ par  

Mme Jeannine CORDON
-	 Mme Marie MADEC par ses voisins
• Samedi 28 mars 2026
-	 M. Pierre JAMET par  

M. et Mme LE GAL
-	 M. Dominique JAWORSKI par  

Mme Armelle MESSAGER
-	 M. Yvon GUELTAS par  

M. et Mme Yves ALLOUET

• Samedi 11 avril 2026
-	 Mme Hélène LE BIHAN par  

la famille
-	 Mme Annick CORBEL par  

Mme TRIPONEY
-	 Mme Annick LE GAL par  

M. et Mme Paul LE GAL
• Samedi 25 avril 2026
-	 M. Louis PERROT par ses enfants
-	 M. et Mme RICHARD par  

leurs voisins
-	 Mme Marie-France BOULDÉ par 

Mme Aurélia GRIGNON

Messes les 1er, 3e et 5e dimanches du mois à 9h30.

• Dimanche 1er mars 2026
-	 Mme Marylène JOUAN par  

Mme Nicole ALLAIN
-	 M. Arsène MAUJARRET par  

son épouse et ses enfants
• Dimanche 15 mars 2026
-	 Mme Odette MARQUETTE par  

Mme Madeleine BOISARD
-	 M. Jean-Claude LE DORÉ par  

M. et Mme Robert GOUEDARD

• Dimanche 29 mars 2026
-	 Pour Yolanda SANNINO par  

M. et Mme Michel SANNINO
• Dimanche 5 avril 2026
-	 Mme Marylène JOUAN par  

Mme Yvonne LE RAY
-	 M. Alexis ROUVRAIS par sa filleule
• Mercredi 19 avril 2026
-	 M. Michel HOURDIN par  

M. Pascal LE RAY
-	 M. PRUAL par  

le groupe de chants de Ste Thérèse

Sainte-Thérèse

Messes les 2e et 4e dimanches du mois à 9h30.

• Dimanche 8 mars 2026
Messe non maintenue
Messe communautaire à 10h30  
à St Michel à l’occasion du 
3e dimanche de Carême
• Dimanche 22 mars 2026
-	 M. Dominique JAWORSKI par  

Mme Armelle MESSAGER
-	 M. Michel HOURDIN par  

la famille BÉLORGEY
-	 Sœur Marie-Bernadette RIDARD par 

la famille RIDARD

• Mercredi 25 mars 2026
Veillée mariale à 20h pour la fête  
de l’Annonciation
• Dimanche 12 avril 2026
-	 Sœur Marie-Bernadette RIDARD par 

la famille RIDARD
• Dimanche 26 avril 2026
-	 M. Michel HOURDIN par  

M. Yannick COURTEL
-	 M. Dominique JAWORSKI par  

Mme Jacquelin BROUTE

Notre-Dame de Cesson
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Pour le bulletin de mai/juin 
merci de transmettre vos éléments 

avant le 10 avril 2026 à 
paroisse.stbrieuc@diocese22.fr

Infos Paroissiales
•	Vendredi 6 mars à 19h :  

Journée Mondiale de Prière 
La Journée Mondiale de Prière, mouvement 
œcuménique de prière, est préparée par un groupe 
de femmes du Nigeria. Elle se concrétise par une 
célébration annuelle en l’église St Guénolé, 2 rue 
de Gernugan à St Brieuc. Les offrandes seront 
pour les projets du pays. 

•	Dimanche 8 mars : Messe communautaire  
à l’occasion du 3e dimanche de Carême
Messe à 10h30 à l’église Saint-Michel. Messes 
non maintenues à ND de Cesson, la Cathédrale 
et Saint-Yves.

•	Dimanche 15 mars : Dimanche en famille
10h00 - Salles St-Matthias, éveil à la foi pour les 
enfants de 3 à 6 ans, puis en fonction des équipes : 
découverte de la vie des saints (CE1), préparation 
à la première des communions (CE2-CM1), 
préparation de la liturgie pour les CM2, 6e... 
(service d’autel, lectures, musique, chants)
11h00 – Messe à l’église Saint-Yves.

•	Mercredi 25 mars : Fête de l’Annonciation
À Notre-Dame de Cesson, 20h chapelet, 20h30 
messe puis veillée, adoration et confessions 
jusqu'à 22h.

•	Dimanches 22 et 29 mars :  
La Passion à Loudéac
Spectacle de la Passion au Palais des Congrès et de 
la culture à 15h. Renseignements et réservations :
contact @passionbretagne.com
https://www.passionbretagne.com/

•	Dimanche 12 avril : Dimanche en famille
10h00 - Salles St-Matthias, éveil à la foi pour les 
enfants de 3 à 6 ans, puis en fonction des équipes : 
découverte de la vie des saints (CE1), préparation 
à la première des communions (CE2-CM1), 
préparation de la liturgie pour les CM2, 6e... 
(service d’autel, lectures, musique, chants)
11h00 – Messe à l’église Saint-Yves.

•	Dimanche 12 avril à 17h30  
à la Cathédrale
Clôture des enquêtes en béatification des époux 
LA GARAYE

•	Dimanche 26 avril : Messe du réconfort
Messe du réconfort et sacrement des malades à 
l’église Saint-Yves à 11h.

Cathédrale Saint-Étienne
• Horaires d'ouverture au public  

(en dehors des heures de messes) à la suite  
des directives de sécurité incendie  : 
- Pendant les vacances scolaires de la zone B :  

du lundi au dimanche de 14h à 18h.
- Hors vacances scolaires :  

samedi et dimanche, de 14h à 18h.

Horaires des messes

Le week-end Samedi Dimanche
Saint-Vincent-de-Paul 17h30 10h30 : rite ancien

Sacré-Cœur des Villages 2e, 4e : 18h
La Méaugon 1er : 18h
Saint-Julien 3e : 18h

Sainte-Thérèse 1er, 3e, 5e : 9h30
Notre-Dame de Cesson 2e, 4e : 9h30

Cathédrale Saint-Etienne 10h30
Saint-Yves 11h

Saint-Guénolé 18h

Semaine Lundi Mardi Merc. Jeudi Vendredi Samedi

Cathédrale 10h 10h 10h 12h15
10h-12h

Messe 
Adoration 

Confessions

Cèdre
4 rue de la 
Corderie

10h Laudes
10h30 Messe

Saint-Michel 18h30 18h30

18h30-21h 
Messe 

Adoration 
Confessions

(hors juillet-août) 

18h30

Saint-Vincent 
de Paul     12h15 

rite ancien
11h30 

rite ancien


